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Ujjasziiletés, megijulds

A tavasz is az id6 mulasaval érkezik meg,
mégis az Gjjasziletést, a megujulast jelképezi,
mondhatndm azt is, hogy megtestesiti. A ker-
tekben megljul a Ffeldsott, felszantott talaj,
amibél zold névények fakadnak, a fakon riigyek,
a viragokon szirmok, amik elarasztjdk a tavasz
illatat, azaz: ujjasziiletik minden ami él, ami élni
akar. Azt mondjak, ez a természet dolga. Ez len-
ne az ember dolga is, akinek szintén 6rokos
megujulasonkellene d&tmennie, erre emlékezteti,
erre figyelmezteti az évszakok valtozasa. Ezek a
természeti valtozadsok tanitjdk meg az embert
arra, hogy nem kell semmit eréltetni, hagyni kell
csupan, hogy a természet, az élet rendje hozza
magaval a valtozadsokat. Sem a természet, sem
az ember nem valtozik meg Ggy, hogy ne menjen
végbe egy belsé folyamat, ami magaval hozza a
valtozast. Mert a valtozas mindig belil kezdédik:
a természetben az életet add foldben, az em-
berben valahol a lélek mélyén, az érzések és az
érzelmek gy(rGjében. Valahol egy dontésben,
egy elhatdrozasban, ami egy megallithatatlan
kiizdelmet indit el.

Nem minden ember alkalmas arra, hogy tanul-
jon a természettél. Hogy tudjon rendszeresen
megujulni, mint tavasszal a természet. Mert mit
csinél a természet? Osszel leveszi magarél mind-
azt, amirégi, ami 6regbiti, ami mar teher, aminem
hasznalhatd, és elkezd benne érlelédni az Gj: a
rdgy, a szar, a levél, a virdg... Az embernél fontos
lenne a latdsmdd és a viszonyulds megvaltozasa.
Nem egyszer( ez azok szdmdra, akik igyekeznek
sok mindenben megfelelni az elvarasoknak. Nap-
jainkban a legtobb elvaras a kilséségekre vonat-

kozik, aminek a latszatat egy ideig meg lehet adni,
de egy id6 utdn konnyen megtapasztalhaté a
bels6 lemaradas, ugyanis a kils6é valésagot is
belil kell elkezdeni megszépiteni. Amikor belil
megjelennek a problémak, azok gyorsan kivil is
lathatéva valnak, de az, ami beliil meggyoégyul, az
pozitivan hat a kiils6ségekre is.

Vajon mi lehet az oka annak, hogy az emberek
egy része nem akar megujulni? Latjdk a hibakat,
felismerik, megtapasztaljdk a problémakat, azt is
tudjadk, hogy azok hova vezetnek, mégis képte-
lenek a megujuldsra, megprobaljdk takarni azt,
ami takarhaté, amig eljutnak oda, hogy a hibak
annyira elhatalmasodnak, hogy azokon mar nem
lehet jobbitani. Majd elfogadjak, hogy ez az 6 sor-
suk, ezt kell elfogadni.

Ki tudja-e néni az ember az dlmait? Nincs em-
ber, aki nem akarja legy6zni azt, ami bantja. Nincs
ember, aki nem reméli, hogy eljon szdmara a ta-
vasz, amikor megujul az élete, helyre tudja rakni
az életét, a kapcsolatait, kiolvad arcan a mosoly,
és hosszan latja maga el6tt a jarhaté utat. Ehhez
at kell élni a telet, meg kell érni a megujulasra,
mint a blUzaszem a hoétakard alatt, az ember
életében is egymasra épilé apré mozzanatok
vezetnek a megujulashoz. Ez a megUjulas egyszer
elérkezik, ilyenkor akar orilni is tudunk neki, egy
ideig azt hisszlk, hogy 6rok, majd kiderdl, hogy
mégsem. Mert minden virdg elhervad, de minden
virdg ujranyilik, ezt a folyamatot kell megtanulja
a természettél az ember, ha az 6rokos megujulas
része akar lenni. Eddig megvalaszolatlan kérdés,
hogy a ,kiizdés az élet” gondolatat felvaltja-e a
Jjolét-jéllét” gondolata. Azilyeniranyd megujulas

elméletben nem lehetetlen, a gyakorlatban illd-
zi6. Taldn id6 kérdése. A természet ki tudja
mennyi ideig alakult, Formalédott, pusztitotta és
tokéletesitette 6nmagat, amig kialakult az év-
szakokra épllé meguljuldsa. Egy ideje arrél is
sokat lehet hallani, hogy ez a rendszer is kezd
meghibasodni, amiéta a magat tudésnak nevezé
.ember” elkezdett beleszélni a természet dol-
gaba, azt remélve, hogy azzal az emberiség
sorsat fogja megkonnyiteni. A tények azt igazol-
jak, hogy az ember még nem elég ,,nagy” ahhoz,
hogy beleszélhasson a természet dolgdba. Az
ember nagy valtozasokon, egy nagyon tokéletes
valtozadson, megujuldson kell atmenjen, hogy
megértse: nem az valik elényére, ha beleszél a
természet dolgaba, hanem ha attél tanul, a ter-
mészeti folyamatokbdl merit példat... Az almok-
ra sziikség van. Az dlmok mentén haladva lehet
eljutni a valésagig. Az almok valésagtiikrében
lehet raldtni a hibdkra, szembesilni azokkal, hogy
elkezd6dhessen a megujulas.

A tavasz nem csak a szabadsag vagyat ébreszti
fel az emberekben, hanem teret ad annak meg-
éléséhez. Itt is a természet a példa. Tavasszal a
természet kitor a tél terhe aldl, igy kellene az em-
bernek is kitornie a tudatlansag, az érzéstelenség,
a pénz és a hatalom keretei kozll. Az id6é mulasa,
az évszakok valtozasa arra figyelmezteti az em-
bereket, hogy a napok, az évek, az élet akkor is
mulik, ha nem éljik meg annak felkinalt lehe-
tdségeit. Ha nem tudunk UGgy szabadok lenni,
hogy foggal és kérommel kétédiink egymashoz
és a minket korilvevé vildghoz.

Elek Gyorgy
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30 EVE TORTENT

Unlunea Deinocrald Maghlard din Bomasia
Kemaniai Magvar Deminkrata Sxlivetseg
Uniunea Dempcratd a Tinerilor Maghiari din Bomamia
Remaniai Mapgyar Demokrata ifjak Sedvetsege

SATU MARE
SZATMARNEMET

1990
MARCIUS 15

1990. marcius 15-e mély nyomokat hagyott a
Szatmar megyei magyarsag emlékezetében. A
komoly aldozatok &ran kivivott szabadsagrél
hamar kideriilt, hogy az még csak latszatszabad-
sag, a multnak csak néhany aga van leszakitva,
gyoOkere és koronaja megmaradt, barmikor képes
lombot hajtani. Hamar kiderilt, hogy a kbz6sen
kivivott szabadsagnak apré kis virdgait sem
vagyunk képesek egyiitt lobogtatni, megprobal-
juk kitépni egymas kezébdl, még akkor is, ha az
szétszakad, lehullnak szirmai. 1990 marciusaban
a Szatmar megyei magyarsag hitt abban, hogy a
Pet6fi Sandor altal megalmodott szabadsdg —
amiért a kolt6 életét adta — elérkezett. Tul
hamar ra kellett dobbenni arra, hogy a szabadsa-
gért minden nap meg kell kiizdeni. Hogy mi
tortént 1990 marciusadban Szatmarnémetiben és
Erd6don, igazdn még ma sem lehet tudni. Nem
irtak réla kréonikat, nem gydjtott Ossze senki
dokumentumokat, fényképeket is nehezen lehet
taldlni. Az elkdvetkezé napokban megprébalunk
képet alkotni a torténtekrél néhany olyan
személy vallomasait felhasznalva, akik részesei
voltak az akkor torténteknek, és hajlanddak
megosztani az emlékeiket. Vannak ellentmonda-
sok, eltérések ezekben a visszaemlékezésekben,
de harminc év tavlatabdl ez eléfordul. Vannak
olyanok is, akik még ma sem hajlandéak beszélni
az akkor torténtekrél. Ugy gondoljak, ha a sza-
badsdg hajnaldn mindaz megtorténhetett, tul
nagy reményeket nem lehet fGzni a romaniai
demokracidhoz. Az 1990. marcius 15-i szatmar-
németi és erdédi események harmincadik év-
forduldjara késziilve — ami reményeink szerint
csodalatos tGnnep lesz — a Szamos folydirat, a
Szatmari Friss Ujsdgban megjelent cikkeket fel-
haszndlva prébal ad6zni a mualt emlékének: az
id6sebbekben felidézni az akkor térténteket, a
fiatalokkal pedig megismertetni, hogy csak
kidllassal, kitartassal és bator kiizdelemmel lehet
eredményeket elérni.

Az elso megemlékezés

1990. marcius 8-an az RMDSZ szatmarnémeti
szervezete — egyetértve a kozponti vezetés
dontésével — bejelentette, hogy marcius 15-én
a nemzeti Gnnep alkalmaboél megemlékezést fog
szervezni. Ekkor szlletett dontés arrél is, hogy a
megemlékezésnek két helyszine lesz: Szatmar-
németiben a Balcescu-szobornal és Erd6don a
var mellett taldlhatd Petdfi-emlékminél és a
varban. Marcius 14-én a Szatmari Friss Ujsagban
is lekdzolték a megemlékezés hivatalos misorat.

Gheorghe lancu felvétele

Emlékek marciusa

Az 1990. marcius 15-én torténtekrol a mai napig nincs
konszenzus. A magyar és a romdn nép szamdra eqgyforma
szabadsdgot igéré forradalom emlékiinnepén a két nép
egymadas ellen fordult. A multidézés az akkori események
szerepldinek visszaemlékezései alapjan torténik.

.Meglinnepeljik marcius 15-ét!

Az RMDSZ orszagos ideiglenes intézébizott-
sdga elnokségének februar végi kézleményével
egyetértésben az RMDSZ és a MADISZ Szatmar
megyei szervezete az 1848-49-es forradalom
évforduldjan, 1990. marcius 15-én emlékiinnep-
séget szervez. A koszorlzasokkal egybekotott
rendezvényre Szatmarnémetiben délutan 1 éra-
kor a Tudor Vladimirescu utcai Balcescu-szobor
elétt (a Muhi-palotaval szemben), mig fél 3-kor
Erd6don a var tovében keril sor. Felhivjuk a
barati- és munkacsoportok figyelmét, hogy az
erdddivarhoz aszallitast a turisztikai hivatalokon
és a szallitasi vallalatokon keresztil még idében
probaljdk megoldani autébuszok bérelésével. Az
RMDSZ és a MADISZ Szatmar megyei szerveze-
tének vezetésége ugyanakkor felkéri tagszerve-
zeteinek mindegyikét, hogy (innepi rendezvé-
nyekkel, a helyi torténelmi emlékmlivek és
emléktabldk rendbetételével, annak jegyében
emlékezzenek meg 1848. marcius 15-érél, hogy
aforradalom (Gzenete, a szabadsag, az egyiitt él6
népek jogegyenlGségének és testvériségének
eszméi mindnydjunkat egyarant athaté gondo-
lata érvényesdljon.

Az RMDSZ és a MADISZ Szatmar megyei
szervezetének elnoksége”
(Ujsaghir)

Tiintetésbe torkollott az innepség

Sarandy Tamas, a Szatmar Megyei Mzeum mu-
zeologusa kutatdsokat végzett az 1989. marcius
15-i szatmarnémeti és erdédi eseményeknek a
megismerésére. O igy latja az akkor térténteket:

— A felolvasasra keriilé irasok fele roman
nyelv(i, az elhangz6 beszédek is tobbnyelviiek
voltak. Mindezek ellenére marcius 14-én tin-
tetésre kerilt sor a varos Gj féterén. Ez mar a
Gazeta de Nord-Vest roman nyelv( napilap sze-
rint is a Vatra Romaneasca helyi tagszerveze-
tének elsé Osszejovetele volt. A szonoki emel-
vényt a nemzeti h6ésdk, Avram lancu, valamint
Horea, Closca és Crisan arcképeivel diszitették
fel. Az emelkedett hangulat ellenére a tomeg
randalirozasbakezdett és betorte tobb kétnyelvi
kirakat ablakat. A megmozduldson témegként —
mint mar tobb alkalommal — az Unio gyar mun-
kadsai voltak jelen. Ugyanakkor tiltakozasukat
fejezték ki marcius 15. megiinneplése ellen, és
kérték Formanek Ferencnek és Pécsi Ferencnek,
a magyarsag két tisztségben lévé helyi vezetd-
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jének a lemondasat. Az RMDSZ vezetdi a tiltako-
zas ellenére sem mondtak le a megemlékezés
megtartasarol, biztak abban, hogy az békésen
fog lezajlani, illetve barmilyen rendbontasi kisér-
let esetén a rend6rség meg fogja védeni Gket.
Ugyanakkor az esemény egyik résztvevdje sem
szamitott arra, hogy masnap barmilyen atrocitas-
rais sor kerilhet.

Marcius 15-én reggel az innepség a terveknek
megfeleléen kezddédott. Reggel 10 érakor Un-
nepi szentmisét tartottak a varos f6terén allo
romai katolikus Székesegyhazban. Ezt kovetden
a tervek szerint a témeg atvonult volna a Bal-
cescu-szoborhoz, ahol Gnnepi mdsor utan koszo-
razasra kerdlt volna sor. A szentmise végeztével
azonban a szervezdk mar értesiiltek réla, hogy a
szobornal évé kis park tele van roman tinte-
tékkel, igy, valtoztatva az eredeti programon, a
Székesegyhaz mellett lévé Krisztus-szobornal
tartottdk meg a miisort, majd ide helyezték el a
koszorukat is. A misor lefolydsa alatt a roman
tomeg atvonult a f6térre, ahol kisebb 6sszetlizé-
sekre is sor kerilt, megrongaltak par magyar-
orszagi személygépkocsit, de ezt leszamitva nem
tortént nagyobb atrocitas. A szervezdk tébbszor
is kérték a jelen lévé rendérok kozbelépését, 6k
azonban egyetlen esetben sem avatkoztak be.

A marcius 15-i szatmari események az Uj f6-
téren folytatodtak. Este itt dsszegytiltek a ,vat-
rasok”, sokan késekkel felfegyverkezve, egy bator
hazafi a hirtelen otthon fegyverként zsebre tett
csavarhlzoéval szlrassal fenyegette a magyaro-
kat. A megyehdazara behivtak az akkori kbzigaz-
gatas vezetdit, Formanek Ferencet, a FSN megyei
alelnokét és Pécsi Ferencet, az akkori megyei
,alpolgarmestert”. Megjelent egy bukaresti ezre-
des, aki hivatalos min6ségében és a tébbség élén
allva lemondatta az emlitett két vezetdt, olyan
egyszer( érvvel, hogyha nem mondanak le, akkor
a Kozigazgatasi Palota erkélyérdl ledobjak Gket a
tomegbe. A bekiabalt érvek kozott olyanok is vol-
tak, hogy az RMDSZ altal kiragasztott marcius 15-i
plakatokon, a Petéfi Sdndor portrérol azt allitot-
tdk, hogy az Kossuth Lajos lenne, és hogy a roman
nép ellenségét allami pénzbdl plakatoltak ki a va-
rosban. Senkinek nem volt vicces hangulata, ami-
kor a tdbmeg az aldbbiakat skandalta: ,Las’ ca stim
noi ce abuzuri au comis in 15 martie hortistii lui
Kossuth!”. Akkor még nem tudtuk, hogy a tortén-
teket az akkori hatalom és Iliescu diverziéként
szervezte, pontos forgatokonyvvel, és mert Szat-
marnémetiben a szdmitds nem jott be, néhany
nap utan athelyezték Marosvasarhelyre a forron-
gas helyszinét.




Szemtanuk visszaemléekezései

— Nem szivesen emlékszem vissza ezekre a
napokra, mar csak azért sem, mert ezek az ese-
mények eldjatékai voltak a marosvasarhelyi
fekete marcius néven elhiresiilt eseményeknek,
melyeknek féblindsei 6rokre meglsztdk a sza-
monkérést — emlékezik vissza Szélyes Ferenc,

az RMDSZ egyik alapité tagja, valamint a Nemzeti
Megmentési Front nemzeti kisebbségligyi bizott-
saganak tagja. — Elitéltek voltak, de azok mind
magyar és roma nemzetiségliek. A tébbségi
politika ma is agy értékeli, hogy az igazsag-
szolgaltatas korrekt médon jart el, igazsdgosan
itélte el a felforgatd elemeket, akik ki akartak
kergetni a romanokat &si foldjikrél és Erdélyt
vissza akartak csatolni Magyarorszaghoz. Erde-
kes, hogy ez a szoveg idénként Ujra és Ujra
elhangzik. Az a f6 baj, hogy a fiatal nemzedék is
kezdi dtvenni az id6sebbektél ezt az elméletet,
és latjuk, hogy idénként jelesre is vizsgaznak.
Lasd minden évben a marcius 15. korili média-
mocskolddast és az idénként valasztas elétt allé
Romdnia magyarellenes politikdjat. lgaz, hogy
nemrég azt nyilatkozta Klaus lohannis, hogy
Romanidban nincs magyar kérdés, s a nemzeti-
ségijogok biztositasaban Romania vezetd helyet
foglal el. Nekiink ismerds ez a széveg.

— Visszatérve az 1990. marcius 15-i szatmar-
németi és erddédi eseményekre, mar napokkal
elétte érzédott a levegdben, hogy valami nincs
rendben avarosban, ugyanezt éreztem a nemzeti
kisebbségi bizottsdg tagjaként a varosi tanacs
Ulésein — Folytatta Szélyes. — A helyi romansag
kezdett ellenségesen viszonyulni a magyarsag
megnyilvanuldsaihoz. A romansdg azt hangoztatta

— és ebben a helyi szervek is egyetértettek —,
hogy elkezd6dott a magyar tdmadas Romania
ellen. Szegény trabantos, zsigulis meg skodas
magyarorszagiak, akik szabadnapjukon atugrot-
tak egy kis bizniszre, almukban sem gondoltak,
hogy 6k tulajdonképpen elére kiildott szaglaszok,
akiknek az a feladatuk, hogy a hatarnal varakozé,
fantasztikusan felfegyverzett magyar hadsereg-
nek el6készitsék a bevonuldsat. Ezt nagyon sok
roman elhitte. Akkor még nem tudtuk, hogy mire
ment ki ajaték. Ottvolt a feloszlatott szekuritaté,
sok képzett hazafi volt munka nélkil, tobbek ko-
zOtt a szatmariak is, akik elég olcsén megusztak a
decemberi eseményeket. Akib6l nem lett poli-
tikus vagy Uzletember, annak munkat kellett
adni. Ami a szatmarnémeti és az erdddi innep-
ségeket illeti, autébusszal mentiink ki, rendér-
autodk kisértek végig az Gton. Az innepség nem
arrol szolt, amirél kellett volna: nem a szabad-
sagrol, a baratsagrol, a toleranciarél, hanem ezek
ellenkezéjérél. A decemberi eksztazis utdn ez
egy hideg zuhany volt az erdélyi magyarsagnak,
ami jelezte, hogy fel kellene ébredni. Hol tartunk
ma? Hivatalosan elmondta az dllamfé. Nem hiva-
talosan egy csomoé kérdéjel van eldttiink, mert
nem lehet megbizni sem a tobbségi politikdban,
sem az érdekvédelmi szervezetiinkben — zarta
mondanddjat Szélyes Ferenc.

— Rég vart felhivast olvastam a Szatmari Friss
Ujsdgban: gydjtsik egybe marcius 15-i emlé-
keinket — kezdte visszaemlékezését Erdei Péter,
az RMDSZ szatmarnémeti szervezetének alapito
tagja, az 1990. marcius 15-i innepségek egyik
szervezOje. — Nagy hévvel fogtam hozza egykori
élményeim megfogalmazasihoz, de néhany mon-

dat utan elbizonytalanodtam. Mi van, ha tévedek? §|1.
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Hatha nem jol emlékszem. Annyi idé telt el mar &/ .‘-}r

azéta, annyi minden tortént... Meg aztan, kit
érdekel ma mar az a régi torténet? Abba is hagy-
tam volna, ha nem taldlkozom néhany fiatalem-
berrel a székhazban, akik nem tudtak, hogy keriilt
a folyosé falara a megrongalt, olvashatatlan mar-
vanytabla. (Lehet, hogy csak ugrattak?) Egy biztos,
az ,élmény” megerésitette sokszor elmondott
véleményemet a ,dokumentalds” sziikségessé-
gérdl. Nem a sajat, szubjektiv torténetem a fon-
tos. Sokunk visszaemlékezése kell kiegészitse a
jegyz6konyvek kotelezé tanulmanyozasabol ki-
alakulé képet. igy kaphatunk egy olyan teljes
képet, amire jovot épithetiink, amibdl alkalomad-
tan tanulhatunk is.

Unnepre készilink. Megemlékezni az 1848-
as forradalomrél és szabadsagharcrol. A ,népek
tavaszan” a forradalom gy6zott. A hatalom meg-
hatralt. Csak hénapok mulva szdnta rd magat,
hogy egymasnak uszitsa az egyiitt él6 népeket,
szabadsagharcba kényszeritse a vildg jobbitdsan
dolgoz6 forradalmarokat. Harminc évvel ezel6tt
a hatalom nem vart. Mar tizennegyedikén ellen-
tlintetést tartott. Tizenotddikén megakadalyoz-
tdk a megemlékezést a Balcescu-szobornal, vere-
kedést provokaltak a Székesegyhdazndl, Erdédon,
a villanykabelek szétvagasaval lehetetlenné tet-
ték a hangositast. De innepeltiink! Az erd6di var
udvaran, hangositas nélkil ugyan, de magyarul
Unnepeltidnk. Olyanvolt, mint amikora megszile-
tett csecsemé eldszor Felsir. Természetes, kdve-
tel6z6 hangja megnyugtatta a korilotte babas-
kodékat. Ezt vartuk! Vagy mégsem? Vagy
legalabbis nem mindannyian? A hatalom ,heré-
desi”indulattal tett meg mindent, hogy esziinkbe
ne jusson még egyszer felemelni a fejiink. Pécsi
Ferencet és Formanek Ferencet egyenesen a
megyei parancsnoksagra vitték, ahol feldiho-
dott tomeg varta. Errél irtak az Gjsadgok. Arrél is,
hogy megrongaltdk a Petdfi-emlékmiivet, majd
27-én éjszaka foldig romboltak. Kollégaimon és
csalddomon kivil azonban kevesen hallottak
arrél, hogy tizenhatodikan déleldtt hivattak az
igazgatéi irodaba, ahol két katonai egyenruhas
szdzados fogadott. Els6 kérdésik az volt, hogy
megismerem-e 6ket. Elképzelheté volt a meg-
rokonyodésem: 6k voltak az el6z6 napi ,huli-
ganok”. Ok tépték le Erdédon a halézatra kotott

kabeliinket. Ok kiildték haza a nagykarolyi tanar-
nét az autdébusznyi gyerekkel. (Nem értettem,
miért mennek hazaaz innepségelétt. Kérdésem-
re azt valaszolta, hogy egy katonai igazolvanyt
mutattak neki, meg aztan az egyik gyerek a kezét
térte és nem maradhatnak tovabb.) Ok akada-
lyoztdk meg, mar az (innepség megkezdése utan,
amikor Ruzsa Janos is csatlakozott hozzam, hogy
kdbellinket a pince halézatara kossiik. A segitsé-
gll hivott rendérség gylrijében el6szor nekiink
ugrottak, majd hangos szitkozédasok kozott
darabokra vagtdk a domboldalon végighlzott
kabelt. A rend6rok néman nézték végig a jele-
netet, annak ellenére, hogy az egység parancs-
noka régiismerésom volt, és voltak ismer6sok az
egységben is.

Felismertem 6ket, de nem értettem, mit ke-
resnek ott. Nem hagytak idét a gondolkodasra,
két 6ran keresztil zaporoztak a kérdések, fFenye-
getések: Kinek az utasitasara cselekedtem? Ki
engedte meg? Kivel beszéltem meg? Mennyi kart
okoztam volna, ha 6k nem akadalyozzdk meg?
(Kiszamoltuk: koralbeldl 0,4 kWh-t.) Miért nem
viseltem kokdardat? Ki engedett el a munkahe-
lyemrdél? Valaszaim nem elégithették ki Oket,
mert a nagyvaradi katonai (igyészséggel fenye-
gettek meg. Id6kozben elmondtak, hogy 6k nem
szekusok, egy dési hiradés alakulat tagjai, de
rélam mindent tudnak. Lattak este az arkadok

alatt, tudjak, hogy a nagygytilés utan hol és kivel
taldlkoztam. Mielétt elengedtek volna, megigér-
tették az igazgatémmal, hogy tegnapi bérembél
levon négy o6rat. (Korrekt médon le is vonta.)

Harminc év telt el azéta. Akkor sem, ma sem
értem igazan, miért kellett felfedjék magukat.
Ez is a forgatékonyv része volt, vagy valami nem
Ugy sikeriilt, ahogy elképzelték? Harom nap volt
még Marosvasarhely ,fekete marciusdig”. Nehéz
ma megitélni az akkori dolgokat. A Székesegyhaz
melletti Gnnepség sajtdja, az RMDSZ vezetbinek
meghurcolasa, a PetSfi-emlékm felrobbantasa
mind a megfélemlitést szolgalta. ValészinG, hogy
a minket vegzalé katondk is ilyen megbizassal
jottek Szatmarra. Tobbet nem taldlkoztam veliik,
de elfelejteni maig sem tudtam.

Hogy céljaikat mennyire érték el, arra hadd
idézzek a nyiregyhazi Kelet-Magyarorszag cim
napilapbdl.

,1991. marcius 19. Kedd. Szatmaron is
innepeltek.

A Romaniai Magyar Demokrata Szovetség
szatmarnémeti vezetdi hoztak a hirt hétfén,
hogy Erd6don a megrongalt emlékmivet mar-
cius 14-re sikerilt Ffeldjitaniuk, marcius 15-én
koszorut helyeztek azemlékm(inél. Készegreme-
tén megkoszoruztdk a Széchenyi-emlékmdvet.
Nagykarolyban, a szinhdzban a szélséséges
romanok tiltakozasa ellenére megemlékezést
tartottak marcius 15-én este. Természetesen
Szatmarnémetiben is Gnnepeltek — kozolték a
jo hirt hétfén — az RMDSZ vezetéi.”
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Formanek Ferenc,aNemzetiEgységldeiglenes
Tandcsdnak (roman roéviditése: CPUN) megyei
alelndke igy emlékezik vissza az 1990. marcius
15-i eseményekre és azok kdvetkezményeire:

— A roman és magyar kozosség kozotti
fesziiltség hidnyanak tudhaté be, hogy 1990
marciusdban az akkori hatalomnak nem sikerilt
a marosvasarhelyihez hasonlé véres eseménye-
ket el6idézni Szatmarnémetiben. Annak idején
RMDSZ-elnokségi hatdrozatot hoztunk arrdl,
hogy megiinnepeljiik marcius 15-ét. Az inneplés
azonban mar par nappal az esemény el6tt prob-
[émassa valt. Marcius 12-én megjelentek a szat-
marnémeti Kdzigazgatasi Palotdban a helyi Vatra
Romaneasca vezetdi, és kifejtették: tudomasuk
van réla, hogy sokan érkeznek a hatar taloldala-
rol erre az Gnnepre azzal a hatsé szandékkal,
hogy visszacsatoljdk Szatmarnémetit Magyar-
orszaghoz. A latogatast nem vettiik komolyan,
mert nem észleltiink semmilyen roman-magyar
feszliltséget. A Nemzeti Egység Ideiglenes Tana-
csdnak Szatmar megyében Nicolae Popdan volt
az elnoke, Nicolae Manea és én voltunk az alel-
nokei. Mind iskolaiigyben, mind egyéb kérdé-
sekben mondhatni problémamentes volt az
egylittmikodésiink. Aroman kollégadk majdhogy-
nem kacagdasban tortek ki, amikor meghallottak
avatras félelmeket. Meg is egyeztiink, hogy ezek
h6zongdék, akiket nem kell komolyan venni. Aztan
15-ét megel6z6en megérkezett Bukarestbdl egy
lordan Radulescu nevi ezredes, aki azt mondta,
azértkildték, hogyaroman-magyarfesziltséget
enyhitse. Nem értettiik a ldtogatast, hiszen mi
semmilyen fesziiltséget nem éreztiink. Arra ké-
sziltiink, hogy két koszorut helyezziink el: egyet
Szatmarnémeti belvarosdban a Balcescu-szobor-
nal, egyet pedig Erd6don a Petéfi-emlékminél.
15-én reggel azonban Osszeverédott par szaz
roman ellentlintetd a Balcescu-szobornal, igy azt
nem lehetett megkdzeliteni. Radulescu ezredes,
ha nem is személyesen szervezte, de ezt spontan
gylilekezésnek nem lehet nevezni. Abban az
idében egyetlen part sem lett volna képes arra,
hogy vidékrél a varosba szallitsa emberek
szazait. Efféle mozgédsitasra az akkori viszonyok
kozott még a megyei tanacs sem lett volna
képes. A tanacselnok sem rendelkezett akkor a
szallitovallalatok széllitasi eszkozei Folott.
Marcius 15-e csiitortokre esett. Akkoriban még
mindenki munkaviszonyban 4llt, és nemigen volt
arra lehetésége, hogy spontdn moddon abba
tudja hagyni a munkat, és elmenjen tintetni.
Amikor tudomadasara jutott az avasfelséfalui
kérhazigazgaténak — Mihai Popnak —, hogy
szervezik az emberek szatmari utazasat,
lebeszélte Gket az utrél. Ha egy igazgatd ugy
dontott, hogy felvonul a munkasaival, akkor azok
felvonultak, ha egy igazgaté ellenezte a felvonu-
last, a munkasok sem mentek. Itt spontaneitas-
rol nem lehet beszélni. Amikor latszott, hogy
konfliktust, verekedést akarnak szitani, belattuk,
annak semmi értelme, hogy odamenjiink (6kd6-
sédni a koszoruval. igy azt a rémai katolikus
Székesegyhaz melletti Krisztus-szoborhoz tettiik

le. Az ellentiintet6k azonban megindultak a
fotér felé, és akin kokardat lattak, abba bele-
kotottek, sét, volt akit meg is vertek.

FEPT R

Tobbnyire gy indult a dolog, hogy le akartak
tépni a kokardat. Mi Kossuth-kokardakat készi-
tettiink, melyeken a roman és a magyar nemzeti
szineket kombinaltuk, ezzel is jelezvén, hogy az
1848-as forradalom mindannyiunké. A kokardak
alapjankénnyvoltkiszdrnia magyar innepldéket.
Sajnos tobben silyosan meg is sériiltek. A dolog-
nak az vetett véget, hogy a magyarok autékba
szalltak, és elmentek Erdédre. A provokacié
azonban mind a varosban, mind pedig Erdédon
folytatodott. A Petdfi-szoborndl levagtdk a han-
gositadsunkat. 12 o6ra tajt valaki jelezte, hogy
Pécsi Ferenccel vissza kellene menniink a varos-
ba, mert zavargasok vannak. Ekkorra mar kizdé-
térré alakult a varos kozpontja, egy dnmagat
Unneplé roman témeg pedig a Kozigazgatasi
Palota el6tt Pécsi Ferenc és az én lemondasomat
kovetelte. Amikor odaértiink, a rend6rség kép-
visel6i széttartak a karjukat és azt mondtak, 6k
semmit sem tehetnek, mert feljelentés tortént
elleniink, amelyben etnikai ellentétek szitasaval
és anyagi visszaélésekkel vadolnak. A tdmeg azt
skandalta, alljunk ki eléjik, ha merlnk. Annyira
nem voltak tisztdban azzal, hogy ki kicsoda, hogy
amikor kimentem, meg is tapsoltak. Csak akkor
kezdtek fltyilni, amikor kiderdlt, hogy én vagyok
Formanek. Amikor hallottdk, hogy a renddrség
és az ligyészség megkezdi az elleniink szo6lo
névtelen feljelentés kivizsgalasat, szétszéledt a
tomeg. Masnap az RMDSZ tandcskozasan tobben
is voltak, akik utcai demonstraciot koveteltek, de
én elleneztem, mert Ggy éreztem, éppen ezt
varjak télink, hogy aztdn lehessen intézkedni
ellentnk. Tébb napon keresztil folytak a politikai
egyeztetések, és a végsé kompromisszum
lényege az volt, hogy az RMDSZ megtarthatta a
CPUN-ben a megyei alelnéki tisztséget, de ezt

nem tolthetem mar én be. Arrél viszont nem
szoktak beszélni, hogy a teljes roman vezetést is
levaltottdk. Nem indokoltdk meg a levaltasukat,
de egyértelmien ez volt az ok. Utdna Romania-
szerte megvaltozott a légkor. Marcius 15-ét arra
hasznaltdk fel, hogy az 1989 decemberében
kialakult roman—-magyar szolidaritast felszamol-
jak. Ebben pedig Szatmarnémetinek kiemelt
szerepet szantak. A Pécsi Ferencellen és ellenem
sz6lé névtelen feljelentést az ligyészség harom
napig vizsgalta, aztan ejtette a vadakat. A csala-
dommal elmentiink Szatmarrél, mert nem
éreztik biztonsdgban magunkat. Bel6ttek a
lakdsunk ablakan. Nem tudjuk mivel, de az ablak
ki volt lyukadva, és egy 6lomgolydt talaltunk a
halészobankban. Minekutana mind én, mind a
feleségem vasarhelyiek voltunk, hat hazamen-
tlink. Marcius 19-én hajnalban Kirdly Karollyal
egylitt utaztam Bukarestbe. Az a furcsa helyzet
alakult ki, hogy az RMDSZ orszagos alelnokeként
énvoltam Bukarestben aszovetséglegmagasabb
rangu tisztségviseléje. Domokos Géza és a
tobbiek ugyanis Budapestre utaztak, ahol értel-
miségi taldlkozét szerveztek a roman-magyar
megbékélés témajaval, Kirdly Karolynak pedig
nem volt RMDSZ-tisztsége. Marcius 20-an kihall-
gatast kértem lon Iliescutdl, hogy tadjékoztassam
a helyzetrél. Mikézben tombolt a verekedés
Marosvasarhely féterén, énlliescu el6szobajaban
varakoztam, de végil nem fogadott. Az esemé-
nyek szervezettségét azonban az is jelzi, hogy
kozben Gelu Voican Voiculescuval beszélgettem,
aki tudott mar arrél, hogy banyaszvonatok van-
nak Gtban Vasarhely felé. Ugy tlinik, mar
Ceausescu idején kidolgoztak egy forgatékony-
vet erre a két varosra. Ma mar interneten is
kutathaté a magyar allambiztonsagi szerveknek
jo par erre utalé dokumentuma.

Elérhet6 egy olyan, 1989 jiliusaban keltezett
jelentés is, mely szerint Marosvasarhelyen és
Szatmarnémetiben a roman allamhatalom a ma-
gyar veszélyre hivatkozva gyakorlatokat tartott.
Ez azért érdekes, mert 1990 marciusaban mind
Marosvasarhelyen, mind Szatmarnémetiben a
hatalom széttart karokkal nézte, hogy mi torté-
nik. Ezt a konfliktust minden bizonnyal koéz-
pontilag hagytdk jéva, de taldltak hozzd mind
roman, mind magyar oldalon olyan embereket,
akik a hangulatot ebbe az iranyba terelték. Jo
lenne egyszertisztan latniaz akkoritérténéseket,
de ma sincs betekintésiink az iratokba. Engem a
hatalom arrogancidja zavar a leginkabb. Kilénb-
ség van a diktatura és a mai vildg kozott, de
minduntalan azt érezni, hogy csak atalakult a
hatalom. Megmaradt az a hatalmi gdc, amelyik
annak idején még Ceausescu kordl alakult ki.
Ezért nem akarnak ma sem elszdmolni a '89-es
vérengzésekkel, a szatmarnémeti vagy maros-
vasarhelyi fekete mérciussal. En azutdn még
harom hénapot dolgoztam az RMDSZ-ben, de a
feleségem és a kisldnyom nem akart mar
hazatérni, és 1990 szeptemberében én is kértem
a magyarorszagi tartézkodasi engedélyt. Azota
is ott élek és nem politizalok.
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Pécsi Ferenc, az RMDSZ egyik alapité tagja, a
Nemzeti Megmentési Front altal kinevezett
alpolgarmester igy emlékszik vissza az 1990.
marcius 15-i eseményekre:

A sors Ugy hozta, hogy szamomra ez a nap
egyszerre a gyasz és a nemzeti Unnep napja
legyen. 1989. marcius 15-én, 13 6rakor temettik
el 14 éves fiamat, Pécsi Norbert Artdrt, akit
1989. marcius 11-én a Szamos-folyé toltésén
fényes nappal lelétt egy roman hatarér. De
ugyanakkor én is minden évben biszkén Gnnep-
lem a magyar nemzet e fontos (nnepét. Meg-
probalom visszaidézni a harminc évvel ezeldtti
eseményeket. Az akkori események megértése
érdekében megprobalok egy idérendi esemény-
naptart felallitani:

1990. marcius 8. — Az RMDSZ szatmari
szervezete és a MADISZ az SZFU-ban kdzzétette
a marcius 15-i megemlékezés helyszineit és
idépontjait.

Marcius 11. — Az RMDSZ és a MADISZ a helyi
roman napilapban (Gazeta de Nord-Vest) meg-
hivast intézett a megye lakossagahoz, hogy ve-
gyenek részt az innepségen.

Marcius 12. — Az RMDSZ bejelentette a
rendérségen az linnepségek helyszineit és id6-

pontjait. A Vatra Romaneasca szervezet vezetdi
tiltakoztak marcius 15 meginneplése ellen.

Marcius 13. — Az Univers Satmarean napilap
kozolte a Vatra Romaneasca tiltakozasat marcius
15. meglnneplése ellen. Az ok: ,Kossuth és
forradalmartarsai olyan eszméket terjesztettek,
amelyek késébb 40 ezer roman meggyilkolasahoz
és 230 roman falu leromboladsdhoz vezettek”.
Ugyanez a lap meghirdette a Vatra Romaneasca
nagygydlését marcius 14-én, 15.30 éréra.

Marcius 14. — Az SZFU kozolte a marcius 15-i
Unnepség részletes mlsordt. A Vatra Roma-
neasca magyarellenes nagygy(lést szervezett,
amelyen az RMDSZ két vezet6jét (Formanek
Ferenc és Pécsi Ferenc) nyilvanosan arulénak
nevezték.

Marcius 15. — A Vatra Romaneasca tagjai
megszalltdk a tervezett Gnnepség szatmarné-
meti helyszinét (a Balcescu-szobor kornyéke). A
rendérség jelen volt, de nem avatkozott kézbe,
habar azon a helyen, arra az idépontra az RMDSZ
torvényesen bejelentette igényét. Az RMDSZ



vezetdsége az er6szak elkerilése végett ugy
dontott, hogy a koszorGzast a romai katolikus
Székesegyhaz kertjében taldlhaté Krisztus-
szobornal szervezi meg. Ez déli 13 érakor, 600-
800 fés tomeg jelenlétében megtortént. A
szétoszl6 tomeget megtdmadtak a Vatra Roma-
neasca szervezet emberei, 6sszetorték a koszo-
rukat, eltapostak a viragokat, behatoltak a
templomba és bantalmaztdk a lelkészt. Szlcs
Ferenc 47 éves kirakatrendezét, aki a lelkész
védelmére kelt és csititani probalta az embe-
reket, a templom teriiletén megverték, eszmé-
letét vesztette és sulyos sérilésekkel, agyraz-
kodassal kérhazba szallitottdk, ahonnan marcius
17-én gyogyult dllapotban elengedték.

A Vatra Roméaneasca emberei a fétéren foly-
tattdk a rendzavarast, megtdmadtak tébb ma-
gyarorszagi rendszamud gépkocsit. A Krisztus-
szobor  megkoszorGizdsa utdn  Formanek
Ferenccel Erdédre mentiink, hogy részt vegyiink
a tervezett Gnnepségen. Itt hamarosan meg-
jelent a rendérség két gépkocsival és fel-
szoélitottak, hogy azonnal térjink vissza Szat-
marnémetibe, mert a tdomeg ostromolja a
megyehazat és sziikség van a jelenlétinkre. A
rendérség kocsijaban a gardzson keresztil ju-
tottunk be a Kézigazgatasi Palotdba, ahol mar a
Vatra Romaneasca emberei uraltdk a terepet. A
polgarmester irodajaban a kovetkezd személyek
fogadtak: Radulescu ur, lliescu elnok kildotte,

Szatmar megye félgyésze és Szatmar megye
fékapitanya. A fent emlitett allami hatésagok
vezetSi a kovetkezd kérdésekben ohajtottak
meghallgatni benniinket: 1990 elején sok
tankdnyv érkezett Magyarorszagrél a megyébe;
a marcius 15-i meghivé egyik oldalan a Petdfi-
kép jobb alsé sarkaban az 1940-es évszam
szerepelt. A meghivé Gy. Szabd Béla metszete
alapjan késziilt, az 1940-es év nem a Il. bécsi
dontésre utalt, amikor Eszak-Erdélyt vissza-
csatoltdk Magyarorszaghoz, hanem abban az
évben késziilt. Az éjfélig tartdé meghallgatas
eredményeképpen a masnapi SZFU-ban meg-
jelent kozlemény szerint nem kovettiink el
torvénytelenséget.

,Ugy emlékszem, hogy Kulcsar Edit egykori
MADISZ-tagtél kaptam ezt a kokardat — emlé-
kezik vissza Muzsnay Arpdd. — Kedves Fiatal
holgyek szorgoskodtak a MADISZ-nal az 1990.
marcius 15. el8tti napokban. Ok készitették ezt a
sokak szamara meglepd szindsszetételd kitlizot.
Veliink egyiitt 6k is hitték és remélték, hogy az
1989. decemberi fordulat valéban valtozast hoz,
egységbe fogja az erdélyi nemzetiségeket. Ugy
készlltink az els6é szabadnak hitt marcius 15-e
megiinneplésére, hogy tudatositani szerettik
volna mindenkiben: ez az Unnep nem csak a
magyarsdg (nnepe, az 1848-as forradalom
Eurépa, a népek tavasza volt, olyan eurdpai
esemény, melynek vivmanyai a Karpat-meden-
cében, a vidékinkon él6 valamennyi nemzeti-
séget kedvezden érintették. A magyar marciusi
forradalmat koveté jobbagyfelszabaditas pél-
daul nem tett kilénbséget magyar és mas nem-
zetiségli jobbagy kozott... Ezt a kokardat
nézegetve eszembe jut az 1989. decemberi
napokat kovetd naivitdsunk, majd a marcius 15-i
szatmari és erdédi hideg zuhany, az azéta is
fenyegeté visszarendezédés elsé megnyilva-
nuldsa. De ugyanakkor azt is eszembe juttatja ez
az erdélyi szineket egyesitd kitliz6, hogy a jovo
és a demokratikus Eurdpa felé 1989-et kovetSen
mégis csak megnyilt az Gt, és azon — tetszik-e
mindenkinek, vagy sem?! — csakis egyiitt érhe-
tink célba.

Ma mar harman-négyen ha vagyunk, akik ezt a
kokardat kitlzzik minden év marcius 15-én.
Sokan nem is ismerik. Engem, mi tagadas, évek-
kel elébb meg is szoltak érte. A mar elhunyt
Katona Tamas torténész, volt varséi nagykovet
egyik szatmari ldtogatasa alkalmaval — késébb
majd levélben is megerdsitve — allitotta, hogy a

Kulcsar Editék varrta kit(izé: erdélyi kokarda.
Hasonlé szinbsszetétel(t tizott Laborfalvi R6za
Jokai Mér mellére 1848. marcius 15-én a Nemzeti
Szinhazban. Erdekes, hogy Katona Tamas Labor-
falvi R6zat, aki tudtommal Miskolcon sziiletett,
székely lanyként emlegette, aki a Jokainak ado-
manyozott kokardajaban Erdély népeinek szineit
egyesitette.

Oriilok a Szatmari Friss Ujsag és a Szamos
folydirat kezdeményezésének: az 1989. decem-
beri és az 1990. marciusi eseményekkel kapcso-
latos szatmari visszaemlékezések kozlésének.
Tobben a maguk megkédzelitésében idézhetik és
mesélhetik el a sorsunkat nagyban formalé har-
minc év eseményeit. Es ez 6ridsi érték és kincs
még akkor is, ha néhanyan az emlékezd6k koziil a
torténtek egy-egy aprébb mozzanatit eldbbi
vagy késébbi eseményekkel keverik 6ssze. Egé-
szében véve segitik azonban az emberi meg-
kozelitési Osszkép kialakitdsat. Fontos az
emlékezés — a szatmari 1990. marcius 15-rél
széléak is. En a szatmari magyarsag akkori
kokardajat hozom széba. Szdmomra ez a kis
ereklye az innepnap szomoru térténései mellett
arra is emlékeztet, amir6l konkrétan, szemé-
lyekre hivatkozva kevesen tudnak. Szélni illene
azokrol az emberekrél is, olyanokrél, mint Pop
Mihai, az avasfels6falui korhdz mindenki altal
tiszteltigazgaté-féorvosa, akiknek s veliik egyitt
jo néhany hozzdjuk hasonlé szatmari roman
értelmiséginek koszénhetéen 1990. marcius 15-
én megyekozpontunkban és Erd6dén nem folyt
vér, mert nem engedték, hogy az Avasbél, Turcrél
és a megye mas teleplléseirdl elinduljanak a
leitatott furkésbotos ,rendteremtékkel” a ki
tudja, kik altal bérelt autébuszok.

Az 1990-es marciusi szatmari kokarda kék-

sarga— piros—fehér-zold szinosszeallitasanak a
harminc éve torténtekkel egyiitt arra is emlékez-
tetnie kell benniinket, hogy — ha latszatra keve-
sen is— de vannak olyanok, akikkel kapcsolatun-
kat mielébb erdsitenink, Osszetartozasunkat
pedig tudatositanunk kellene” — hangstlyozta
visszaemlékezésében Muzsnay Arpad.

’,.

Sziladgyi Istvan, az RMDSZ tasnadi szerveze-
tének alapito tagja igy emlékezik vissza az akkor
torténtekre:

Az 1989 decemberi események utan az itt élé
magyar kozosség részér6l igen nagy volt az
elvaras, hogy életiikben bizonyos valtozasok
kovetkezzenek be a magyarsaguk megélésében,
anyanyelvik hasznalataban, kultirajuk és hagyo-
manyaik megérzésében, és éppen ezért a magyar
nyelv(i oktatdsi rendszer megdrzése és kibévi-
tése minden szinten, kezdve az 6vodaktdl egé-
szen a fels6fokd intézményekig, a fontos
célokhoz tartozott. Az 1990-es év elsé olyan ese-
ménye, amely a vildg 6sszmagyarsaganak igen
kiemelkedd (nnepsége, az a marcius 15-i év-
forduldra valé mélté megemlékezés lett volna.
Az esemény azért is birt nagy jelentéséggel az
erdélyi, partiumi és a székelyfoldi lakosok sza-
mara, mert a kommunizmus éveiben erre egyal-
taldn nem volt lehetdség. Kéztudott, hogy még a
kadari, s6t utdna a groészi Magyarorszagon, ha
néhanyan gyilekeztek, hogy kiilon Gnnepelje-
nek és nem voltak hajlandéak a hatalom altal
szervezett eseményen részt venni, akkor az min-
dig letartéztatasokkal végz6édott, ami nem egy-
szer vademeléssel és sok esetben uszitas cimén
években mért itéletekkel fejez6dott be. Mi ide-
haza a Ceausescu éraban igen zart kor( barati
taldlkozékon nagy titokban tudtunk esetleg
megemlékezni az évFfordulérél.

Azt is tudni kell, hogy a februari hénap folya-
man, az akkoriban alakult Vatra Romaneasca
egyesiilet, amit allitélag azért hoztak létre, hogy
kiegyensulyozzak az RMDSZ ténykedését tarsa-
dalmi szinten, egyre inkdbb kezdte hallatni a

hangjat. Szatmarnémetiben még tiintetésekre is
sor kerilt az akkori megyei vezetGség levaltasat
kovetelve, ami aztan végdl sikerdlt is. Ilyen eléz-
mények utdn az RMDSZ tasnadi szervezetének
valasztmanyi gyllésén Ggy hataroztunk, hogy az
Unnepi megemlékezést a helyi reformatus temp-
lomban istentisztelettel egybekotve rendezziik
meg, aki pedig teheti, az délutdn részt vesz a
szatmariak altal Erd6don szervezett innepségen.
A marcius 15-i nap igen mozgalmasan indult sza-
momra, alighogy megébredtem, mar csorgott a
telefon, a vonal masik végén egy igen feldultnak
tiné Férfihang jelentkezett be, bemutatkozott,
mondva a nevét, és a rangjat sem rejtette véka al3,
sajnos, a rangjara mar nem emlékszem. Bevezetd
nélkil kozolte velem, hogy tudomasara jutott az a
tény, miszerint a tasnadiak ezen a napon magyar
nemzeti zaszlokkal fognak felvonulni a fFéutcan és
ez nem tlrhet6é, ha mégis megtorténne, akkor
errél csakis én tehetek és akkor é majd tesz arrdl,
hogy eltlinjek Tasnadrél. Kozoltem vele, hogy ez
nem fog megtérténni, efeldl nyugodt lehet, mire 6
erélyesen kovetelte, hogy azonnal jelenjek meg a
polgdrmesteri hivatalban és a jelenlétében irjak
egy nyilatkozatot ebben a témaban. A telefon-
beszélgetés azzal fejez6dott be, hogy nekem nincs
erre idé6m és legyen nyugodt, nem fog semmi
rendkivlli torténni. El6szor arra gondoltam, hogy
az illetd Ur a helyi szekuritdtés katonai egység
egyik tisztje volt, de késébb kiderdilt, hogy az illeté
a radidlokatoros egység tisztje és egyben az itteni
vatras vezér.

A helyi Gnnepség rendben lezajlott, délutan
Tasnadrol és a kornyékrél sajat kocsikkal elég
sokan eljutottunk Erdédre, az ottani innepségre.

Elég sokan Osszegyl(ltek erre a rendezvényre is,
és amig elkezdédott volna az (nnepség, egy
csoporttal korbejartuk a var romjait, amely igen
leromlott allapotban volt, szemmel lathatdak
voltak a letlnt aranykorszak ujjlenyomatai, majd
atmentlnk az Gt masik oldalara, ahol a kiszéle-
sedd patak partjan lévé kétombre egy Pet6fi-
idézet volt bevésve. Sajnos, késébb ezt is fel-
robbantottdk és a tetteseket sohasem tudtdk
azonositani, akarcsak késébb a szédemeteri
Kolcsey-emléktabla eltiintetéit sem. Egy idd
utan feltlin6vé valt, hogy bar a kezdés id6pontja
mar elmult, mégsem kezdddik az lnnepség.
Atmentiink a szemkdzti dombra és ott értesiil-
tink arrél, hogy a késés oka aramsziinet, mivel
valakik atvagtdk a hangerésitést betaplalod ka-
belt. Erésité nélkil sajnos csak a szénokok
kozvetlen kozelében levék hallhattak valamit,
azt sem tudom, kik voltak a szonokok a jelenlevék
koziil, gondolom Formanek Ferenc, Pécsi Ferenc
vagy Bathory Zoltan. igy aztdn a témeg lassan
szedelézkodni kezdett és keserl szajizzel tavo-
zott, mivel az egészet nem igy képzelte el. Még
ott terjedt el a hir, hogy Formaneket és Pécsit
egy renddrkocsival siirgésen Szatmarnémetibe
szallitottdk, mert ott zavargasok tortek ki és a
vatrasok magyarorszagi rendszamu gépkocsikat
rongaltak, autébuszokat prébaltak felboritani és
ugyanakkor az 6 levaltasukat kovetelték. Vissza-
érve Tasnadra, jottek a hirek a kilonb6zé csa-
tornakon keresztil, miszerint a vatranak sikerdlt
elérnie a céljat, Formanek és Pécsi is lemondtak
a megyei tisztségiikrél. Az ezt koveté napok mar
Marosvasarhelyr6l kezdtek szélni, a véres
marciusrol.
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1990. marcius 15. f3jé emlékként maradt meg
az erd6édimagyarok életében. Olyan személyeket
kértink meg, hogy meséljenek akkori élmé-
nyeikrél, akik részt vettek a roman nacionalista
tdmadasok miatt kudarcba fulladt elsé Gnnepi
megemlékezés szervezésében.

A Petéfi Sdndor és Szendrey Julia hdzassaga-
nak emlékére allitott obeliszk a var aljaban, az
egykori toé kozelében, ahol Petéfi sokat vara-
kozott Julidra, majd sokat sétaltak egyiitt, a
kommunizmus évei soran ritkdn latogatott em-
ékhely volt. 1990. marcius 15-re itt szervezett
innepi megemlékezést az akkor még gyermek-
cipében jar6 helyi RMDSZ-szervezet, melynek
el6zményeir6l Szakacs Imre, az erdddi iskola
akkori tanitéja beszélt:

Az 1989-es események kezdetekor Nagy-
varadon voltam tovabbképzésen. 21-én bejelen-
tették, hogy nem tartanak torténelemérat, haza-
mehetink,vége atanfolyamnak. Ellentmondasos
hirek érkeztek Temesvarrél, érezhetd volt a val-
tozds, ami hamarosan be is kdvetkezett. Januar-
ban 0Osszellt az erdédi magyarsag, hogy meg-
alakitsa az RMDSZ helyi szervezetét. Dr. Békéssy
Gyorgy lett az elndk, Péli Andras az alelnok,
jomagam a titkar, ifj. Timofi JAnos és Navai Tibor
tagok. Késébb tobben is mellénk alltak, mar-
ciusban mar egy erés magyar kozosség vallalta
fel a tizenotodikei innepség megszervezését.”

Az Gnnepi megemlékezést délutan egy érara
tervezték abbol a meggondolasbdl, hogy azok,
akik részt vesznek Szatmarnémetiben a Balcescu-
szobornal szervezett koszoruzason, tudjanak ki-
menni Erdédre is, hiszen akkor Szatmar megyé-
ben Erd6don volt csak megemlékezéshez alkal-
mas helyszin: obeliszk, a var falan pedig emlék-
tabla. Az erdédiek hangositét szereltek fel, hogy
minél tébben hallhassdk a felszoélalokat és az
erdddi iskolasok miisorat.

Kasza Sandor hadadi szdrmazasu, de mar rég
Erdédon él, és erdédinek vallja magat. Szeret
beszélni a multrél, magyarsagardl, dicsekedni
azzal, ami sikeriilt szdmara, és kibeszélni a fajo
emlékeket. igy emlékezik az 1990. méarcius 15-én
torténtekre: ,Gy(lt a tomeg, elsé latasra dgy
tlnt, hogy méltésagteljes Gnnepink lesz. Az
elején oriltiink annak, hogy milyen sok roman
jott el, valahogy ez igy lenne természetes, hiszen
egyiitt élink, meg ugye épp eleget linnepeltiik
mi az 6 innepeiket. Egy id6 utan lattuk, hogy sok
az idegen roman, akik nem erddédiek, és nem

igazan a békés inneplés modjat és lehetdségeit
keresik. A koszorat dr. Békéssy Gyorgy és Incze
Sandor hozta Szatmarnémetibdl. Amikor lattak,
hogy a romanok kozil tébben magyarellenes
kijelentéseket tesznek, a tobbieket is elleniink
uszitjak, bejelentették, hogy nem vesznek részt
az innepségen. Atdmegben civil ruhdba 6lt6zott
renddérok és biztonsagiak alltak, a polgadrmesteri
hivatal akkori roman alkalmazottai az Gt szélén
alltak, és onnan bujtogattak. A hangosité kabelt
elvagtdk méteres darabokra, hogy ne legyen id6
és lehet6ség azt 6sszetoldani. A gyerekek meg-
probaltdk el6adni a Szakacs Imre és Szakacs
Vilma tanitok altal betanitott misort, de a nagy
zajban nem sokat lehetett hallani beldle. Szakacs
Vilma a gyerekeket hazairanyitotta, hogy ha
torténik valami, a gyerekek legyenek biztonsag-
ban. A koszorut Szakacs Imre, tizennégy éves
unokadcsém, Kasza Zsolt és jdmagam helyeztik
el. Nem maradt sokdig a helyén, elvitték a var
ald, ahol gazolajat 6ntottek ra, és elégették. A
romanok hangja egyre erételjesebb lett. Kozben
megjelent Formanek Ferenc, az RMDSZ akkori
megyei elndke, a Nemzeti Egységtanacs alelndke
és Pécsi Ferenc, Szatmar megye megbizott alpol-
garmestere, de nem maradhattak sokaig, mert
jott a hir, hogy Szatmarnémetiben baj van, a
magyar vezeték lemonddasat kovetelik.”

Holczli Ferenc is az egyik szervezdje volt az
1990-es erdédi megemlékezésnek. Mesélt az
akkori élményeir6l, de neveket nem szivesen
emleget, mert azok, akik akkor a magyarsag
ellen uszitottdk a tdjékozatlan és befolydsolhaté
romanokat, ma is vezeté poziciéban vannak, és
messze elér a keziik. ,A romanok elalltdk az
obeliszk felé vezeté utat, hogy azt ne tudjuk
megkozeliteni — allitja Holczli. — Nekem volt
egy rendér ismerdsém, aki odasugta, hogy nem
kell megijedni, mert uszitds az egész. Elre-
mentem, és hivtam a tébbit magam utan. A ro-
manoknak pedig azt mondtam, hogy amikor a
németek hoztdk a segélyeket, akkor nem volt
téma az, hogy ki a magyar, a német vagy a roman.
Mindenki kapott segélyt, mert tudta mindenki,
hogy egyforman el voltunk nyomva. Akkor jé volt
a bozgorok segélycsomagja is. Erdédon nem sok
olyan roman van, akinek a nagyapja is ott sziile-
tett, de a magyarok és a svabok évszazadok 6ta
ott élnek. Akinek van mit féltenie, az félhet, de a
félelemben nem fog megnyugodni. Azzal, hogy
elvagtdk a villanyvezetéket, arthattak volna

maguknak is. Mar akkor lehetett tudni, hogy kik
voltak a tettesek, de ma sem érdeke senkinek,
hogy nevesitsék 6ket. Mi megmondhatnank, de
nem tudjuk bizonyitani. A legtobb romannak fo-
galma sem volt arrél, hogy mi torténik ott. Volt
két-hdrom személy, aki irdnyitotta Sket. igy,
hogy most visszagondolok, nem is tudom elitélni
6ket, mert tudatlanok voltak. Bocskorban jottek
ide, nem tudtak, hogy kell levagni a disznét.
Sokat tanultak télink, nem varjuk el, hogy meg-
koszonjék, de a téliink szerzett tudast ne for-
ditsdk elleniink.”

Feleki Arpad is az akkori romansag tudatlan-
sagat tartja az Gnneprontds f6 okanak. ,Olyan
szavak hangzottak el ott, amelyek nem feleltek
meg a valésdgnak, de ma sem valik dics6ségére
azoknak, akik ott orditoztak — meséli Feleki. —
Voltak, akikkel az akkori roman vezetdk el tudtdk
hitetni, hogy az 1989-es események utidn a
magyarok azért kildtek élelmiszercsomagokat,
hogy ,lekenyerezzék” az embereket, hogy kony-
nyebb legyen visszafoglalni Erdélyt. Az egyik
roman azzal ginyolédott, hogy keressiik Petéfit a
kovek kozott? Azt, hogy ki volt Petéfi, kevesen
tudtdk. Voltak ott magukat értelmiségieknek
vallé személyek is, akik nem tudtak, hogy ki volt
Pet6fi Sandor és Szendrey Julia, sosem jutott
eszlikbe, hogy megkérdezzék, miért késziilt el a
var aljan az obeliszk. En mindig mondtam, hogy a
politika nem az egyszer( embernek valé. Az obe-
liszket se olyan emberek robbantottadk fel, akik
nem értenek hozza, hanem volt két személy, aki a
turci banydban dolgozott, onnan hoztak robba-
ndanyagot, és azt hasznaltak fel. Mindenki tudja,
hogy kikrél van szé, de senki nem tudja rajuk
bizonyitani. Akkor a rendérség és a nyomozé-
hat6sdg megtehette volna, de nem volt érdeke.”

A megrongalt obeliszket a szatmarnémeti
MADISZ és az RMDSZ bevitte a megyei RMDSZ-
székhazba, a rajta levé emléktablat a folyoso
faldn helyezték el. 1991. marcius 15-re az erdddi
obeliszket helyredllitottak, azéta rendszeresen
szerveznek ott UGnnepségeket, de nagyon sok
Erdédon athalado iskolads- és turistacsoport is
meglatogatja. Szakacs Imre és néhany erdddi
magyar azért hozta létre az Erdédi Petéfi Kort,
hogy életben tartsa Petéfi Sdndor és Szendrey
Julia emlékét. A magyar irodalom koézismert
szerelmesparjdnak a kultusza egyre jobban
erdsodik, hiszen a var falara visszakerilt egy
szintén megrongalt emléktabla, ami Petdfi és
Julia héazassdganak emlékére készilt. Erdéd
varos kozpontjdban koztéri szobrot Aallitottak
Pet6fi Sdndornak és Szendrey Jalidnak, a helyi
iskoldban az id6sebb korosztalyhoz tartozd
Szakdcs Vilma és Kajtdr Magdolna mellett a
fiatalabb pedagdégusok — Lukacs Gyongyi és
Cucuiat Attila — is nagy hangsulyt helyez arra,
hogy a fiatalokkal megismertesse Petéfi és Julia
életét, szerelmiknek a torténetét és
hatrahagyott életmdviiket. Ma mar ismert tény,
hogy Petéfi, a forradalmar kolté mellett
Szendrey Jualia utdn is gazdag és értékes irodalmi
hagyaték maradt az utékorra. Hogy mennyire
teremtédott meg a béke az erdédi magyarok,
svabok és romanok kozott, arrél sokat lehetne
beszélni. A kérdésre Hauler Laszl6 a kovetkez6
valaszt adta: ,Ma mar a bardtsagot is a politika
szabdlyozza — vagyis az érdek. Petdfi
vildgszabadsag-vagya el van (ltetve Erdédon,
mar csak apolni kellene”.
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Szatmari akantuszlevelék

A Wikipédiaban olvashatjuk: ,Bujan csipkézett
szélU, disan erezett levelei mar az 6korban meg-
>akantuszlevél< a korinthoszi oszlopok, tovabba
kiilonféle egyéb épiilettagozatok, vazdk meg-
hatdrozo diszitményévé. Kiilonféle valtozatait a
reneszansz és a barokk épitészet is szivesen
alkalmazta. Az akantusznévény levelét szép ka-
réjai, finom tagozasa, kecses hajldsa minden
mas novény elStt kivaléan alkalmassa teszi arra,
hogy architektonikus diszitménynek felhasznal-
jak. Az 6gorog stilus legeldszor a korinthoszi
oszlopf6n alkalmazta, majd cslcsvégzédések,
gyamkovek diszitésére hasznalta. A gorégok
stilizalt akantusza mindig élesen, erésen tagolt,
kissé merev. A rémai mivészet a bizanci akan-
tusznak szélesen kiterjedt alkalmazast adott
nemcsak az emlitett épitészeti részleteken, de
képszékekben, parkanyokban, arabeszkekben stb.
A rémai akantusz stilizaldsa kévérebb, hajlitot-
tabb a gorognél. A keresztény mivészetben a
halhatatlansag, ritkdbban a hatalom jelképe. A
kozépkor fiivészei a medve korméhez hasonli-
tottdk a novény leveleit. A szurés, bokds medve-
kérom, medvetalpfi tarsneve még a medvetovis.
Els6 magyar neve medvetalp volt, mely a XIV.
szdzad végérol szarmazo6 Korvin-kédex glosszai
kozott olvashatd.”

Divatos jelzé a magyar nyelvben, van medve-
talp recept, kaktusz, kapszula, krumpli, de ebben
az esetben bennlnket a kifejezés helyi épité-
szeti vonatkozasai érdekelnek. A szatmarnémeti
éplleteken sok helyen taldlkozhatunk akan-
tuszlevelekkel a legkiilonbozébb homlokzati
részeken: ablakkereteken, ablakszemoldokokon,

baboskorlatokon, diszvazdkon, oszlopfékon,
gyamkoveken (konzolokon), kartusablakokon,

kavakon, falpilléreken (pilasztereken).

Akantuszlevél disziti a szatmarnémeti torvény-
szék félkorives ablakkereteinek zarékovét (01).
Ez a szépen formazott, elére ugré elem a hom-
lokzat figyelemreméltd, elegans, markans disze.
A k6" ezuttal jelképes kifejezés, nyilvanvaldéan
annak utanzatarél van szé.

s

Figyelemre mélté levélegyiittest, tobbszintes,
mesterin komponalt akantuszlevél-csokrot lat-
hatunk a szatmarnémeti székesegyhdaz portaléja
hat monumentalis oszlopanak fejezetein (02), ez
a diszités egyarant megtalalhaté a korinthoszi,
illetve kompozit oszlopfékén is. ime még egy
reprezentativ példa arra, hogyan hoditottak tért
az épitészeti szempontbél szegényes, alfoldi va-
rosunkban a klasszikus hagyomanyok. Ezek a
levelek a hasonlé diszitésektdl eltéréen elsésor-
ban nem a kérvonalak kifinomult jatékossagaval,
hanem a hisos formak stilizalt, erételjes, tomor
egylittesével hatnak, vagyis az épitész, Hild
Jozsef inkabb a rémai, mint a gorog valtozatot
hasznalja.

Ugy gondolom, hogy nincs olyan szatmari, aki
ne allt volna meg néhany percre a plispoki palota
mellett allé goérogkatolikus templom diszes f6-
bejarata el6tt, amelyen a kilénbozd diszité-
elemek halmozottan, technikai soksziniséggel
jelentkeznek (03). A torpe féloszlopoktél az iv-
sorfrizig (ivsorképszékig), a mozaiktdl a diszes
Uvegablakokig, a fonatdiszt6l a kazettas diszi-
tésli massziv ajtdkig sok minden talalhato itt,
tobbek kozott felirat marvanytablan, amely a
templom épitésének idejére, korilményeire
utal. A diszes ajtokereten, kdvan felfedezhetiink
egy elegans, egységes, akantuszlevelekbdl 6sz-
szedllitott diszitett keretet is.

A Karolyi-koz ujklasszicista stilusu, foldszintes
épllete gyamkoves féloszlopainak tarté elemeit
is szépen mintdzott akantuszlevelek teszik figye-
lemre méltova, kolcsonodznek formai gazdagsa-
got ennek az egyszer( diszitéelemnek. (04)

A népszer( levél diszitémuivészeti alkalmaza-
sanak talan legszebb példai Szatmarnémetiben
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azok, amelyek az Arpad/V. Lucaciu utcai park
diszvazait, viragtartéit, mint egy levelekbdl, szir-
mokbél alkotott kehely 6lelik koril. Nagyon szép
egyiittese ez a klasszikus és hagyomanyos diszi-
téelemeknek, amelyet a vaza fels6 peremén egy-
szer( ismétléssel létrehozott diszit6 sor zar. (05)

Akik id6t, energidt szantak Szatmarnémeti
épitészeti értékeinek a tanulmanyozasara, leg-
tobbszor azt emlitik, hidnyoljak, hogy Szatmar-
németi épitészetében csak hellyel-k6zzel ismer-
hetdk fel az Eurdpa-szerte jelen lévé stilusok,
épitészeti elemek, diszitmények. Ezen nincs mit
csodalkozni, hiszen itt is, mint az alf6ldi telepi-
éseken altaldban, kevésbé idotallé anyagokbdl,
fabol, agyagbdl épitkeztek. Kitarto Figyelemmel,
jo szemmel a fentieket is megtalaljuk, hiszen a
historizmus, eklektika gyakran felhasznalja, gyG-
molcsozteti ezeket a stilusjegyeket 19. vagy 20.
szazadi reprezentativ épileteken is.

A Szatmar Megyei Konyvtar 19. szdzad végi
éplilete eredetileg bank volt, erre utalnak azok a
diszes koszoriba zart méhecskék a félkoros ab-
lakkeretek szabad fellletein, amelyeket kigy6z0,
bojtos végli pantlika 6vez. A Félkoros ablak bolt-
ivkovei ezuttal még latszat architektira forma-
jaban sincsenek jelen, a terv készitéje egyediil a
zarokoveket, mint diszitéelemeket tartotta fon-
tosnak, amelyek Ffelileteit akantuszlevelek
boritjak. (06)

Lathatunk akantuszleveleket a zsidokorzé
egyik éplletének ,gyamkovein” is (07) flzér-
diszek, babos korlatok, képkeretek és szarnyas
angyalkdk tarsasdgaban, de taldlkozhatunk
ezekkel a Csizmadia/Retezatului, Arpadd/V. Luca-
ciu, Kazinczy/Stefan cel Mare utcdban, a Petdfi
utcaban, a Hadm Janos/Horea, a Rakoéczi/ M.
Viteazul utcdkban és még hosszan sorolhatnam.

Ezek utdn még mondja valaki, hogy Szatmar-
németiben nincsenek akantuszlevelek, az sem
valoészin(, hogy akad olyan kisebb vagy nagyob-
bacska varos a térségben, ahol valamilyen for-
maban ne taldlkoznank vele.

Muhi Sandor
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8. oldal

INTERJU

Bevezetes a dietetika berkeibe

— Kbész6ném, Evelin, hogy igent mondtadl a
felkérésemre. Fontosnak tartom, hogy beszéljiink
a pdlyavdlasztdskor felmeriilé kérdésekrél. Sok
diak még liceumi évei végén is vacilldal, mit valasz-
szon, milyen egyetemre menjen. Benned hogy és
mikor sziiletett meg a dontés?

— Mar az altaldnos iskoldaban megfordult a
fejemben a gondolat, hogy egészségligyi palyat
valasszak. 11. osztaly koril dllatorvosi hivatasroél
almodoztam, mivel kicsi korom 6ta vonzott ez a
szakma. Nagymamamnak is voltak allatai, innen
jott ez a rajongasom. Ugyanebben az id6szakban
értem el testtdmegem ,cstcsat” is, ami elég volt
ahhoz, hogy ne tudjak tikorbe nézni, igy hat
dontést hoztam: életmddot valtok. Egyediil.
Masfél év alatt kisebb-nagyobb sikerekkel, stag-
nalasokkal, de lefogytam 16 kilét, ami nagyon
sokat dobott nem csak a kdzérzetemen, de a
magabiztossdgomon is. Egy id6 utan egyre tob-
bet foglalkoztatott a kérdés: van-e olyan egye-
tem, aholegészséges, esetlegbetegembereknek
tudnék tanacsot adni tapldlkozas terén? Termé-
szetesen kérdésemre hamar megtaldltam a va-
laszt: a szakot Dietetikanak hivjak, ami felé mar
egyre jobban hajlottam 12. osztaly végére. Végiil
bejutottam mindkettére, de az emberek nagy
meglepédésére nem az allatorvosit valasztot-
tam. Jol dontottem.

— Sziileid/bardtaid tamogattak ebben a dén-
tésben? Nem kérddjelezték meg, hogy miért nem
dllatorvosi?

— Nem igazan. Egyikéjik sem ismert még
ebben a szakmaban specialistat, nem értették a
feladatkorét. Nagyon sok csalddtag, barat hitte
azt, hogy elment az eszem. De én tudtam leg-
beliil, hogy mire van sziikségem igazan. Nagyon
makacs embernek tartom magam, nem igazan
adok masok véleményére, nagyrészt a sajat
belsé hangomra koncentrélok, ez segit fejlédni,
elére lépni. Ez végil is sajat, egyéni dontés kell
legyen. Az ember csindlja azt, amit igazan szeret.
Ez a siker egyik kulcsa.

—Milyen volt avaltds? Iskolapadbél egyetemre?
Hogyan emlékszel vissza?

—Nagyon nehezen viseltem az elsé évet, elég
sokat szorongtam, de mégsem nehéz szivvel né-
zek vissza erre az idG6szakra. Kellett a valtas, hogy
kicsit megedzddjek, és azza valjak, aki most va-
gyok. Mindig is elég 6nallé voltam, ez az egye-
tem utdn csak meger6sodott. Nem okozott
kiilondsebb gondot az sem, hogy romanul van a
szakom, egyediil a szakszavak megszokasa kerdilt
egy kis idébe.

— Kezd egyre felkapottabb szakma lenni a tied.
Bdr azért igy is kis szdzalékban vdlasztjak. Picit
felvazolod, mit takar? Mit tanultok? Volt elvdrds?
Ahhoz képest mi vadlt be, mirél derilt ki, hogy
teljesen mas?

— Sokkal komplexebb, mint ahogy én azt el-
képzeltem. Nem csak abbdl all, hogy megyiink a
nutricionistdhoz és lefogyunk (ezt a kifejezést
legtobbink nem is szereti, mert mi dietetikusok
vagyunk valdjaban). A dietetika egy tudomany,
mely a beteg és egészséges, illetve a kiilonb6z6
fizioldgiai allapotu (varanddssag, idéskor, stb.)
ember élelmezésével, tapldlkozasaval foglal-
kozik. Mint ahogy hangsulyoztam fentebb is, na-
gyon Osszetett: azt is megtanuljuk, hogy milyen
dietetikai eljardsokra van sziikség példaul a
mesterséges taplalas soran (parenteralis-intra-
vénas, illetve enteralis- szondataplalas), szoptatd
anya sziikségletei, magas vérnyomads, sziv- és
érrendszeri megbetegedések, krénikus és akut
veseelégtelenség, guta, vegan vagy vegetaria-
nus taplalkozas, anorexia nervosa, irritabilis bél-
szindréma, aknés bér, 1-es és 2-es tipust cukor-
betegség, vagy akar terhesség alatt kialakult
cukorbetegség, meg még sok mas eset, amire a
gyogyszeres kezelés nem elég, ki kell egésziteni
életmodbeli kezeléssel. A dietetikus az a szak-
ember, aki az egyediili felhatalmazott személy,
hogy étrendet irjon. Sokan 6sszetévesztik és azt
hiszik, hogy ez az orvosok feladata, pedig nem:
6k felallitidk a diagnézist, de ha specialis
étrendre van sziikség, akkor az mar dietetikus

Hogy sziiletik meg eqy fiatal
fejében a gondolat,

hogy dietetikus és taplalkozasi
tandcsado legyen —

interjua Papp Evelinnel

feladatkérébe fog tartozni. Sajnalatos moédon
létezik mar mindenféle tanfolyam, de el kell
mondanom: fél év alatt ezek 30%-ban sem ké-
szitik fel az ezt elvégzdket arra, amit mi tanu-
lunk. Nem utolsé sorban: akit érdekel egy téma
az ne csak az egyetem Aaltal kindlt anyaggal
elégedjen meg, olvasson és tanuljon hiteles
forrasbél, kutatasokbol és szakkényvekbdl, mert
ez az egyetem egy nagyon j6 alapot ad, de ezt ki
kell egésziteni.

— Na most akkor mit és hogyan egylink? Pdr
praktikus, mindennapi tippet kérek e rohand
vildgban.

— Ez egyéntél fligg. Egy egyén energia-
sziikséglete valtozik nem, kor, magassag, fizikai
aktivitas, jelenlévé patoldgia, cél, stb. szerint.
Nem lehet csak Ugy egy sablonétrendet, vagy
egy listat (mitlehet enni és mit nem) raaggasztani
valakire. Amire viszont nagyon fel szeretném
hivni a figyelmet, az a megfeleld rostbevitel: az
atlagember 10-15 g rostot visz be taplalék altal,
a megfelel6é meg 25-30g lenne. Tehadt ez azt
jelenti, hogy valasszunk inkabb teljes kidrlésli
gabonatermékeket, hiivelyeseket, z6ldség/qyi-
molcsoket, magvakat/dioféléket. A helyes rost-
bevitel hozzajarul az anyagcsere gyorsasagahoz,
a telitettségérzethez, stimuldlja a bélmozgast,
eldsegiti a j6 emésztést. Ezzel kéz a kézben jar a
vizfogyasztds is: sok rostos étel és alacsony
vizbevitel okozhat akar puffadast is. Az egész-
séges bélflora elengedhetetlen szerepléi ugyan-
akkor a pre- és probiotikumok. A legjobb probio-
tikum a savanyu kdposzta (magas a sétartalma,
magas vérnyomassal rendelkezd személyek vi-
gyazzanak, de mindenki mértékkel fogyassza,
mert a magas sébevitel vizmegtartast okozhat),
de a joghurt, kombucha is (fermentdlt tea,
probiotikus hatdssal bir, de nem teljesen szamit
probiotikumnak). Prebiotikumok: banan, tejter-
mékek, hagyma, fokhagyma, zabpehely. A har-
madik fontos dolog pedig a zoldség- és
gyimolcsfogyasztads lenne: napi fél kg lenne az
idedlis, ezt fel lehet osztani gy, hogy minden
féétkezés vagy kisétkezés tartalmaz legaldabb
100 g zoldséget, esetleg gyiimolcsot.

—Mi avéleményed apiacon taldlhaté diétakrél?
Keto? Paleo? 30 napos? Zéna? GI? South Beach? 90
napos? Kdposztaleves? Fehérje?

— J6 kis rekldm mind. Az emberek mindig
keresik a csodaszereket és a konkrét megolda-
sokat, a végeredményre koncentralnak, de elfe-
ledkeznek az oda vezet6 folyamatrol. A felsorolt
diétak kozil egyeddil a ketogén diétanak vannak
pozitiv hatasai. Vannak kutatasok, melyek iga-
zoljak, hogy epilepszias betegek szdmara hatasos
lehet. Emellett egyre tobb kutatas folyik a daga-
natos betegségek terén is, és kimutattak, hogy a
alkalmazhaté. Visszatérve a diétdkra: o6ran is
megemlitettink parat, mint ellenpélda. Igen, a
Regenor se j6. (Farmakoldgidanal emlitettiik,
ugyancsak, mint ellenpélda). Nincs csodadiéta,
ami hatdsos lenne, csak egészséges életmod.
Nem lehet elvarni, hogy egy révid idén beliil
leadjunk x kilogrammot, aztan a diéta elhagyasa
utdn meg is tartsuk azt. Azért ,macerdsabb”
folyamat egy egészséges életmadd kialakitasa,
mert nem elég, hogy egészségesen étkezziink,
fokusszal, kitartassal kell hosszi tavon letegyik
mellette a voksunkat. Nem ideiglenes megoldas-
ként kezelni, hanem hosszl tavon elkdtelezni
magunkat egészségiink érdekében.

— Jon a tavasz. Meg amugy is. JOt tesz néha
egy bgjt? Ajanlod?

— Nem ajanlom, soha meg nem fordult a
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fejemben, hogy ilyesmibe fogjak. A szervezetnek
taplalékra van sziksége, makro- és mikro-
nutriensekre egyarant, nem bojtre. A detoxot
elvégzi a majunk, vesénk, bériink, nem kell
rasegiteni mindenféle kurakkal.

— Egy dietetikusnak jo pszicholégusnak is kell
lennie. Tanultatok kommunikdciot, pszicholégiat?

— Pont az elmult félévben volt pszicholégia
és kommunikacié érank, bar nem olyan igénye-
sen, ahogy reméltem, igy magam fogok utana-
jarni inkdbb. Bizony, szerves részét képezi a
szakmanknak, sok ember nem veszi észre, hogy a
mentalitasuk sokszor karosabb, mint az a juta-
lomfalat, amit épp megesznek. Nagyon sok ét-
kezési zavarral kiizdé emberrel taldlkoztam mar,
koztiik énis a binge eating (kompulziv evészavar)
egyik aldozata voltam. Fontos az, hogy tuda-
tosuljon benniink a probléma és ne Féljink
segitséget kérni, ha lehet specialistatol.

— Vivid Bites — hogy is indult s hogy alakul?

— A Vivid Bites az én kis sziviigyem. Egyetem
elétt indult, de egy teljes évig nem foglalkoztam
vele, majd masodév kornyékén kezdett el Gjra
érdekelni. A név szines falatokat jelent, magyarul
nem hangzik olyan jél. Eredetileg leginkdbb
nyers vegan siitiket készitettem, aztan rajottem,
hogy nem csak ennyi reprezentdl. Nagyrészt
egészséges siitikkel foglalkozom, késébb sze-
retném komolyabban is beledsni magam ebbe, a
hivatdsom mellett. Az utébbi id6ben elkezdtem
egészséges fogasokat is posztolni, egy-egy ta-
naccsal megspékelve. Szeretnék ezekre egy
kicsit nagyobb hangsulyt fektetni a jovében, az
egyetem végeztével. Még kezd6 vagyok, de ez
engem nem keserit el egyaltalan. Ez visz elére.

— Mai vildg ,,réntgen”-képe (egyetemista filter-
rel a vildg, jévékép)?

— Egyetemistanak lenni egyszer(, ha a hiva-
tasod a cél és azért tanulsz. Nagyon fontos, hogy
mindig a sajat belsé hangodat kdévesd és ne
hagyd magad befolyasolni. Személy szerint én
mar egyetem elStt kitliztem a hosszG tava
céljaimat, de egyeldre csak a rovidtavaakra kon-
centralok: allamvizsgazzak le kit(iné6 eredmény-
nyel, hagyjak ki egy évet, azutan vagjak bele a
mesteribe, lehetéleg mas varosban. Ezalatt az
egy év alatt szeretném a blogomat fejleszteni és
piacra dobndm a termékeimet. Mivel végzds va-
gyok, mar annyira nem érzem magam egye-
temistanak. Lassan belepérogtem a szakmaba, a
felhalmozédott tudast mar elkezdtem hasznalni.
Ez nem azt jelenti, hogy itt a tanuldsom véget
ért, mert egy j6 szakembernek Ffolyamatosan
képeznie kell magat. A tudat, hogy még mindig
van hova fejlédni, motival, hogy egyre jobb és
jobb legyek.

Fehér Imola



Bessenyei Istvan

sziiletéesnapjara

Bessenyei Istvdn (Egerhdt, 1955. — Szatmdrnémeti, 2018.)

szinész, rendezd, szinigazgato,

a Proscenium Alapitvany elnéke, mdfordito, filmrendezo,
2017-t6l a Harag Gyorgy Tarsulat 6rokos tagja.

A szildgysagi Egerhaton (a mai Maramaros
megyében) sziiletett 1955. marcius 18-an, refor-
matus csaladdban (szilei: Bessenyei Istvan és
Molnar Rozélia). Elemi és kozépiskolai tanulma-
nyait Egerhaton, Szamosardéban és Szilagycseh-
ben végezte, majd harom évig matematika-fizika
tanarként dolgozott a Szamosardéi Altaldnos
Iskolaban. Szakmai tanulmanyait a Szentgyoérgyi
Istvdn Szinmiivészeti Intézetben folytatta,
Tompa Miklés osztdlydban. 1981-ben szerzett
diplomat, azéta a Szatmarnémeti Eszaki Szinhaz
magyar tagozatdnak (a késébbi Harag Gyorgy
Tarsulatnak) a szinésze. A kilencvenes évektél
kezdédden rendez is, szdmos nagyszinpadi és
stididel6adas létrejotte kothetd a nevéhez.
Sokréti szinhazi tevékenysége mellett, a nyolc-
vanas évek végétdl, frontembere volt a nagy-
karolyi Kastélylakék zenekarnak. 1990-ben, a
zenekar szovegirdjaként és énekeseként részt
vett a Siculus Orszdgos Tancdalfesztivalon,
Székelyudvarhelyen, ahol térsaival a fesztival
nagydijat nyerte el.

1998-ban, a Harag Gyorgy Tarsulat tagjaként
maga is részesévé valik a Csiki Jatékszin meg-
alapitasanak (a két tarsulat,testvértarsulatként”
mikaodik, k6zos igazgatdval), a szinhaz elsd év-
adaban rendez is itt. A két tarsulat szétvaldsa
utdn a Harag Gyorgy Tarsulat szinésze marad,
tagja a Harag Gyorgy Tarsulat m(ivészeti tana-
csanak és a Proscenium Alapitvany kuratériu-
manak. 2012-t6l 2014-ig a Harag Gyorgy Tarsulat
mUvészetiigazgatdja, 2012-t61 halalaig a tarsulat
munkajat és a Szatmar megyei szinjatszast tamo-
gato Proscenium Alapitvany elndke.

Gazdag szinészi palydja sordn tébb mint szaz
szerepet jatszott el a magyar és vilagirodalom
legkiilonb6z6bb miifajaiban. Nevéhez fliz6dik az
els6 egész estés szatmari jatékfilm megren-
dezése is.

Szinhazi munkdja mellett szakiranyitoként
aktivan részt vesz a didk- és felnétt mikedvels
szinjatsz6 mozgalmak szervezésében, megerdsi-
tésében is, fFoként Szildgy és Maramaros me-
gyékben, ahol nincs allandé hivatdsos magyar
szinhdz. 1996 és 2006 kozott alapitd vezetdje,
rendezdje volt a szatmarnémeti Kulissza Szinpad
felnétt mikedveld szinjatszd csoportnak, 2003
és 2006 kozott szakirdnyitdja a Nadai Istvan
Szinjatsz6 kornek, 4&llandé szaktanacsadodja
Szildgycseh és Kraszna szinjatszokoreinek és —
taborainak, gyakori rendezdje, szaktanacsadodja
a nagybanyai Lendvay Marton Szinjatszékornek,
2016-t6l pedig a magyarorszagi Mérk felnétt
mUkedvelGinek szakiranyitasat is felvallalta, a
Magyar Tedtrumi Tarsasdg Orszdgos Pajtaszin-
hazi Programja keretében. Drdmapedagdgiai
tevékenységéért és a reformatus oktatas tamo-
gatasaért a Szatmari Reformatus Egyhazmegye
és a Szatmarnémeti Reformdtus Gimnazium
2007-ben Pro Schola-dijjal jutalmazta, 2011-ben
pedig a Szatmar Megyei Tanacs és a Szatmar-
németi Varosi Tanacs kulturalis dijaval jutalmaz-
tdk. 2017-ben a Harag Gyorgy Tarsulat 6rokos
tagjava avattak.

Igazgatoi tevékenysége

2012. jalius 1-én vette at a Harag Gyorgy
Tarsulat igazgatdsat a lekdszoné és Maros-
vasarhelyre tdvoz6 Keresztes Attilatéol. Elsé
igazgatoi lépései kozott szerepelt az évek ota
nem jatszd, nyugalmazott 6rokos tagok, Czintos

Jozsef (Jaszai-dijas), Kovacs Eva (Poor Lili-dijas),
Méhes Kati (Podr Lili-dijas), Téth-Pall Miklds
(Banffy Miklés-dijas) szinmivészek visszahivasa
a tarsulat aktiv kotelékébe, ugyanakkor erdteljes
fiatalitast is kezdeményezett. lgazgatdsa alatt
csatlakozott a tarsulathoz Kanyadi Szilard, San-
dor Anna, Kovacs Nikolett, Bogar Barbara, Bodea
Tibor, Poszet Nandor és Varga Sandor is. Minden
elédjénél tobb fiatal, péalyakezdé rendezé
szamara kinalt megmutatkozasi lehetéséget a
Harag Gyorgy Tarsulat kotelékében, olyanoknak,
mint Balogh Attila, Csiki Zsolt, Kanyadi Szilard
vagy Vargyas Marta, dramaturgként pedig Bene-
dek Zsolt. Ugyanakkor olyan, marismertebb, nagy
nev( alkotéok is rendeztek mihelyében mint
Babarczy Laszld, Keresztes Attila, Sorin Militaru
vagy Kovdacs Levente. lgazgatdsa alatt vette kez-
detét az Eszaki Szinhdz épiletének &tfogd
feltjitdsa és korszer(sitése, amely id6szakra a
tarsulat atkoltézni kényszerilt dtmeneti ottho-
naba, a szatmarnémeti szakszervezetek mdvel6-
dési hazaba.

M(vészeti igazgatoként az 6 nevéhez kotddik
a mara mar hagyomanyossd valt bérletcsere-
egyezmény létrejotte a debreceni Csokonai Szin-
hazzal és egy testvérszinhdzi megallapodas
aldirasa a nyiregyhdazi Méricz Zsigmond Szinhaz-
zal. lgazgatoi korszakanak egyik legfontosabb
eseménye a tarsulat alapitdsanak 60 éves év-
forduldja, melyet harom napos rendezvényso-
rozattal Gnnepeltek. Ennek keretében, a szat-
marnémeti szinhaz térténete sordn elészor, az 6
meghivasara lathatta vendégil a budapesti
Nemzeti Szinhdz utazétarsulatdt a varos. Ez a
vendégjiték volt a Vidnyanszky Attila vezette
mihely elsé kllféldi vendégszereplése az Uj
féigazgatd beiktatdsa utan. Vezetése soran
jelentésen novelni tudta a szatmarnémeti tar-
sulat néz6szdmat, mar igazgatdsa elsé évada-
ban Uj bérletet is inditott, melyet ,a tragikus
sorsui komikarél”, Nagy Iza alapité szinmvészrol
nevezett el.

»A Harag Gyorgy Tarsulat egykori aranykora
megismétlédhet” —nyilatkozta Bessenyei Istvan,

amikor 2012. jalius 1-én atvette a magyar tarsulat
vezetését. Kivalod érzékkel egy fiatal rendezéi
évfolyamnak adott lehetéséget a kibontako-
zasra a 2012/13-as évadban: ,szarnyaikat bonto-
gaté reménységekkel dolgozom, keriilve a
kozéputat” — nyilatkozta. & azon kevesek
egyike, akik jol ismerik a szatmari fiatalok legen-
djat, a hely szellemét, hiszen tébb mint 30
esztendeje szolgadlja szinészként, rendezéként
Thalia szatmari Gigyét. Mar a bérletarusitasi id6-
szakban érezheté volt, hogy a szatmari ko-
zO0nség bizalommal fordul az Gj vezetés felé:
tobb bérletet adtak el, az Uj bérletet Nagy 1zaré|,
a szatmari szinjatszas egyik legnagyobb szinész-
egyéniségérdl, a ,vérbeli komikarél” nevezték
el. Ebben az évadban Ugy idézték fel a szinhaz
multjanak legbecsesebb értékeit a jov6 remény-
ségeinek aktiv kézremiikodésével, hogy ezek
O0sszefonddasabol jelen: hiteles szinhazi pillanat
szllessen.” (Kulcsar Edit)

Fesztivaligazgatdoként 6 vezényelte le a VI
Sorompok Nélkil Nemzetkozi Multikulturalis
Fesztivalt, a Holokauszt lezarultanak hatvanadik
évforduléja alkalmabél pedig, Szdmozott 6rok-
kévalésag cimmel, az 6 igazgatadsa alatt emlé-
keztek meg elészor a tarsulat holokauszttuléldé
alapitoirdl, Harag Gyorgyrol, Erdés Imre Palrél,
Vandor Andrasrél, Koltai (Wohl) Katalinrél, Nadai
Istvanrol és a vészkorszak szatmari szinészaldo-
zatairdl, koztik a legendas szinész-igazgatoérol,
Szabadkay Jézsefrélis, gyertyagyujtassal egybe-
kototteléadas-ésrendezvénysorozatkeretében.

Ml(ivészeti igazgatoként tizennégy miivészt
avatott a tarsulat 6rokos tagjava: Andras Gyulat,
Barta Enikét (post mortem), Bartis Ildikot, Boér
Ferencet, Bokor Ildikot (post mortem), Gheorghi-
ade Mariadt (post mortem), Gyongyosi Gabort
(post mortem), Kisfalussy Balintot, Kocsis Antalt,
Korcsmaros Jenét (post mortem), Kovacs Ada-
mot (post mortem), Szatmari Agnest, Tarnoéi
Emilidt (post mortem) és Znorovszky Ildikét.

Maganélete

1982-ben kotott hazassdgot, felesége dr.
Gedé Eva csalddegészségiigyi Féorvos, munka-
egészségligyi szakorvos. Hazassagabol egy fia
szlletett, Bessenyei Gedé Istvan teatroldgus,
dramaturg, a Harag Gyorgy Tarsulat igazgatdja.

Halala és emlékezete

2018. oktéber 29-én hunyt el, méltdésaggal
viselt sulyos betegség utan. Reformatus szer-
tartds szerinti virrasztasara oktéber 31-én, a
szinhdzi hagyomanyoknak megfeleld szinhazi
bucstztatasa pedig november 1-én volt, az Esza-
ki Szinhazban. A Harag Gyorgy Tarsulat, hagyo-
manyaihoz hiven, az 6rokos tagoknak kijaré
tiszteletadassal bucsizott a mivésztél: az Eszaki
Szinhaz eldécsarnokaban felallitott ravatalanal a
szinhaz vezet6sége, a Harag Gyorgy Tarsulat, az
Eszaki Szinhdz roman tagozata valamint a
Brighella Babtagozat mi(ivészei alltak diszérsé-
get, 11:30 és 13:00 6ra kozott. Koporsédja folott
fia, Bessenyei Gedd Istvan tarsulatigazgaté mon-
dott gyaszbeszédet a Harag Gyorgy Tarsulat
nevében. Utolso Utjara tobb szadzan kisérték el a
szatmarnémeti vasutallomas melletti reforma-
tus temetd ravatalozo6jabodl, 2018. november
1-én, 14:00 érakor. Kriptaba helyezett koporsé-
jara, a csaldd akarata szerint, szil6falujabdl,
Egerhatrél hozott foldet szértak a kozeli hozza-
tartozok. 2018. november 25-én, a Harag Gyorgy
Tarsulat alapitasanak 65. évforduléja alkalma-
bol szervezett (nnepi hétvége zardnapjan, az
elhunyt paélyatarsak kozott Bessenyei Istvan
sirjat is megkoszoruzta a tarsulat.

A 2019/2020-as évadban didkbérletet nevez-
tek el réla Szatmarnémetiben, 2019 6szén, az
utolsé szildgycsehi Partiumi Didkszinjatszo6 Fesz-
tival dijadtado galajan pedig a szervezék bejelen-
tették, hogy a verseny a 2020-as kiadastol kez-
d6édben Szatmarnémetibe kéltozik, és a partiumi
didk- és mukedveld szinjatszasért végzett aldo-
zatos munkaja elismeréseként az 6 nevét veszi
fel, Bessenyei Istvdn Orszdgos Didkszinjatszé
Fesztival néven, a szatmarnémeti Kélcsey Ferenc
Fégimnazium és a Harag Gyorgy Tarsulat k6zos
szervezésében.

Csirak Csaba

n
<
—
=
A
Tl
N
C
Z
A

4




NAPSUGAR

Minden

honapban

egy kis fényt vitt
az életiinkbe

A legszinvonalasabb erdélyi magyar gyermeklap—csalad,
a Napsugar, a Szivarvany és az idészakosan megjelené Napsi
és eqgyéb, a Napsugar kiadohoz tartozo kiadvanyok fényt

vittek kisiskolds éveinkbe.

A lapok nem csak erdélyi vagy

magyarorszdgi olvasékhoz jutnak el, hanem még

Még 2017 decemberében volt alkalmam meg-
ldtogatni a Napsugar szerkesztéségét, azota
bizony sok viz lefolyt a Szamoson Szatmar-
németiben és Kolozsvaron is, a Napsugar Kiad6
azéta Prima dijas lett, ami nem csekély elismerés
egy olyan lapnak, amit sokan — koztik szdmtalan
szatmari gyerk6éc - forgattak kisiskolasként.
Zsigmond Emese f@észerkeszt6 ugy fogalmazott
a dij atvevése kapcsan: ,Megtisztel a Prima dij,
hiszen az els6k kozé, a nemzet legjobbjai kozé
emel benniinket, de nem céldllomas: nem a dijért
és nem a dijig dolgoztunk. Feladatunk van. A
Teremt6 két csodat bizott rank: vildgot rendezé
és megtarté magyar nyelviinket és a gyermekben
megtestesild jovét.” Szavain érezhetd, hogy
sziviigye a magyar értékek atadasa, védelme, és
a jovo, ami a gyermekek nevelésénél kezd6dik.

A lapot 62 évvel ezelStti megalapitdsa Ota
mintegy egymilliéan olvastak, ma pedig 26 ezerre
becsilhet6 az olvasdk szama. Zsigmond Emesét
megismerni hatalmas élmény, és egy josziv(i
barati talalkozas, egy finom kavéval, derls nosz-
talgidval, rommel és kivancsisaggal.

Mikor beértem a szerkeszt&ségbe, hirtelen
nem tudtam mirél és hogyan kérdezzek, mindenre
kivancsi voltam, de Zsigmond Emese csak mesélt,
mintha a gondolataimban olvasott volna; tudta,
mit szeretnék kérdezni. Mivel nagyon szerettik
és szeretjiik a Napsugart és testvéreit, érdemes
tudnunk azt is, hogyan almodjdk meg hdnapra
hénapra. A kovetkez6kben ezt fogom bemutatni.

Torténelmi attekintés

Zsigmond Emese hosszan, egészen a kezdetek-
t6l mesélte el a lap létrejottének korilményeit.
Az 1956-0s magyarorszagi forradalom hatassal
van Romanidra is, a hatalom félvén egy romaniai
forradalom kitorésétdl, engedékenyebbé valik,
igyekszik engedni szigorisagabdl. Az orszagban
igény volt egy magyar nyelvl, gyermekeknek
sz6l6 kiadvanyra, és az akkori hatalom ezt meg is
engedte. A folydirat a Napsugdr nevet kapja és
1957-ben jelenik meg eldészor Asztalos Istvan f6-
szerkesztd irdnyitasa alatt. Irodalmi lapkéntindult
és kezdeti vezérelvéhez hlen mindmdig az is
maradt, barazirodalom mellett egyéb tartalmakat
is bemutat Az 1957-ben megjelené Napsugér
alapitd tagjai neves irok, kolték, képzémivészek
voltak, a legismertebbek koziliik: Fodor Sandor,
Hervay Gizella, Soé Zo6ld Margit. Mellettik kilsé
munkatarsként Kanyadi Sandor, Balint Tibor,
LaszI6ffy Aladar, Janky Béla, Szildgyi Domokos,
Veress Zoltan, Majtényi Erik, Marton Lili, Jancsik
Pal, Palocsay Zsigmond, Siité Andrds, Tamas
Maria versei, meséi emelték igazdn magas rangra
a folydiratot és adtak neki valéban irodalmi
arculatot. Ok voltak azok az emberek, akik ki-
harcoltdk Bukarestben azt, hogy az orszagban
egy magas szinvonald magyar nyelv{ irodalmi lap
létrejohessen és minkét célkitlizést sikerilt is
megvaldsitaniuk.

Az 1970-80-as években a Napsugart kotelezd
volt megvasarolniakisdidkoknak, ekkora folydirat
elérte a szdzezres példanyszamot. Nem melléke-

Ausztraliaban is olvassak oket.

sen abban a korszakban a Napsugar volt az
egyetlen magyar nyelv(i, gyermekeknek szélé iro-
dalmi lap a J6 Pajtason kiviil (a Cimbora elddje),
de az mar inkabb kozépiskolasoknak szélt. 1980-
ban a Napsugar szerkesztésége a kisebbek sza-
mara (Féként 6vodasoknak) is inditott egy lapot,
amely a Haza sélymai cimet viselte, mivel a dikta-
tlra ezt kivanta. A Napsugarhoz hasonléan a Haza
sélymai szintén irodalmi jelleg, képes gyermek-
lap volt, majd 1989-ben a neve az eredetileg
javasolt Szivarvany névre valtozhatott.

A szerkesztéség élén az elmult hatvan évben
alapité Fészerkesztéként Asztalos Istvan Allt,
majd 6t kovette Farkas Janos, Tar Karoly, Muradin
Jen6, majd ismét Farkas Janos, aztdn 1989-tél
Zsigmond Emese is bekeril a szerkesztéségbe,
aki 1992 6ta napjainkig a lap fészerkesztdje.

A szerkesztoség napjainkban

Ma a szerkesztéség Kolozsvaron egy mind-
O6ssze haromszobas, kicsi foldszinti panellakas-
ban mikdodik, a Napsugar és a Szivarvany innen
keril ki az olvasék kezébe. Ebben a harom
szobaban két szerkesztd, Zsigmond Emese f6-
szerkesztd és Miiller Kati képszerkesztd, és két,
adminisztraciés munkaval foglalkozé munkatars
(konyvelés, lapterjesztés) dolgozik. A lapoknak
vankétkihordodjais, akik eljuttatjak az iskolakhoz,
postdkhoz minden hénapban Napsugar és a Szi-
varvany szamait, hiszen fontos, hogy a lapok
idében megérkezzenek az olvasékhoz. A szer-
keszt6séghez egy hatf6s csapat tartozik, de
rajtuk kival Ggynevezett kilsds irok, koltok,
tandrok, tanitdk jarulnak hozza a lap havi meg-
jelenéséhez, érdekes és olvasmanyos tartalom-
mal téltve meg azt.

A szerkeszt6ség mai célkitizése sem tér el az
eredetitél: a nemzeti tudatot erésitd, emberi
értékek, magyarsagtudat, magyar nemzeti és
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torténelmi szellemben nevelni a gyerekeket.
Minden idében az volt a feladata, hogy olvasasra
tanitson és érté olvasasra nevelje azokat, aki a
keziikbe veszik.

Zsigmond Emese fGszerkesztd all minden
szam megtervezésének hatterében, 6 az, aki
felkéri a koltéket, irdékat, hogy muveikkel gaz-
dagitsdk a lapot. Emellett Zsigmond Emese
felnottekkel, sziilékkel, 6vo- és tanitdndkkel is
tartja a kapcsolatot, és kivancsian varja a leve-
leket, amelyek féleg elektronikus formaban
érkeznek, de érkeznek postai levelek is (bar
egyre kevesebb). A tanitok kézimunka otleteket,
rejtvényeket kiildenek be, de az sem ritka, hogy
a gyermekek teszik meg ezt, a szil6k pedig
visszajelzéseket irnak arrél, hogy mennyire tet-
szik gyermekeiknek a lap, a még irni, olvasni nem
tudd 6vodasok nevében kiildenek leveleket, de
sajat véleménydiket is gyakran kifejtik.

A lapoknak interaktiv jellege van, folyamatos
levélcserén alapszik a pedagdégusokkal, gyerme-
kekkel, sziilékkel, a folyamatos otletcserével
pedig egyre inkdbb szinesebbé, izgalmasabba
valik szerkezete. Ez azt igazolja, hogy a Napsugar
és a Szivarvany nemcsak egyetlen ember 6tletén
alapszik, hanem a szerkesztéségen kiviil koltok,
irék és maga az olvasétabor is tartalommal tolti
meg, szerkeszti.

A szamok megtervezése

Zsigmond Emese sajadt elmondasa szerint
nagyon szereti a munkajat, minden, ami a Nap-
sugarhoz és a Szivarvanyhoz kotédik — a
tervezéstél egész a kiadott példanyokig — az 6
kezén megy keresztiil.

Minden tanévben 10 szdma jelenik meg mind
a Napsugarnak, mind a Szivarvanynak, ezek
mellett van két, Napsi névre hallgaté vakacids
flzete is, az egyik a karacsonyi, téli hosszabb
szlinetre, a masodik pedig a nyari vakaciora, de
volt olyan év is, amikor a tavaszi vakaciéra adtak
ki a masodikat. Igény volt arra, hogy azokban a
hosszabb periédusokban, amikor a Napsugar és
a Szivarvany kiaddsa szlinetel, egy tartalmasabb,
»vastagabb” flzet alljon a gyermekek rendelke-
zésére. A Napsugdr, a Szivarvany és a Napsi
allando jelleggel, egész tanévben megjelenik.
Ezeken kiviil a Napsugdar Kiadé évrél évre egyre
boviti az egyéb kiadvanyok tarat: Mdisorfiizet,
Szé6lj szam anyanyelvi feladatok, Szép szerével
(anyanyelvi feladatok), Volt egyszer, lesz egyszer
(mesterségekrélir), Kerek esztendé (jeles napok,
hénapok jeles sziilottei), Egyedem begyedem
(népmesék, jatékok), Erdén mezdén (verses —
rejtvényes flizet), Volt egyszer, lesz egyszer
(magyar torténelem alakjairél), Sportolj Késza-
boszaval és a Mesterségem cimere (Készabdsza
régi és Uj mesterségekrél mesél), amelyek nem
periodikusan megjelend kiadvanyok és meg-
rendelhet6k a szerkesztéségtél.

Hogyan jon létre egy Napsugar/
Szivarvany szam?

A Napsugdr és a Szivarvany szdmai mar két
hénappal a megjelenés elétt meg vannak szer-
kesztve, mivel két hétre van sziikség a nyomta-
tdshoz, és ismét két hétre ahhoz, hogy kihordjdk
Gket, hogy minden olvaséhoz eljussanak. Egy ho-
napra van sziikség ahhoz, hogy minden helyesen
keriljon alapba és egyre, hogy elnyerje a formajat
és eljusson az olvasokhoz. Azért van sziikség
ilyen hamar elkezdeni a szamokon a munkat, hogy
a harmincezres Szivarvany és Napsugar olvasé-
kozosséghez idében eljuthasson.



Mivel a lapokat nemcsak Romanidban rendelik
meg, hanem Magyarorszagon, Németorszagban,
Franciaorszagban, Svédorszagban, sét Amerika-
ban és Ausztralidban is vannak olvaséi, ezért
fontos, hogy idében elkezdddjenek a lapszamok
el6készitési munkai, a lapban megjelené tartal-
mak Osszegy(jtése. A tadvoli megrendelékhoz a
lapok postai Uton jutnak el, tehat sziikség van az
idébeni kiadasra.

A Napsugarban és Szivarvanyban kozl6 szerz6-
ket Zsigmond Emese joval a lapok el6készitése
elétt Felkéri az irdsra és megadja a tematikat,
hogy abban a hénapban, amikor a lapot szerkeszti
és kiadasra késziti el6 mar minden szoveg
megérkezzen, s kiadas eldtt legaldbb 10 nappal
minden szoveg meg kell érkezzen a szerkeszté-
ségbe. Példaul a Napsugar decemberi szdman
mar oktoberben dolgoznak, ezért a szerzék okto-
berben el kell kezdjék kiildeni irdsaikat a decem-
beri szdmhoz. Oktéberben a felkért szerz6k —
irék és rajzolok — mar karacsonyi témaban kell
alkossanak. A fészerkeszté6 a szovegeket nem
csak egyszer olvassa el, hanem tobb alkalommal,
hogy a leheté legkevesebb hiba cstsszon at a
sz(irén és kerdljon a lapba. A rajzok hitelessége
nagyon fontos, fontos, hogy eredeti rajzok
keriljenek a lapba és ne legyenek valahonnan
masoltak, a gyerekektdl jott rajzok kozil is sokkal
értékesebbnek tekintik az eredeti 6tletek alapjan
késziilt rajzokat. Az eredetiség nagyon fontos
szempont. A lapba kozlésre felkért szerzék, raj-
zolék természetesen honorariumot és tisztelet-
példanyt kapnak munkajukért.

A Napsugar szerepe, Felépitése

A Napsugar fontos szerepet jatszik a romaniai
magyar oktatasban is. Azért is fontos az idében
valo kiadas és az olvasdkhoz valé eljuttatas, mert
egyes helyeken a magyar nyelv és irodalom
tankdnyvek hidnyaban a Napsugarat hasznaljak
tankonyvként, ezt a tényt igazold levelek is ér-
keztek a szerkesztéségbe magyartanaroktol.

A Napsugar tartalmilag igyekszik az évsza-
kokhoz és az azokhoz kapcsolédé Ginnepekhez
igazodni, de emellett minden évben van egy
nagyobb teriilet, vagy diszciplina, amelyen beliil
korbejar témakat: példaul ilyen az utazas, az
allatvilag, a torténelem vagy a népszokasok. A
kozeljovoben indul egy iréportré rovat is, melybe
a Napsugar szerzdir6l keridlnek be érdekes
tudnivalék. A témadk mellett vannak allandé
rovatok is, ilyen a Testvérek kuckdja, az Itt szi-
lettem, ami 2000-ben kezd6dott, (par éve
megsz(int, de ebben a tanévben ismét Ujjaéled),
a Rejtvénykirdly rejtvényei, allandé kézimunka
rovat, persze az évszak, Unnep-tematikdhoz
igazodva, valamint Kiss Bitay Eva természet-
ismereti szovegei allandé anyagat képezik a
lapszamoknak. Ebbdl a felsorolasbél is kittnik,
hogy a Napsugar egy nagyon valtozatos irodalmi
gyermeklap (és nem folydirat Zsigmond Emese
szerint), de amellett, hogy igyekszik minden
tudomanyagbél kicsit meriteni, a lap mégis
irodalmi jelleg(i maradt.

A 2017-es Napsugarak tartalmi felépitése a
kovetkezd volt: els6sorban az adott hénap tema-

tikdjdhoz kapcsolédd versek és mesék kaptak
fészerepet, majd a honap torténelmi eseményei
és a magyarok hires szilottei is kitlntetett
helyet kaptak. A lapnak allandé rovata a Derdilj,
deriilj, mesékkel versekkel, Kiss Bitay Eva ter-
mészetismereti rovata, Rejtvénypalyazat, a Szdlj,
szam!, amely anyanyelvi feladatokat tartalmaz,
Maszat mUivész jatszétere, amelyben rajzolasrol,
festészetrél esik szé kicsit tudomanyosabb
szemmel és minden honapban palyazatot hirdet
nyereményekért, a Levelezd, a kézimunka rovat
illetve az Irkafirka, ahovéa a gyermekek rajzaikat,
verseiket kiildhetik be.

A Szivarvany is tematikus felépitésd, az adott
hénaphoz kapcsolédik, emellett kézimunka 6tle-
teket, kiszinezhetd rajzokat, valamint Csipike
postajat tartalmazza 31 oldalon. Felépitése
kevésbé komplex, mint a Napsugaré.

A lapnak rengeteg felfedezettje van, sokan
els6 alkalommal kiildtek be meséket és verseket
aNapsugarnak és ezaltal valtak hiressé. Ok isme-
retlenként prébaltak szerencsét, és van, akinek
mar egy egész kotetnyi anyaga jelent - jelenik
meg a lapban, a Napsugar pedig segit ezeknek a
szerz6knek, és Osszegyljti miveiket, segitve a
mivek kiadasaban is.

Az olvasokozonségrol

A Napsugar szerkesztésége a felkért szerzék
mellett intenziv kapcsolatot apol az olvasékkal
is. A lapban kérdések, feladatok (Maszat mivész,
Sz6lj szam, Kiskopé), rejtvények (Rejtvénypalya-
zat) jelennek meg, ezek megfejtéseit bekildhetik
a gyermekek és értékes ajandékokat, konyv-
jutalmat nyerhetnek. Emellett a Napsugarban
Kdszabodsza, a Szivarvanyban Csipike ,fogadja” a
gyermekek leveleit, rajzait, verseit. Csipike vala-
szol egyszerre mindenkinek a Szivarvanyban,
Készabdszaval egyiitt igyekeznek mindkét lap-
ban megjelentetni azok nevét, akik irtak, rajzol-
tak, ugyanis sajnos mindenki alkotdsanak meg-
jelentetésére nem lenne elég egy lapszam.

A Napsugarba a gyermekek postan kildik be a
rejtvények, feladatok megfejtéseit, a rajzokat,
de nem ritkdk a kézimunka otletek sem, igy
levelek ezrei érkeznek a szerkeszt6ségbe. A
bekiild6k koziil a kitartébbak, tobbszor probal-
kozék kerilnek a lapba. Szintén a kitartas donti
el, hogy ki nyer a rejtvénypalydzattal konyvjutal-
mat. A szerkeszt6ség igyekszik arra is figyelni,
hogy egy gyermek ne keriljén be tul gyakran a
lapba, hogy mindenkinek legyen esélye. Az
aktudlisan beérkezett rajzok csak a kovetkezé
évben kerillnek be a lapszdmokba, mivel azok
két honappal hamarabb elkezdenek készilni, a
gyerekek pedig nem rajzolnak két hénappal ha-
marabb egy adott témardl. (Nehéz lenne szep-
temberben egy karacsonyi rajzot bekildeni.) Ma
mar egyre kevesebb postai levél érkezik a laphoz,
a postai levelek kozott inkabb rejtvények,
megfejtései és rajzok vannak tulnyomé tobb-
ségben. A felndttekkel valé kapcsolattartas
elektronikusan torténik.

Arejtvénypalyazatok mellett a gyermekeknek
esélylk van egy bélyeggylijté jatékban is részt
venni, ami azt jelent, hogy minden hénapban

kivagjadk a lapban taldlhaté Napsugar-bélyeget
és egy gy(jtélapra ragasztjak, tanév végén pedig
bekiildik a szerkesztéségbe. A bekilddk kézott
konyvjutalmat sorsolnak ki. Ha egy osztaly kiildi
be a bélyeggy(jteményét, akar illyefalvi tdboro-
zast is nyerhet. A szerkeszt6ségben minden
bélyeggyljteményt gondosan ériznek, s nem rit-
kak az oOtletesen 0sszegy(jtott, kilonbozé
alakzatokra ragasztott bélyegek (napocska alak-
ban, Szent Korona alakban).

A lap olvasottsdganak készonhetéen eltartja
magat, a Napsugar Kiadé 6nallo, sajat maga adja
ki a lapot, a nyereményeket (kdnyvek, naptarak,
flizetecskék, kirdnduldsok) palyazati pénzekbol
fedezik, és ezekhez Napsugar Alapitvany varja a
tdmogatdsokat.

A szerkesztéség nemcsak a lap kiadasaval
foglalkozik, hanem kulturalis, gyermekirodalmi,
sporteseményeket, versenyeket, taborokat szer-
vez vagy tarsszervezd ezekben. Az események
kdziill Fontosabbak a Napsugar Ottusa Sport-
verseny, a Korosi Csoma Sandor Anyanyelvi
Vetélkedd, a Kriza Jadnos Mesemondd, Ballada-
mondo és -éneklé Verseny (sajat szervezésben),
illetve résztvevGje vagy tarsszervezdje a Kurutty
Altaldnos Mveltségi Vetélkedének, az Oszi-
réozsa Népdalvetélkedének, a Kanyadi Sandor
Orszagos Szavaloversenynek és még sok mas
eseménynek, amelyrél béven taldlunk informa-
cidkat a Napsugar Kiadé és Alapitvany honlapjan.
Emellett a pedagdégusok szamara is szerveznek
eseményeket — példaul a tavaly immar 24.
alkalommal szervezték meg a Napsugar-napokat
pedagdgusok szdmara. Ez a négynapos rendez-
vény rengeteg eléadast, programot, ismeret- és
tapasztalatcserét tartogat a résztvevok szamara.

A Napsugdar és a Szivarvany az internet vila-
gaban is elérhetd, sajat weboldallal rendelkezik,
ahol hasznos informaciokat szerezhetiink a lap
megalakuldsardl, a versenyekrél, tdborokroél, a
pedagdgusforumokrél, tdmogatdkrél. A Nap-
sugdr és Szivarvany szamai is felkerilnek PDF
formatumban az oldalra, két hénappal az adott
szdm megjelenése utdn. A Napsugar Kiado
minden kiadvanyarol, a Napsugar orszagrol és
sok mas fontos informaciérél olvashatnak az
oldalra latogaté olvasok.

Osszegezve a Napsugar Kiad6 és a Napsugar
Alapitvany nemcsak a Napsugar és Szivarvany
irodalmi gyermeklapok és sok mdas kiadvany
szerkesztésével és kiadasaval, hanem taborok,
versenyek szervezésével, zslirizésével, vagy dijak
felajanlasaval is foglalkozik, és igyekszik minél
interaktivabb kapcsolatot kialakitani a gyerme-
kekkel, a pedagdégusokkal és sziil6kkel egyarant.
A Napsugar egy olyan, mar tobb, mint 60 éve
mikéd6, magyar nemzeti tudatra neveld lap,
amely az évtizedek alatt sem veszitett presz-
tizsébél, még mindig tébb tizezres olvasétabora
van a Szivarvannyal egyitt, kezdetektdl fogva
elismert szerz6k munkdit tartalmazza — ezt
bizonyitja a neki itélt Prima dij is.

Szmutku Melinda,
magyar nyelv és irodalom szak,
BBTE, Kolozsvdr

Szeretett gyermekemhez

Kedves gyermekem,

A nap amikor latod, hogy 6regedem,

Arra kérlek, hogy légy tiirelmes velem.

De inkabb arra, hogy min megyek keresztiil,
Amikor elmondom ugyanazt ezerszer, kérlek,
ne szakits félbe és mondd:

,Ugyanezt mondtad egy perccel ezel6tt”.
Csak hallgass meg, kérlek.

Emlékezz azokra a napokra, amikor ugyanazt
a mesét olvastam neked

Heteken keresztiil, mert az volt a kedvenced
Amikor ldtod, hogy nem értek az Uj
technolégidhoz, kérlek, légy tiirelmes,

és magyarazd el nekem.

Emlékezz azokra a napokra, amikor tirelmesen
megtanitottam neked,

Hogy hogyan kell enni, 6lt6zkédni

és megfésilni a hajad,

Majd, hogy hogyan kiizdj meg mindennapok
nehézségeivel.

Ha néha elfelejtem, hogy mirél beszélink,
kérlek hagyd, hogy emlékezzek,

és ha nem tudok,

Kérlek, legyél velem tiirelmes,

mindent beleadok.

Csak, hogy tudd, hogy nekem te vagy

a legfontosabb ezen a vildgon, hogy veled
lehessek.

Majd amikor faradt ldbaim nem engedik,
hogy olyan gyorsan menjek mint régen,
Fogd meg kezem, és segits, gy ahogyan
én segitettem neked mikor elkezdtél jarni.

Amikor azok a napok eljonnek, kérlek,

ne legyél szomord.

Csak legyél velem, és legyél megértd.

Az id6 nem all meg,

Oriilni Fogok neked, és meg fogom kdszonni

az egyitt eltoltott idonket.

Ugyanazzal a mosollyal, és szeretettel

amit mindig éreztem irdntad,

Szeretett gyermekem.

S majd mikor sirom mellett 6sszekulcsolt kézzel

figyelsz, ahogy ereszkedem a féld al3,

Gondolj a legszebb eltoltott pillanatokra,

nevetgélésekre, hiszen ezek a legboldogabb

pillanatok az életben. Soha ne feledd, fiam!

Gorcsi Laszlo,

Nagykarolyi Simion Bdrnutiu Miiszaki Liceum




=
O
e
<
)]
O
o
V4
L
=
o
L
>-
O

Szliz
banat

A fenyoéillat
fonodik poros
lelkem koré
mi van, ha
az alkony sosem
volt az 6vé?
Elmosodott,
eltort
megjatszott aztan
megolt.
Fehér, piros
fehér, piros
ne gyere, kérlek
neked tilos.
Egy masik dimenziéban
egy masik testben
0, te sz(iz banat
talan meglelem helyem.
Eles kezek, sirga fények
halhatatlan ének,
zengd hat, orditsd képembe
mit soha nem mertél
elmondani nékem.
Fehér-piros fehér-piros
az vagyok, ki nem akarok.
Fahéj hull a
szarnytalan galambokra
anizs fojtja meg
sz(iz banatunkat.
Fehér, vérvoros
0, kérlek, lasd meg
mi rejtézik valéjaban
a szinfalak mogott.
Holl Vivien Anita,
Koélcsey Ferenc Fégimndzium

Amiro
nem

beszeéliink

Evek teltek el
En pedig megtanultam végignézni,
lehetéleg gy, hogy ne fajjon,
ahogy egy ember lassan
tonkremegy.
Egy ideje neki nem faj mar.
Szétlanul nézem az 4gya melldl, ahogy
lassan eltlinik beléle az élet
Harom hénapig megy igy, én pedig
probalom kitalalni, milyen lehet, ha valaki
Ggy igazan hianyzik.
De hianyozhat-e valaki, akit nem is ismeriink?
Csak nézlek
A sziirkés hajad, az erétlen kezeid, a
hatalmas, puha takarod.
Faj?
Sosem kérdezhettem
De az utolsé napon elkildtek otthonrél
Nem messze, annyira,
hogy lattam épp
amint az ablakon kopogtatott a halal
Es tudod
a helyeden fekve
megint kilenc éves gyerek vagyok
probalom kitalalni mit szeretne
agyvérzéstol akadozé hangod
amint haldlod el6tti este sirva
kérsz egy olyan dolgot
amirél soha nem beszéltiink.
Tasnddi Tamara,
Koélcsey Ferenc Fégimndzium

A foldre szallt csillagok

Amikor még nem volt annyi okostelefon és
amikor még az emberek tébbet kommunikaltak
egymassal, amikor még at lehetett vacsora koz-
ben beszélgetni egy baratunkkal az egész estét,
akkor sziilettem én.

Idés létemre energikusnak mondhatom ma-
gam. Gyermekkoromban is nagyon szerettem
kint lenni.. Nem azért, mert annyira oriltem
volna, hogy a meleg nyari estéken 6sszecsipked-
nek a szinyogok vagy, mert annyira érdekeltek
volna a korilottem jatszé gyerekek. Nem, én
azért voltam kint, mert azon gondolkoztam, hogy
van-e olyan dolog ami egyszer feliilmalhatna ezt
a csodalatos latvanyt, hogy majd egyszer lesz-e
olyan érdekes és izgalmas targy ami elveszi t6link
ezt. Meg nem hagyhatom ki azt a csodalatos kila-
tast és a friss levegét. Az utcan haladva azt
néztem, ahogy mellettem mindenki a telefonja
képernygjét bamulja, csak én nem, meg rajtam
kivil par ember akik éppen munkaba siettek.
Hazaérve a szokasos sétalasom utan éppen azon
gondolkoztam, el lehet-e érni , hogy végre leve-
gyék az emberek a szemiiket a képerny6rél. E
kozben gyorsan felvettem a kabatomat, bar ilyen
szint(i gyorsasdgba belefajdult a hatam. Hogy,
milyen okbél voltam annyira gyors? A csillaghullas
miatt. Izgatottam vartam, hogy elkezd6djon. Egy
kis rongyos, szebb napokat is megélt pokrocot
teritettem a nedves flire. Lattam , hogy masok is
ezt varjak. A télem két hazra taladlhaté parkban
vagy az udvaron, de lényegesen felkeltette az
emberek figyelmét... Es ekkor eszembe jutott
valami. Lehet, hogy butasdg, de (gy éreztem
abban pillanatban, hogy rajéttem. Ugy éreztem,
hogy sikerilne visszahozni legaldbb egy napra a
régi idSket. Es ekkor tervezni kezdtem. Annak
ellenére, hogy nem nagyon érdekel a technika,
tudok par dolgot. Mondjuk azt is azért, mert nem
elészor probalkoztam ilyesfajta kisérletekkel.
Viszont én nem vagyok elég egy ilyen feladatra.
Viszontismerek valakit még régebbrél. O biztosan
fog segiteni. A cseng6t nyomogatva varakoztam.
Szegény Billnek mar nem olyan j6 a halldsa.
Jogosan kérdezhetd, hogy ki az a Bill. Igazabdl
csak egy régi barat, de most nagy segitségemre
lehet. & jartas a technikaban. O, de még mennyire.
Ot soha sem aggasztotta, hogy taldn egyszer
valami jobban lekéti a figyelmét mint mas dolgok,
6 tudta. Nem azért, mert akkora jos lenne, hanem
egyszer(en a is kisérletezett korabbi, manapsag
mar édivatd telefonokon és gépeken. A zar egy
kattandassal nyilt ki és ezutdn egy masodperccel
késobb az ajté is nyilt. Bill akkoriban egy jévagasu

fiatalember volt, de most
mar hosszu, fehér szakalla,
fehér haja és gornyedt
hata van. Par évvelid6sebb
mint én — Udv! — kdszont
rdm a kelleténél kicsit
hangosabban. — Nagyon
orilok, hogy Ujra lathatlak.
Gyere be. — En is oriilok.
— mondtam mikdzben
bevezetett a hazdba. Egy
atlagosnak mondhaté kis
haz felturbézva minden-
féle altala készitett talal-
mannyal feldiszitve. — Na,
és mi jaratban erre? — kérdezte nekem hattal
allva. Azt hiszem tedt F6zott. — Lenne egy dolog
amiben te tudnal segiteni. — Es pontosan mi
lenne az? — kérdezte mikozben levette azt a kis
méret(, kicsit kopott labasban f6tt valamit.—
Kérsz tedt? — Koszénom. — és elvettem az
addigra mar csészében g6zolgé italt. Gyorsan
vazoltam neki a tervet. Tetszett neki azt otlet.
Kereken nem tudom hany hénap mulva lettiink
készen. Ez a par honap elég monotonan telt, igy
nem is fogom elmesélni. Maradjunk abban, hogy
hackeltiink. Amikor befejeztiik ezt, indulhatott a
terv akciddus része. Felklldtik a virust a jelleg-
zetes égbe. Ugy intéztiik, hogy a viligon minden
telefonfiiggd megkapja az lzenetet. Es igy is
tortént. Bevallom, alapbél nem annyi hénapba
telt volna a virus elkészitése, de Ml vartunk vala-
mire. Arra, hogy ismét csillaghullds legyen. Es,
hogy mégis mibél allt a program? Egyszer(ien
mindenki azt latott bene amit akart. Ami vissza-
hozna azokat az id6ket nekik, amikor a homokban
iilve 6rakig jatszottak. Es sikerilt. Hirtelen min-
denki kedvet kapott a kimenetelhez. Féleg igy
csillaghullds alkalmabél. Aznap este, mindenki
kiment megnézni a csillagokat. Mindenki Gjra tu-
dott élni a telefonja nélkiil. Es reméltem, hogy ez
nem csak egy nap lesz. Lényegében nem azzal van
baj, hogy valaki telefonozik, hanem azzal, hogy az
lett a legfébb szérakozasi moéd. Remélem, hogy
az emberek rajonnek, hogy milyen j6 a szabadban
lenni. Es gondolkozni. De addig is aki ezt a tor-
ténetet olvassa, gondolkozzon el, hogy 6 mennyit
haszndlja a telefonjat, mert sok értékes percet
vehet el egy jaték vagy mas értéktelen dolog.
K6szonom, hogy id6t szantak erre a torténetre.
Nagy Henrietta Anna,
Reformdtus Gimndzium

A szegény
ledany tortéenete

Egyszer volt, hol nem volt, volt egyszer egy
szegény ledny. Annak a lednynak nem volt egy
testvére se, de még édesapja se. Edesanyja ne-
velte, és Ugy vigyazott ra, mint a szeme fényére.
Egy nap azonban a ledny Ggy dontott, hogy 6 bi-
zony elmegy, és valami megélhetéséget keres.
Ezért igy szélt anyukajahoz:

— Draga anyukam, én mar tébbet nem akar-
om nézni, miképp szenvedsz értem! Ugy dén-
tottem hat, hogy elindulok valamiféle munkat
keresni, s ha valamicske pénzt gyijtok, néked
hozom haza.

— Edes lednyom, ne hagyj itt egyediil engem!
Mit kezdek én nélkiiled? — marasztalta az éde-
sanyja. De a ledny nem engedett. igy az édesany-
ja nem tudott mast tenni, mint hogy csomagolt
neki pogdcsat és egy kis vizet az Gtra. Azutan
elkdszont leanyatol és Gtnak eresztette.

Ment, mendegélt a ledny, mig egyszer egy
kathoz ért, megtoltotte a kulacsat, majd tovabb
ment. Akkor még nem tudta, hogy egy olyan kat-
bol meritett vizet, amelyben gydgyité viz volt.
Ahogy ment, nemsokara egy faluba ért. Ott hal-
lotta, hogy a kirdlyfi nagyon beteg, és senki se

tudta eddig meggydgyitani, pedig sokan probal-
tak mar. Gondolt egyet a ledny, és doktornak
kiadva magat, elindult, hogy megproébalja...
.Nem veszithetek vele!” gondolta.

Elment akiralyi palotdba és hosszas nézel6dés
utan igy szélt:

— Tegylink borogatds a homlokara.

Tlstént eldvette kulacsat, egy kendére vizet
ontott beléle, s a kirdlyfi homlokara tette. Lass
csodat... A kirdlyfi rogton meggyogyult, semmi
baja se volt. Az orvosok csodalkoztak, hogy ezt
miként csindlta, de legjobban a ledny csodalkozott.

A kirdly magdhoz hivatta a lednyt, megko-
szbnte, hogy meggydgyitotta a fiat, aki azonnal
szerelmes lett a lednyba, és nemsokara feleségiil
is vette. igy az egyszer(i lanybol kiralylany lett. A
gazdagsdgban azonban nem feledkezett meg
édesanyjatol! Felhivatta a kiralyi palotaba, hogy
ne éljen tovabb szegénységben.

Ezutdn a ledny és a kiralyfi boldogan éltek,
amig meg nem haltak!

Mihdly Imola Napsugdr,
Reformadtus Gimndzium



A szegény ldany

Egyszer volt, hol nem volt, volt egyszer egy
szegény lany. Ennek a lanynak volt két testvére,
de az a két testvér olyan csunya volt, hogy a
szomszéd ember sem tudott rajuk nézni.

A szegény lany neve Szdzszorszép volt, de
nem hidba volt Szazszorszép a neve hisz, olyan
gyonyord volt, hogy a nap mindig 6t nézte.

A testvérei nagyon irigyek voltak ra, ezért
elhatédroztdk, hogy 6k addig nem nyugszanak,
amig el nem (ldizik. Egy nap igy széltak:

— Hallod-e te, Szazszorszép!

— Hallom én névérem.

— Eredj ki az erd6be, és szedjél nékem
szamocat!

— Eredjen llona — mondta Szazszorszép.

— De félek, hogy llona kokényt szed szamédca
helyett.

Hat elmegy Szazszorszép. Ment, mendegélt
egészen az erdd mélyébe. Aztan tallt ott annyi
szamocat, hogy az egész falu jél lakott volna
beléle. Mar indult volna visszafelé, de nem tudta

fi

merre kellene menjen. Nem volt mas valasztasa,
ott kellett menedéket keressen. Egy fa odvaban
talalt maganak kuckét. Mar ott volt par napja és
egyszer arra jart a kirdlyfi. A ldny nagyon meg-
ijedt, ezért el akart fFutni, de a kiralyfi igyesebb
és gyorsabb volt. Sokat kérdezéskodott a kiralyfi,
de a lany alig valaszolt. Ugy dontétt, hogy beviszi
a kastélyba.

A kirdlyfi beleszeretett a ldnyba, de az nem
szerette viszont. A fid megharagudott, ezért
borténbe zarta a lanyt.

Teltek-multak a napok és a kiradlyfinak meg-
esett a szive a lanyon, kiengedte hat.

Egy éjszaka a lany megszokott a kastélybol és
egy szazéves O6reg néni adott neki szallast. A néni
nagyon megkedvelte a lanyt és egy par nap mul-
va Ugy tekintett ra, mint a sajatjara.

Teltek-multak a hetek, és a kiralyfinak nagyon
hidnyzott a lany. Egy napon elindult a keresésére,
bekopogtatott minden hazba, mig el nem ért az
oreg nénihez.

Ugy felcsillant a fiG szeme, mikor a lany nyitott
neki ajtot, s igy szolt hozza:

— Jer vissza velem a kastélyomba!

— Nem megyek vissza én, bortonbe zartal!
Hat igy szeretsz te engem?

AFil rajott, hogy mitis tett valéjaban és konyor-
gott a lanynak, hogy j6jjon vissza. Hej, addig-addig
konyorgott, amig a lany megbocsajtott neki.

Teltek-multak az évek és a fid megkérte a lany
kezét. A lany hozza ment a kiralyfihoz és boldo-
gan éltek, amig meg nem haltak.

Zilahi-Katé Néra,
Reformdtus Gimndzium

Parhuzam

Még ne sodord meg az utolso cigit.

Ne készllodj, még sok idéd van.

Ulj vissza ide mellém, és meséld el, mire fogsz
emlékezni ha mar nem leszel itt.

Taldn eszedbe jutnak azok a kavicsok, amikre
egy egész galaxist festettem nyaron, és neked
adtam hogy legyen mi nekititédjon

a kulcsaidnak a zsebedben.

Mar sotét van kint de még sokaig

itt maradhatsz.

Az id6 megvar.

Kék csikok vetiilnek a sz6nyegre.

Nem tudni honnan jénnek.

Egyenlé részekre osszak be a szobad.

Egyenlé dimenzidkra szeletelik

Mi pedig sorban mindegyik dimenziéban

léteziink.

Ha igaz, akkor létezik egy olyan parhuzamos

dimenzid ahol épp nem tartalak vissza.

Egy ahol mar elmentél, és egy ahol elkisérlek

egy darabig.

Egy ahonnan nem is kell elmenned,

Az Ut két oldalan fekvé bokrok alatt viragillat.

A szél elkeveri a szirmokat a hajszalaid kozott.

Vajon hanyszor gondoltad meg magad,

amig lement a nap...

Ebben a dimenziéban eddig kisérhetlek el,

de valahol egy masikban végig veled leszek.

Bdathori Bogldrka,

Kolcsey Ferenc Fégimndzium

A repiilo kutya

Egyszer volt, hol nem volt, valahol nagyon, na-
gyon messze, volt egyszer egy szegény ledny.

Annak a lednynak volt egy kutydja, de nem
akarmilyen kutya... Annak bezony vardzsereje
volt! Tudott répilni, akar egy taltos paripa! Am
ez a lany és a kutya titka volt.

A ledny anyja nagyon gonosz volt. Nem ordlt,
hogy a kutyat a hazban kellett tartani, és a kutyat
sem kedvelte. Legszivesebben megszabadult
volna téle...

Egy napon a ledny s kutyaja Gtnak akart indul-
ni, de sziilei nem engedték. Titokban, este indul-
tak el hosszG Gtjukra. Mentek, mendegéltek,
hetedhét orszagon at, mignem egy tengerhez
értek. Ekkor megszélal a kutya:

— Atviszlek tégedet ezen a tengeren, pattanj
fel a hatamra!

— Te tudsz beszélni?! Azt hittem csak repdiilni
tudsz! — kérdezte meglepetten a ledny.

— Természetesen igen, de (lj fel a hatamra és
mar repilink is!

A kutya kitarta szarnyait, felemelkedett a le-
vegébbe és elrepiilt a messze tavolba. Nemsokara
foldet értek.

— Bocséanat, ha picit kényelmetlenil utaztal
— mondta a kutya.

— Semmi baj!

A rdzés repilés utdn folytattdk uatjukat.

Egyszer csak elérték
az oridsok foldjét!
Am 6k errél mit sem

sejtettek...
Amikor sétaltak az
erdében, hirtelen

nagy diborgést hal-
lottak.

— Egy orias!!!
Fussunk, ha kedves
az életink!

Futottak, ahogy a
labuk csak birta. De nem tudtak elmenekilni, az
orias tul gyors volt.

— Ez igy nem fog menni. Le kell gy6zniink! —
kiabalta a kutya. — En felrepiildk, te rdugrassz a
fejére és szérd a szemébe ezt a kis zsak borsot.

A terv bevilt. Legy6zték az oriast. Ez az 6rias
rettegésben tartotta a vidéket. A szomszéd biroda-
lom kiralya meghivta ket a palotajaba. Es azt mond-
ta:

— Aki olyan bator és er6s, hogy le tud gydzni
egy oriast, az kiérdemel egy nagy jutalmat.

igy lett a szegény lednybdl kiralyi tandcsadéd és
kutyajabdl kirdlyi hazérzo.

Boldogan éltek, amig meg nem haltak.

Hariton Ndndor,
Reformatus Gimndzium

Homaly

Folottlink az arny, a haldl, az éjjel

Sapadt a hold fénye,

De én csak mosolygok rad szenvtelen kéjjel.
Elsuhan mellettink egy tiszta szandék

Tan 6 szerelmink valédi énje?

O mér a cél, a kin, a rothadas

néma hallgatas,

Homalyba vészen a jo,

S ime, a gondolat kdosza mily erére képes?
De lam, te csak hallgatsz, ambar némasagod
szonoklo.

Baljos, 6rdogi arnya az éjnek
Szenvtelen béjjal igéz, kér

S te, csabitd angyala a kéjnek,
Nézz rdm!

Hull-hull a voros vér.

Tancol 6, 6 a halal
T(iz gydjtja néma vagyaink dalat,
Sir, sir 6, s elmondja megtort szive banatat

igy lettiink egyek, az élet
S a halal
Konnyeink arjan ét lett.
Padndi Blanka,
Kélcsey Ferenc Fégimndzium

Ver
és csont

En vagyok a semleges elem az 8sszeadasra
nézve.

Elég ironikus,

Hogy még a vércsoportom is nullas.
Persze, én adhatok barkinek,

De nekem nem adhat akarki.

A gerincesek csontjait csontszovetek épitik fel.

De a legtobbjiiknek nem kell ettél tartani.

Csontjaim 35% szerves rész,

65% meg te.

Ez olyan, mintha pneumatikus lenne,

Elég gaz.

A végén Ugyis por és hamu lesz majd

mindenbdél.

De te addig, mint a hemoglobin,

Lényeges Osszetevdje vagy a véremnek.

Siiveg Sandra,

Kolcsey Ferenc Fégimndzium

Meégis
Lennék a kendd, mely szemeidet itatja,
Lennék Isten, ki életed siratja,

Lennék csillag, mi mutatja az utad
Es a bortol részeg tudat,

Csak ne dobj el magadtol.

Leszek a bot, amire tdmaszkodsz,
Leszek a sz6, mellyel pimaszkodsz,
Leszek a kard, mellyel megvéded
Es bizonyitod gyermekséged,

Csak ne valaszd 6t.

Voltam a hang, mely felviditott,
Voltam a kép, mely tavolrél viritott,
Voltam az id6, mely kifolyt kezedb6l
Es aki hidnyzott életedbdl,

Mégis masra varsz.
Szabo Bogldrka,
Hdm Janos Romai Katolikus Teolégiai Liceum
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HELYTORTENET

Utcatorteéenetek,

Szatmarnémeti magyar utcanevei

Folytatds a februdri lapszambol

A Zsadanyi Gt, a temet6 és a Szatmar-erdédi
kdzut kdzott volt az Allatvasar-tér, aminek egy
része fedi a mai Burdea sarok teriiletét, de jéval
nagyobb volt. A Zsadanyi Gtrél (Closca sugarut)
mar a szdzadfordulén balra nyilt a G6zflirész
utca, a mai Gara Ferastrau (a kommunizmusban
Herastrau), a G6zflrész allomasig.

Ha mdr itt tartunk, megemlitenék par magyar
utcanevet a Szamos bal partjardl, s megint hozza-
teszem, ezek nagy része 1940 utan kapott hivata-
los magyar nevet. igy az Amaci utat (str. Amatului)
mar 1941-ben is Amaci Gtnak hivtdk, ahogy a
Karolyi Ut (str. Careiului) is Karolyi Gt volt. A Pro-
iectantului utcit Arkdsz, majd Toltés utcanak
hivtak, a Dunarii utca volt a Digesztor utca.

Hoéstanc atnak hivtak a Toltés utcat a Karolyi
Uttal 6sszekotd és a Szazados utcaig elérd utat.
Ezt ma mar nehezen lehet beazonositani, talan
az Astronautilor koveti a Hostanc Gt nyomanak
egy részét, de nem vagyok benne biztos. Aki
tudja, irja meg.

Palfalvai dtnak hivtdk régen is a jelenleg
Drum Paulesti-ként jegyzett utat, Ipoly utcanak
hivtak a losif Vulcan utcat (a kommunizmusban
is 1. Vulcan volt), Izabella utcdnak az Ecaterina
Teodoroiu utcadt (rendszervaltds elétt is E.
Teodoroiu), Csaba utcdnak az Aron Pumnul
utcat, Dohany utcanak a C. A. Rosetti utcat (a
kommunizmusban Tutunului a vasut és a Hegyi
Ut kozotti része), Botond utcanak a Bartdk Béla
utcat (rendszervaltds elStt is Bartok Béla),
Botos utcdnak a V. Babes utcat (90 elétt is V.
Babes). A Ferastrau utcat 1941-ben F(irészgyar
utcdnak hivtdk, a Cerbului utcat Vezér utcanak,
aDinuLipattiutcat (kommunizmusban Oborului)
pedig Gorgey utcanak. Valészinlleg a Doroban-
tilor utcat hivtdk Lokert utcanak, mert fenn-
maradt (1), hogy a Vezér utca a Dohany utcatol a
Loékert utcaig vezetett.

Ha kicsit tovdbb megylink — de még mara-
dunk a Szamos bal partjan —, a mai Alecu Russo
utca neve 1941-ben Dél utca volt, 1946-ban mar
Massaryk utca.

A jobb hidfétél a Banyai Gt, jelenlegi nevén
Henri Coanda sugarut (rendszervaltas elétt Baia
Mare utca), a Kossuth Lajos utca, a Vardomb
utca és az Alsé Szamospart utca indult — ez egy
fontos keresztez6dés volt, itt allt a Villanytelep,
és egy kozkut is a Tabajdi (Sas) patikahoz kozel.
A zsilipt6la Csatorna utca indult még, a mai Fan-
tanii (1990 eldtt is igy hivtak).

Most visszatériink a Szamos jobb oldalara, a
torténelmi Szatmarnémetibe. A keleti részen
haladunk észak felé, és megallunk a Gheorghe
Sincai utcanal, melynek neve a szdzadfordulén

Hid kdz volt. Szintén egy kis utca, az Arpad
utcarél kelet felé nyilé Séta tér, mai nevén
Mioritei utca. Miért kaphatta a Séta tér nevet?
Nos az Arpad utcarél kelet felé gyéren beépitett
teriletek voltak. A jelenlegi Electrolux (volt Sa-
mus, elétte 23 August, el6tte 1 Septembrie,
el6tte Princz testvérek gyara) gyar helyén pél-
daul egy nevezetes kert, az Ekes kert &llt, a
Banyai Uton tul pedig a Bels6 postakert.
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Az Ekes kert mellett a vasut masik oldalan
mar létezett a reformatus temetd, a Banyai Gt
masik oldalan pedig a két zsidé temeté. A Belsd
postakert szélén, az Uj zsid6 temet6hoz kozel, a
Banyai Gton allt a katonai l6szerraktar.

A Kossuth-kert mar akkor nagy népszer(-
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ségnek orvendett a szatmariak korében. Ezt
nyugaton a Teleki utca, jelenlegi Avram lancu
utca (1990 eldtt is Avram lancu volt a neve),
északon a VasUt utca, jelenlegi Crisan utca (1990
elott is), keleten a vasut, délen pedig az Attila
utca vette kordil.

A jelenlegi Corvinilor utca neve Hunyadi utca
volt (a kommunizmusban Karl Marx utca), az Ar-
pad utcardl pedig a Hunyadi utca metszésével a
Telki utcara a Hunyadi koz vezetett t — ennek
mai neve Simion Barnutiu (a kommunizmusban
is az volt). Az Arpad (mai Lucaciu) utca amugy a
Kinizsi utcaval, maloan Slavici utca (a kommuniz-
mus alatt Scanteii), és a Szivarvany kozzel, ma
Banat (a kommunista idékben is Banat) folyta-
tédott és igy csatlakozott a Wesselényi, ma
Wolfenbittel (1990 elétt Pionierilor) utcdhoz.

Ajelenlegi Ceahldului utca (1990 elétt is Ceah-
l3ului) neve Zarda utca volt, értelemszertien,
hiszen a Pali Szent Vincérél nevezett Szatmari
Irgalmas Névérek zardajatél indult, indul.

A mai Petru Maior utca (1990 elétt is Petru
Maior) neve Szivarvany utca volt, a mai Paris
neve Pazsit utca volt (a kommunizmusban Fried-
rich Engels utca). A jelenlegi Maramures utca
nem pontosan egyezik meg a régi Nyil utcaval,
csak részben kebelezte azt be. A Nyil utca
ugyanis a Szivarvany, Hunyadi és Pazsit utcakat
kototte 6ssze, a mai Maramures utca pedig a
Kinizsi (loan Slavici) utcatél a Wesselényi (Wol-
fenbittel) utcakig terjed, tartalmazva tehat a
régi Nyil utcai szakaszt is.

1907-ben, a Kossuth-kerttél északra nem sok
utca létezett. A mar emlitett Vasut utca, aztan
feliebb a Vasiti raktari hozzjardé at, a mai
Luceafarului (1990 eldtt is Luceafarului), még
feljebb pedig az Udvari Gt, a mai Fabricii (1990
elétt is Fabricii).

A mai Rodnei utca régi magyar neve Kilsé sor
volt, a Tiszaujlaki dttal valé keresztez6déséhez
kézel mar allt mind a két temeté — a gorog-
katolikus és a reformatus. A Kilsé sor és az
Udvari Gt folott a Németi-mocsar fekidt, nem
vezettek at rajta utcak, egyedil a vasut, amely
az Udvari Ut metszését kovetéen, a Németi-
mocsarba beérve tobb vonalra bomlott: a
Szatmar-Bikszadi vasutra, a Fehérgyarmat felé
vezetd vonalra, a Maramarossziget felé vezeté
vonalra, illetve a Nagybanya felé vezetd vonalra.
Ennél a szétdgazasnal allt a Szatmar-Szentvér
allomas.

Az Udvari Ut kelet felé keresztezédést képe-
zett a Dunaféldvar-Debrecen-Maramarosszigeti
transzverzalis allami kozuttal, mai nevén a Batizi
(vagyis Botizului attal) 1990 elétt is. A kereszte-
z6désiiknél allt a Petréleum finomitdégyar —
taldn innen a mai Fabricii elnevezés (?).



Visszatérve nyugatabbra, a mai luliu Hossu
utca neve 1907-ben Kisfaludi utca volt (a kom-
munizmusban Moscova). Es itt is pontositani
kell, hiszen a Kisfaludi utca igazabél csak a Wer-
b6czy utcatdl vagyis mai Milleniului utcatol (a
kommunizmusban is Milleniului, hiszen Szat-
marnémeti vélt, kreadlt milleniumara nevezték el
igy Ceausescu akarataszerint) az Arpad (Lucaciu)
és Kinizsi (Slavici) utcak érintkezéséig terjedt,
ma pedig a luliu Hossu utca sokkal hosszabb, a
Teleki (Avram lancu) utca keresztezédésében
érintkezik a Vasut utcaval (Crisan).

A Cosbuc utca viszont megegyezik a régi
Bercsényiutcaval (@ kommunizmusban is Cosbuc
utca volt), a Nicolae Balcescu utca (1990 eldtt is
Balcescu) a Bocskay utcaval, a Tudor Vladimi-
rescu utca pedig a Csokonai utcaval (1990 el6tt
is Vladimirescu).

Itt jartuk be tulajdonképpen a régi Szatmar-
németit, egy zsdkutca maradt még a végére, a
Széchenyi utcaroél, a gérégkatolikus templomot
régen teljesen megkeril6 utca, amelynek neve
régen Gorbe koz volt, ma pedig Costache
Negruzzi.

Aki figyelmesen végigkovette utunkat, sok
mindent észrevehetett. igy példaul, hogy, a sza-
zadfordulé koérnyékén is sok torténelmi személyi-
ség neve szerepelt utcanévként. A laktanyakhoz
kozel harcos hésok nevei tlinnek fel. A kéltdk, irdk
egymashoz kozeli utcdk neveit ékesitik s nem
mellesleg ezek az utcdk koltdien szép helyeket
jartak be régen — egyik-masikuk még ma is.

A kommunizmus alatt aztan igyekeztek at-
nevezni az utcdkat, s csaknem minden utcat
sikerdilt is... Erdekesség ebben a vonatozasban,

Szaimdr

hogy a Vorosmarty utca a kommunista évek
alatt még megmaradt, s csak majd a rendszer-
valtds alatt érezte valaki fontosnak atnevezni
Marsiliara. Lehet oda koltézott egy ,fontos
ember” és azt zavarta a Vorosmarty név...
Visszatérve a kommunizmusra, volt akkor
Szatmarnak ugye Lenin-tere, Marx, Engels és
Moszkva utcdja... A térténelem minden idében
rdnyomja bélyegét az utcakra, terekre, helyekre.
Taldn ez az a konklizio, ami most jé lesz
végszonak, hogy ne menjink bele a jelenlegi
utcanevek értelmezésébe, illetve annak boncol-
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gatasaba, mi kozik lehet Szatmarnémetihez a
névadoknak.
Jozsa Janos: Lokdlhistoriak

Hivatkozasok:

A térképeken torténé személyes kutatas
mellett az 1940-1944 kozotti magyar utca-
nevekért fellapoztam Bura Laszlé, Szatmar-
németi (Satu Mare) utcanevei 1987-ben,
Budapesten, az ELTE Magyar Nyelvészeti Tan-
székcsoport Névkutaté Munkakozossége altal
kiadott magyar névtani dolgozatat.

Kaffka Margit Szinek és évek cim{ regényé-
ben van egy sokatmondé jelenet. Poérteleky
Magda még fiatal lany, és takaritas Grigyén kis
idére egyediil marad 6nmagaval. Es akkor, ott a
félhomalyos szobdban megseijti, mit is jelent az,
amikor az élet még elétte van. Hogy barmi
megtorténhet. A tiszta szabadsag pillanata ez,
amit nem sz(ikit le vagy, akarat, térekvés, pesz-
szimizmus, semmi énes, semmi személyes. A
nagy életet sejtimeg a maga korlattalansagaban.
Persze az is felmeril benne, hogy nem sziik-
ségszer(i, hogy ugyanugy élje le az életét, ahogy
az el6édei, akar utazhatna is, mashol élhetne,
teljesen mast is csindlhatna, mint ami Szinyéren
szamara kijelolt.

Magda persze itthon marad. Miért is menne,
hiszen, ahogy késébb olvassuk a regényben: , ez
agondolat, afolditavolsadgok alma oly meseszer(i
volt itt, oly idegen mindattél, ami korilvett.
Nalunk, a nagy béség kozepett — blzas szeker-
ek és telt bodéndk, oldalszalonndk rendei,
tomott libak; névesték és torok vildgaban — va-
lami hihetetlen hébortnak, 6rilt pénzpocsé-
kolasnak tetszett a kényszertelen utazas. Nem is
igen jutott eszébe senkinek; a vén, gonosz Telek-
dyt eleget széltdk megyeszerte, amiért messze
idegenbe (ildozte ki tanulas Griigyén az egyetlen
fidt, mikor elanyatlanodott.”

Az itthon maradas jelentései: a sziléfold
szeretete, a hagyomanyok rendje, vagy negati-
van: megbéklyézottsag, roghoz kotottség. Sza-
mos szatmari, e tdjegységrél valé szerzénk
motivumai ezek. Mikor melyik értelem a hang-
sulyosabb. Ady szdmara az itthon maradas egyet
jelentett a maradisdggal. A szabad, nagybet(s
élet nevében lazad a magyar ugar ellen. Az is
érdekeslehet, hogy azitthon maradas motivuma-
ba mennyiben jatszik szerepet az élet és meny-
nyit az személyiség. Kaffkdnal a mindenkire
érvényes életut személyes betéltése a fontos.
Hogy Magda nem valasztja az itthon maradast,
mert nincs valasztasi lehetéség, de ez az életut
személyes életsorsként kommentalt, az emléke-
zés reflexiv hangjan. Az élet: a férfi-n6 jatszma
esztétikdja, a hoditas kifinomult jatékai. Hangu-
latok sodrasai, nyari esték. Személyiség: amikor
Magda egy-egy ihletett pillanatban rajon, hogy
az udvarlas, a balok, a ruhdk gazdag repertodrja
mind csak azért a bizonyos célért valé eszkozok.
A gondolat, a reflexivitas.

Krudy Gyula azon regényeiben, amelyekben a
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nem érdeklik a személyiség térvényei. (Tegylk

hozza: maskor sem.) Krddyt az élet torvényei
érdeklik. A Napraforgé cim(i regényében —talan
a leginkabb nyirség témaju — a tajhoz kotottség
szinte mar novényszerl, a novények életéhez
hasonlatos. Kradyndl nem létezik az egyes em-
ber, a maga vivddasaival, az egymasba folyo éle-
tek, a meghalds és Ujjasziiletés 6rok korforgasa
tallép az egyes ember életidején. Az N. N. cim{
regényben szintén nosztalgiaval fordul a nyirsé-
gi ember sziil6foldszeretete irdnt, itt az elvagyé-
das megtestesitbje a fF6hés, N.N., akinek inverze,
a fia itthon marad. Hogy aztan a regény végére a
két élet egybefolyjék, elmosddjanak a szemé-
lyiség hatdrai, és N.N. megallapitsa: talan soha
nem mentem el innen. , Az élet egy befejezett,
kész feladat” — e sokatmondé gondolat szintén
ebbdl a regénybél szarmazik.

Itthon
maradni

Borbély Szilard Nincstelenek cim szociografi-
airegényében a Szabolcs-Szatmar-Bereg megyei
kis falu, Turricse 50-es 60-as évekbeli vilagat ra-
jzolja meg. Termékeny egybevetést nyujt Méricz
nagy 6sszegzé mivével: az Eletem regényével. A
Nincstelenekben regényben a tdj, a falu a kallé-
das, az oromtelen szemlélédés helye, a vara-
kozads a napok muldsanak meddd varasa. Ugy,
ahogy nincs egy nagy, atfogé narrativa — ellen-
tétben az Eletem regényével, ahol a gyerekkori
fajdalom a nevelédés sziikségszer( eszkoze -
nincs reflexié sem, a dolgokat Osszefliggésbe
rendez6 értelmezésmod a gyerekelbeszéld ré-
szérdl. A Nincstelenekben az egy ponthoz rog-
zlltség, a latohatar hianya a felnétt latasmaod-
nak is sajatja. A Ffalu emberei nem tudjdk
megfogalmazni, amiben élnek, csakis klisészerd,
oroklott sémakkal. A tavolban tiszta idében fel-
derengé maramarosi hegyek nem a nyitas, a
kivdncsisdg, hanem a zartsdg jegyei; fel sem
meril, hogy azon is tul van valami. A Nincste-
lenekben nincs személyiség, de nincs élet sem:
legfeljebb 6sztonds, érzéki, szakadozott beny-
omasok. Ami a személyiség megkilonboztetd
jegye lehetne: az dlmokat, — amik viszont el is
valasztananak a falutol— mar gyerekkorban egy
kegyetlen ritualé folytan kiverik az emberb6l —
igy irja le ezt a regény.

Az Eletem regényében szintén jelentés a falu
valtozatlan, dermedt sémakon nyugvé értel-
mezése. Szil6falujat, Tiszacsécsét igy mindsiti a
beszélé: ,itt nem sziiletnek messze szarnyald
almok; innen nem tavozott el, ezekbél a parhu-
zamos szU(k telkekbdl egy familia sem szerencsét
probalni. (...) Valami titokzatos, soha ki nem
mondott, fel nem fedezett 6si rend szigoruan
megszabja, hogy ezek a csalddok egymas mel-
lett, az élet legfinomabb részleteiig teljesen
egyenlé maédon élnek. Ki van zarva, hogy barme-
lyik is kiilénb lehessen a masiknal.”

Azonban Méricznal a falu rajza nagy iv( bev-
ezetd apja, Méricz Balint felléptetéséhez, aki ig-
azi narrativ hésként az ismeretlenbél indul el,
hogy maga életében fenekestiil felforgassa ezt
az Osi rendet. Meg is kapja érte a blintetését,
hiszen kiveti magabél a falu, vagy inkabb arvasa-
ga, ,rendetlen csaladbél” valé szdrmazasa révén
be sem fogadja igazan. Szabdlytalan induldsa
okan lesz beléle szabalyszeri regényhds; regé-
nyszer( sorsot kap, amelynek metaforikussaga
fel is oldja a hidbavalé kiszkodések életrajzi
valésagat. Moéricznal elemzé, megbocsatod a zart
falu rajza, Borbélynal érezziik az indulatot, hogy
Moériczcal ellentétben nem vallal kézosséget a
faluval. Borbély Szilard szamara Tdrricse végig
idegen marad.

Lakatos Fleisz Katalin,
tarsult egyetemi oktato, BBTE
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RIVALDAFENY

Igazsagra mutato, erot ado

és feladatjelolo eloadas

Reflexiok Laszlo Zita és Hencz Jozsef:

Szabadnak lenni mit jelent? cimd el6adasahoz

Kétszeresen emlékmusor a Hencz J6zsef zene-
szerz§ és Laszlo Zita szinmiivészné Szabadnak
lenni mit jelent? — karacsony és hisvét kozott
Erdélyben — cim( irodalmi Osszedllitasa. Az
eléadas elsésorban az 1989-es eseményekre
emlékeztet, ugyanakkor az erdélyi el6adé-miivé-
szet egyik legnagyobb egyéniségére, Illyés Kin-
gara (Bereck, 1940. dec. 10. — Marosvasarhely,
2004.jal. 28.) is emlékeztet. Az eredeti elképzelés
Illyés Kingatol szarmazik, aki 1990-ben, a Refor-
macié Unnepén, Hencz Jozseffel egyiitt kzonség
elé allt a'89. decemberi és az azt kovetd hénapok
eseményeinek bemutatasaval. Innen szarmazik az
el6adas pontosito alcime: — Karacsony és husvét
kozott Erdélyben.

Azota eltelt harminc év, de a XIV. Magyar Kultara
Hete rendezvénysorozat keretében palackpostan
érkezett izenet mais idészer(G. A feldjité Laszlo Zita
és Hencz Jozsef lényegében ugyanazt a szoveg-
konyvet hasznalja, amit Illyés Kingatol vettek at, de
sz6 nincs az eldd eléadasanak ismétlésérsl. Uj els-
adas sziiletett! Ez részben a megvaltozott torté-
nelmi helyzet alakuldsabdl és az eredeti szbéveg
modositasabél szarmazik, de legféképpen a két el6-
adoémlivész erds személyiségébdl.

Mi is tortént 1989-ben? Mar évekkel elétte or-
szagszerte m(ikodtek a szellemi ellenalldk, ,akik
puszta kézzel és egyedil, pénz, paripa, fegyver
nélkil, kard, sisak nélkidl szembefordultak a
poffeszkedd és allig folfegyverzett Gsallattal, a
Hatalom 6sgyikjaval” — irja az a Sz6cs Géza, aki
'89-ben mar a Szabad Eurdépa Radié budapesti
igazgatodja. Ma, a pénz szentségét hirdetd vilag-
ban hihetetlen, hogy pénz és paripa nélkil
valéban nagyon sok mindent lehet még tenni,
ezt maguk az ellenallok, és munkajuk eredményei
bizonyitottak. Eletpalyat, csaladot, sét életeket
mutattak fel az aldozatok oltaran. Hattérhan-
gulatot teremtettek (mint Illyés Kinga és Hencz
Jozsef 1990-ben Temesvaron) a rendszervaltas-
hoz, mi tobb, néha sikeriilt megosztani hatalmat
is.Szatmarnémetire vetitve, azokrakell gondolni,
akik visszadobtdk a part-konyviiket, akik '89
decemberében ott voltak az Gj fétéren, ott
voltak a szinhaz kavézojaban, a Studidban és a
szinhdzban a helyi RMDSZ megalakuldsakor.
Mindannyian toérténelmi szerepléknek érezhet-
ték volna magukat akkor, de 6k nem szerepldk-
ként, hanem lelkes alkotokként élték at azokat a
napokat. Nem azt kérdezték, milyen voltam,
hanem azt, hogy mi a teendé. Igen, az ellenallék
alkotokka akartak valni Tokés Laszlo csapataban.

Vildgos volt, hogy a romhalmazokat épité
rendszert csak Il. Janos Pallal és Tékés Laszléval
az élén lehetett levaltani. De azt is be kell vallani
batran, hogy a soprés csak részben sikeriilt! Az
erkolcsi és politikai romok még ma is itt labat-
lankodnak kéralottink.

Huszonot szerzd szélal meg a Szabadnak lenni
mit jelent? c. 6sszeallitasban, 6ridsok erejéhez
mérhetd igazsdgokkal. A koltdi estektél eltéréen
itt a szerz6knek alig a fele kélt6 (Ady Endre, Ana
Blandiana, Dsida Jend, Em6d Tamas, Kanyadi

Sandor, Majtényi Erik, Marké Béla, Radnoti Mik-
l6s, Reményik Sandor, Szildgyi Domokos, Szécs
Géza.). Ujsagiréi szovegek, tuddsitisok, tudds
emberek megnyilvanuldsai kapnak helyet a mu-
sorban. Ezek az irasok a koltészet pantheoni
magassagabol lehozzdk a nézétérre az eléadok
Gzenetét. Szerkesztési bravir példaul Dsida
Jend A t6 tavaszi éneke c. versének beiktatasa,
amely old és kot miifajt, teret és id6t egyszerre.

Illyés Kinga idején igazsagot szélani a haldlos
b(inokh6z tartozott. Ma, 2020-ban, ,csak” kar-
rierhaldl fenyegeti az igazmondoét. Finomult a
kin! Pedig nagy igény van azigazsag kimondasara
onmagunk és helyzetiink megismerése céljabol.
Ennek ellenére az ilyen megszolalast, ha
egyaltalanlehetséges, nagysikerrel hallgattatjuk
el. Hala Veres Kupan Eniké volt temesvari didk-
nak, és Toth-Pall Miklésnak, az Ady Endre
Tarsasag elndkének, hogy a Filharménia termé-
ben lehet6ség nyilt 2020. januadr 21-én a
Szabadnak lenni mit jelent? — karacsony és
hasvét kozott Erdélyben — c. 6sszeallitds kdzos
atélésére. Ez a mivészest torténelmi lecke volt
és ontudatunk ébren tartéja.

.Egeket ostromolni hallgatdssal nem lehet” —
mondta Tékés Laszld. Melyek voltak azok az
égbekialté kovetelések, amelyekkel ostromoltuk
a Hatalmasokat 1990-ben (és elStte)? Nemze-
tiségi jogok, anyanyelv( oktatas, egyhaziiskoldk,
magyar orvosi egyetem, egyszoval alapvetd
emberi szabadsagjogok. Ahol ezek nincsenek
meg, ott nem beszélhetiink sem szabadsagrol
sem demokraciarél. Még akkor sem, ha tudjuk:
Isten nem helyettesithet6 a ,szabadsadg és a
demokracia” folytonos kiabalasaval.

A Szabadnak lenni mit jelent? cim( 06ssze-
allitasban foglalt id6szakrél igy ir Marosi Barna
és Sebestyén Mihaly: ,Ez alatt az eltelt id6 alatt,
kardcsonytdl husvétig, tobb tortént vellink,
értink és ellenink, mint tiz és hisz év alatt
O0sszesen”. Az érzelmi ajandék mellett megerésit
abban a tudatban, hogy torvényi garancidk
helyettjelenlegiscsak olyantulélésitechnikakkal
probalunk megmaradni, mint a hallgatas, mint a
belsé emigracié, mint a képes beszéd, mint a
kettds nevelés, mint a kettds szilveszter, mint a
kettds utcanevek stb.

Komor szovegek kozott, igazsagokat kimond-
va, visz bennilinket az eléadas tovabb és tovabb
torténelmi idékbe és gondolati mélységekbe. A
reményilnk az, hogy a felfedezés Fatoél faig foly-
tatédéd botorkalasa sordn néha tisztasra érink.
Ezen az el6addson az igazrél szélva miivészeti
tisztasra taladlunk, ahol az igaz, a j6 és a hasznos
var a nézére. Szokratésszel egyetérthetink
abban: ha igazat, jét, hasznosat képes vagy adni:
megszolalhatsz! Mindez valéban megvan a
Szabadnak lenni mit jelent? — kardcsony és
hasvét kozott Erdélyben — c. 6sszeallitasban.
Azonban a hasznossag csak eléadasok hosszu
sordnak szervezésével valésulhat meg igazan,
amibdl eddig csupan harmat sikeriilt tartania a
mUvészhazasparnak. Kar, mert ugyanezek az
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érzések és gondolatok tornének fel az el6adas
hatdsara Romania 6sszes magyarlakta telepiilé-
sein. Ez az el6adas kozonségért kialt!

Felkavaré élmény az emlékeztetés az 1990.
februar 10-én, mintegy 100 ezer ember néma
felvonuldsara Marosvasarhelyen. Talan ez volt a
vilagtorténelemben az elsé tiintetés az emberies
élet szamara nélkilozhetetlen kultUraért és
tudasért. Vajon mit ldtott meg a szenzacién tul,
ez a vak nyugati civilizacié abbél a senki ellen
nem forralé tiintetésbél? Ma 2020-ban tgy tlinik
semmit nem latott, semmit nem hallott, csak
bamult, csodalkozott és a markat dorzsélte.

Meghatdan szép dr. Mircea losifescu irasa,
amellyel a legvadabb roman fasizmus megnyil-
vanulasaira reagal: ,undorodom a fasizmustél és
annak minden formajatol(...)" llyen szempontbdl
ma is ott tartunk, hogy a roman tarsadalom
legnagyobb erdi akkor egyesiilnek, ha alkalom
van a gy(lolségre a magyarokkal szemben.

Mig Laszl6 Zita mondja az igazsag igéit, addig
a zenei anyag nem hagyomanyos kompozicios
stilusd. A szinpadon fontos szerepet jatszé zon-
gora folé-mellé gornyedve csal ki Hencz Jézsef
zeneszerzG6-zongoramUvész beszédes hangzato-
kat a hdrokon (és itt a beszédesen van a hang-
suly). Ezek a zengzetek vagy reagalnak a Laszlo
Zita szovegére: megerdsitik, hangulatot terem-
tenek koré, elmondjak a véleményiket a széve-
gek altal Felfestett dramai eseményekrél, vagy
onalléva valva, zenei nyelven szélnak a kdzon-
séghez. Erdekes lenne meghallgatni, mint 6nallé
zenemd(vet.

Igazsagra mutato, er6tado, batoritd, karakter-
faragd, jellemerdsits, és feladatjelold eléadast
ldttunk a Hencz Jozsef — Laszlé Zita mlvész-
partél. Vajon helyes-e, igazsagos-e, elvarhato-e,
hogy egy szinpadi el6adasra ruhazzunk ennyi
feladatot? Semmiképpen sem. Mégis megtesz-
szilk, mert a Szabadnak lenni mit jelent? —
kardcsony és husvét koézott Erdélyben — cim(
eléadas mindezt teljesitette.

Csirak Csaba

Tarsadalmi, kozéleti, kulturalis Folyoirat
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