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Elismertséeg — értékesség

Ma mar a legtobb ember életében altaldnossa
valt, hogy folyton amiatt panaszkodik, mert sok
a dolga, mégis igyekszik gyorsitani az életritmu-
san. Nincs idé semmire: keveset pihen, étkezés
helyett éppen fal valamit, de azt is a szdmitégép
elétt vagy telefonnal a kezében teszi, nem jar
tarsasagba, szérakozéhelyekre vagy kulturalis-
tudomanyos rendezvényekre, nincsenek bara-
tai... Nem veszi észre — vagy igyekszik eltitkolni
—, hogy a nagy rohanasban nem marad ideje
élni, nincsenek értékes pillanatai, percei, 6rai...

Képesek vagyunk-e eldonteni, meghatarozni,
hogy csupan a mi életiinkben mi az, ami amiatt
fontos, mert értelmet ad az életiinknek? Mit
tekintiink mi olyan értéknek, amiért érdemes
dolgozni, kiizdeni? Mert ha valéban megtalaljuk
ezt az életcélt, arra a kovetkeztetésre jutunk,
hogy nincs semmi értelme az allandé rohanas-
nak, hiszen annak a nagyobb része semmilyen
eredményhez nem vezet. Nem lehet eredmény-
nek nevezni, ha hosszabb ideig végzett mun-
kabél szarmazé jovedelmiinket olyan dolgokra
koltjik, amiket késébb nem hasznalunk fel, egy
id6é utadn pedig keressik annak a lehetéségét,

hogy megszabaduljunk azoktél.

Sokat kiizd az ember, hogy elismerjék, hogy
legyen ,valaki”, de ma mar a ,valaki” nem mindig
azonos az értékessel, bar maga az érték is val-
tozd, a tapasztalat azt igazolja, hogy a valos
érték kezd alulmaradni a divatos értékkel szem-
ben. Barhonnan kozelitsiik meg a dolgokat, arra
a kovetkeztetésre jutunk, hogy minden foldi
érték alkotdja az ember. Mivel az emberek sok-
félék, az emberi értékek is kilonbozéek. Minden
ember azt hiszi, hogy a legnagyobb kincs az
altala létrehozott targyi vagy szellemi alkotas,
minden mast hozza kell viszonyitani. Ezért valt
szokassa az alkotdi szabadsagra, az alkotéi sok-
szinliségre, az egyediségre hivatkozni. Ebben a
folyton gazdagodd sokszinliségben barkinek a
munkajat, munkassagat el lehet ismerni, de az
elismertség nem mindig parosul az értékesség-
gel, ami gyakran kemény vitdkhoz vezet. Az is
gyakori, amikor azon vitatkoznak a masként gon-
dolkoddk, hogy mind a két oldal altal elismert
érték kozil melyik legyen a mérvadé.

Sok a dolguk az embereknek. Mindent egy-
szerre akarnak megkapni, minden irdnyba

egyszerre akarnak rohanni. Egy id6 utan viszont
rdjonnek arra, hogy a rohanasok, a faradozasok,
az onként vallalt munka nem hozta meg a vart
gyimolcseit. Sokszor amiatt, mert a rohané em-
bernek nem voltak céljai. Rohant, mert masok is
rohantak, el akart érni valamit, mert masok is
ezt akartdk. Nem id6re akartak teljesiteni, tehat
értelmetlen volt a rohands, de értelmetlen az
eredménytelendl eltoltott id6 is. Még akkor is,
ha gyerekkorban az ember ott van a verse-
nyeken, sokat meg is nyer ezek koziil, ott van a
sok felhalmozott diploma, ott van az elismerés,
de az ,élet” tele van hidnyossdgokkal. Mert a
jolét egy id6 utan a legjobb anyagi helyzetben s
a legjobban megbecsiilt munkaval is elsilanyul,
ha a lélek elfasul, ha az érzések megfagynak.
Még akkor is, ha megismerik az utcan és ra-
készonnek, mert elismerik, hogy 6 is ,valaki”.
Egy ideig ez mind jél esik neki. Egy id6 utan
viszont elkezdi sorolni magdban, hogy mi az,
amit a maga idejében elmulasztott, amirél
lemondott, amit feldldozott azért, amire nem is
volt sziiksége.

Elek Gyorgy



SZAKERTOI SZEMMEL

Az allando rohanas fokozatosan

A XXI. szdzadban a kiégés mar nem csak a segitd foglalkozastakat veszélyezteti. A teljesit-
ménykényszer, a stressz, a munkamania és a fokozott érzelmi megterhelés egyre gyakoribb

kiégéshez vezet

az ember életében. Azt, hogy a teljesitoképességednek megvannak a maga hatdrai, senki
nem akarja tudomasul venni. Nagyon sokan robotoknak tekintik magukat, és figyelmen kiviil
hagyjak a testi és lelki sziikségleteiket. Az dllando6 rohanas, a kiélez6do verseny, a bizonyta-
lansdg mar onmagukban is hatalmas terheket rénak rank, mindez egy nagy adag teljesit-
ménykényszerrel és megfelelni vagyassal egylitt mar nem gyerekjaték. Az aldbbiakban harom

Ma a kiégés tarsadalmaban éliink, ahol 6n-
magunk rabszolgatartéi vagyunk. Baratokkal és
ismerésokkel taldlkozva sokszor azon kapjuk ma-
gunkat, hogy egymast licitdlva panaszkodunk,
kinek mennyi dolga van. Ma minél fontosabb
valaki, annal tobb dolga van, presztizskérdés lett
elfoglaltnak lenni. Aki laza, vagy épp szabad
ideje van, az mindig furcsa és kiilonos. A jelenkor
embere egy allandé hiperaktivitasban él, amely
ugyanakkor egy megfoghatatlan és céltalan
irdnyba mutat. A mékuskerék folytonos tekerése
mindenkinek ismerds lehet, amikor nap végén az
agyba behullva végig gondoljuk napunkat.

Byung-Chul Han dél-koreai szarmazasu filo-
z6fus konyvében jelenkorunkat ,a kiégés tarsa-
dalmanak” hivja, mert ez a folytonos rohanas
nem egyéni valasztas és dontés kérdése, hanem
egy tarsadalmi valésag. Mig az ipari forradalom
az ember idejének csak a munkdban toltott
részét ,foglalta le” és a munkaval toltott idé
egyenld volt a munkaban toltott idével, addig az
Uj évszazadban a munkaval toltott ido6 teljesen
kitolodik és atértékelddik.

Ma mar a munkahely nem a személyiségiink
kiilsé helyszine, hanem az énmegvalositas leg-

szakember beszél az okokrél és a kovetkezményekrol.

Dr. Frigy Szabolcs, egyetemi oktaté, iskolai tanacsadé

fontosabb teriilete, és mint ilyen, belsévé valik.
A mai kor legfontosabb mitosza az 6nmegvalé-
sitds, ezt sugalljuk fiataljainknak, ezért keliink fel
reggel, ezért valtunk munkahelyet, ezért va-
gyunk elégedetlenek. Az 6nmegvaldsitasban
nem lehet szlinetet tartani, folyton épitjik a
karrierinket, és igy a munkaval toltott id6 ki-
tagul, teret kovetel a személyes életterile-
tinkben, és elmossa a hatart a munkaidé és
szabadidé kozott.

Eszre sem vessziik, és dnmagunk hajcsarjaiva
valunk, amikor folyton hajszoljuk az 6nmegvalé-
sitdst, amit a munkaban akarunk megélni. Mert
hat mikor lehetne megpihenni az 6nmegvalé-
sitdsban?!

Van egy lathatatlan gazdasagi vetilete is. Mig
régen, ha egy cég rosszul ment, akkor a vezeté
volt a hibas, ma mas siker és sikertelenség disz-
kurzusa. Egy Ugyes valtassal, amit kockazat-
szétosztasnak hivnak, mindenki felel6s azért, ha
egy vallalat sikeres vagy sem. A sikertelenség
vagy a nem megfelelé6 eredmények annak a
kovetkezményei, hogy ,nem adunk bele min-
dent” a cégért, nem azonosulunk kell6képp a
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Az individualista tarsadalomban, mi magunk
vagyunk felel6sek a gazdasagi sikereinkért, a
munkahelyi eléremenetelért. Ez egyrészt iszo-
nyU nagy felelésség, masrészt pedig egy olyan
verseng6 helyzetet teremt a munkatarsak ko-
zOtt, amiben le kell gy6zndm a tobbieket, és ezt
allitja munkahelyi normava. Eletiink igy valik
szép lassan egy véget nem ér6 statusz-harccd,
amiben nem lehet eleget keresni, amiben a meg-
elégedettség ,rendszerellenes” (lasd Aldous
Huxley: Szép (j vilag!).

Jenny Odellnek van egy nagy siker( kényve,
cime ,Hogyan csindljunk semmit”, melyben ko-
runkat ,figyelemgazdasagnak” hivja. Mindenki a
figyelmiinket akarja, és mindenki azért dolgozik,
hogy kicsit ra figyeljink, mert a figyelem pénzzé
konvertalhaté. Ennek oka, hogy egy porgé vi-
ldgban az id6 valik a legfontosabb er6forrassa.
Mindenki egy eladhatd, értékes személyiséget
képzel maganak, amiért a munkaadé sokat haj-
land6 fizetni, amelyet minden masodpercben
gondozni, értékesiteni, fényesiteni kell, és itt
esiink bele az 6nsanyargatds csapdajaba. Min-
den idénket ,hasznosan” akarjuk eltolteni, nincs
idénk szemlélédésre, unalomra, nincs idénk ma-
sokra, a csalddunkra...

Eletiinkben akkor vagyunk boldogok, akkor
élank igazan, ha atjar a teljesség érzése, amikor
nem cél felé haladok, hanem valami beteljesdl.
Jelen korunk az elérhetetlen célok sorozata,
amiben a fogyasztas mindig csak egy Gjabb lép-
cs6fok valami felé, soha nem maga a cél. Vegyiik
észre, hogy a napunkat mar milyen apré részek-
re strukturaljuk. Mig a mult szadzadi embernek a
naptaraban még napi felosztas is elég volt, egy
nap elég volt egy fontos dolgot megtenni, ma a
naptaraink percekre osztjdk fel az idénket. Az
okostelefonok applikaciéi mar a masodpercek
toredékéért versengenek... Korunk népbeteg-
sége a kiégés, a depresszid, a neurdzis, amely a
fenti korképnek mintegy kbvetkezménye.

Ha olvasva a sorokat, magara ismer az ember,
akkor adodik a kérdés, hogy mit csindljunk mas-
ként? A fent emlitett szerz6k mindegyike azt
ajanlja, hogy szerezzilk vissza az irdnyitast a fi-
gyelmiink felett, épjink ki a figyelemgazdasag-
bol. Ne hagyjuk, hogy rekldamok, média, munka
korlatlanul irdnyitsa a figyelminket. Fontos, hogy
eznem a pihenésrélszol és a sziinetek tartasarol.
A legtébbszor csak azért pihenlnk, hogy Ujra
visszalépjiink a mékuskerékbe, vagy hogy még
hatékonyabbak legylink a munkaban. Legyiink
nagylelkiek magunkhoz, ,pazaroljunk idét”, ne
csak a hasznossag szemiivegén keresztil nézzik
az élet dolgait.

Szomoruan ldtom, hogy egy gyerekeléadas
alatt a szilék majd mindegyike a gyerekét a
telefonja képernydjérél nézi, mert fényképezi,
filmezi, figyel a megfelelé kameratartasra, a
beallitdsokra, de a gyerekre nem... Nincs idénk
jelen lenni a gyerek életében, a sajat életiinkben
sem. Az elkészitett fényképeket és Ffilmeket
pedig nem lesz id6nk megnézni egy csendes
csaladi estén sem... Ezek a képek és filmek nem
is a csalddnak késziilnek, hanem a kozosségi
médianak...



Az allandé rohanas egyik oka, hogy van egy
allandé elégedetlenség az emberekben. Ez csa-
lddkozpontu. Nagyon sok ember van abban a
helyzetben, hogy annak ellenére, hogy (ardnylag)
mindene megvan, kényelmesen meg tud élni
(ami napjainkban nem konnyt), amellett allan-
ddéan hajszolja a tobbet, kdzben boldogtalan.
Nagyon sokan emiatt depresszidba esnek. Figye-
lembe kell venni a multat is, de nem lehet folyton
azon ragddni, hogy miért nem ugy torténnek a
dolgok, ahogy elvarjuk. Nagyon sok ember elé-
gedetlen azzal, ami van. Az emberek tébbsége
nem tud a MOST-ban élni. Nem latjak a sajat
jeleniik pozitiv oldalat. Mindig az foglalkoztatja
6ket, hogy mi az, amit még el lehet érni, mi az a
tobblet, amit még megkaphatnanak. A média
nagy befolydssal van az emberekre, akik szeret-
nének minél tébb anyagi javakra szert tenni, de
nem mérik fel a képességeiket, hogy mi az, amit
a vagyaikbol meg tudnak valésitani. Ezek az em-
berek allandé szorongasban élnek, és azon vi-
védnak, miért nem tudnak 6k is ugy élni, mint
masok? Ma mar vannak olyan tarsadalmi réte-
gek, melyek tagjai szamara mar nem a folyamatos
fejlédés a lényeg, hanem az ,elég” filozofidja,
hogy elégedjen meg azzal, amije van, nem mindig
a tobbet és a jobbat keresi, hanem azzal gazdal-
kodik, amit mar elért. Nem az a jobb, amit a tar-
sadalom prébal rank erdltetni. A technikai fej-
l6dés nagyon meghaladta az elme és az ideg-
rendszer kapacitasat, felfogoképességét. Ez is
egy alland6é hajtasra 0sztoénzd tényezd, ami
egyre jobban megldtszik a fiatalok életében.
Féként a fiatalok életében van egy folyamatos
elégedetlenség, hogy mindig keresnek valami
mast. Ez sok esetben egy délibab-kergetés, mert
soha nem lehet egy olyan allapot, hogy abban az
illeté jol érezze magdt hosszG tdvon. A mai
emberek legtdbbje azt hiszi, hogy mindig lehet-
séges tobbet elérni.

A kiégés mindenképpen depressziéhoz vezet,
a szorongashoz, mert benniink van az, hogy
mindig attél Félnek az emberek, hogy nem lesz

Amig az el6z6 korokban a tarsadalmat fenye-
getd tényezdiket kiils6 hatasok jelentették, ezek
napjainkban belilrél fakadnak. Teljesitmény-
kényszer — félelem az el nem ismertségtél, fo-
lyamatos vagy arra, hogy figyelmet kapjunk.
Mikor a legmegvalésithatébb a védekezés a
felsoroltak ellen, ha nem ma, amikor egy egy
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Juhasz Zita kdzgazdasz

jobb. Ez a krénikus elégedetlenség egy adott
pillanatban csalédottsaghoz vezet, az illet6 gy
érzi, hogy nem képes megvaldsitania 6nmagat.
Ez hossz(i tadvon szorongashoz és depresz-
szidhoz vezethet olyan személyeknél, akik hajla-
mosak elvesziteni a kapcsolatot a realitdssal.
Ilyenkor, persze stlyosabb (és ritkabb) esetben,
elképzelhet6 olyan betegség is, mint a psziché-
zis, a skrizofénia stb. Ezek az emberek sokszor
hiszik azt, hogy mindenki ellenik eskiszik. A
kiégésnek elég sok klinikai formaja lehet, de a
leggyakoribb a szorongas és a depresszié. Na-
gyon sok olyan kozépkoru emberrel is lehet
taladlkozni, akik nem taldljdk a helyliket a tar-
sadalomban. A sok sikertelen probalkozas utan
elérnek egy oromtelen életszakaszba, amikor
mar nem taldlnak kapaszkoddkat az életiikben.
Sokan érzik gy negyvenot-6tven évesen, hogy
nem teljesedtek ki. Ez egy depresszids allapotot
eredményez. Nagyon sokan nem azt keresik,
hogy hazastarsukkal, csaladjukkal jél meglegye-
nek, hanem arra torekednek, hogy ha boldog-
talanok is, kifelé a boldogsadg latszata mutat-
kozzon meg. Van az emberekben egy versengési
vagy is. Sokan azt hiszik, ha azt mutatjak, hogy
nekik minden jobb, mint masoknak, akkor az

Dr. Tallian Krisztian pszichiater

hangsuly, ha belegondolunk. Ha nézzik példaul
az oktatast, azt latjuk, hogy tébbnyire az isme-
retek felhalmozasara torekednek. Versenyekre

ismerG6sok vagy a tarsadalom részérél megkapjdk készitik fel a didkokat, és arra nevelik 6ket, hogy
az elismerést. Ez hajthat valakit egy adott pilla- az a boldogsag, ha megnyer egy versenyt, vagy
natig. Ez is intelligencia-fliggé, hogy meddig bejut egy egyetemre, megszerez egy diplomat.
megy — akar egész élete is eltelhet Ggy, hogy Nem foglalkoznak a sziil6k sem azzal, hogy em-
mindig a szépet és a jot mutatja, de azzal a valé-  beri értékek megszerzésére neveljék a gyerekei-
sagban még nem taldlkozott —, de el6bb-utébb ket. Majd egy id6 utdn a felnétté valé gyerek

L)

annak csak vége szakad, megbosszulja magat.
Féként akkor, ha azillet6 csak a felszinre gondol,
hogy mit mutat. Ez azzal jar, hogy elhanyagolja a
kapcsolatait, kialakulnak a kapcsolati problémak.
Sokszor el6fordul, hogy jomodu csalddokban
tragédidk toérténnek. Az a gyerek, aki rendezet-
len, nem az értékekre épil6é csalddban né fel,
elébb-utébb elvesztédik. A legtébb ember az
anyagi javak gyarapitdsdval van elfoglalva, és
nem foglalkoznak a lelkiekkel. Ugy gondoljak, az
nem annyira fontos, de nincs is rahelyezve a

napi poszttal folyamatosan a figyelem kozép-
pontjadban lehetiink (latszélag). Mindez belsé
kényszer, melynek teljesitése altal megnyug-
szunk, hogy ma is aktivan részt vettink a , k6zos-
ségi” életben és fontosak vagyunk, hiszen a
napunkat kitolti, hogy elfoglaltan bamuljuk a
képernyot a lajkokat szamolgatva. Figyellnk...
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kezdi érezni ennek a hianyat, de nem mindenki
tudja pétolni az lemaradasokat. Az utébbi id6-
szakban nagy hatdassal van a keleti kultura ala-
kuldsadra a Nyugat. Keleten még mindig er6sebb
a lelki élet mint Nyugaton, de nem garantalt,
hogy ez igy marad. A nyugati viligban a depresz-
szié — és sok mas egyéb — lett a leggyakoribb
betegség, és mégis nagyon sokan nalunk a nyu-
gati életmodot probaljdk lemasolni, utdnozni.
Ennek a legfébb oka, hogy csak az anyagiakkal
foglalkoznak, a lelki élet teljesen hattérbe szorul.

minden képernydvillanasra. Ha ez mar nem tesz
minket eléggé elfoglalttd, elolvasunk egy-egy
megjelend vezércikk-cimet, ugye a teljes cikkre
kinek is van ideje?! Aztdn, hogy ugye Ujra fi-
gyelmet kapjunk, ha érint a téma, ha nem, ha
hozzaértéek vagyunk hanem... akkoris kommen-
tellink egy bolcs gondolatot, mely gyakorta tgy
kezdédik, hogy: ,.én...", és érvek hidnyaban
inkabb csak fellengzés véleménynyilvanitas lesz
egy el nem olvasott cikk mentén. Ez persze egé-
szen addiktiv tud lenni, ha mindenkibél kivalt
egy-egy reakciot az online térben, és maris oda-
kot, aztan kényszeresen folytatjuk ezt, majd mar
ez is unalmas, és kész is a kiégés. Minden kor-
szellem hozta a ,bezzeg a mai Ffiatalok”
hozzaallast, a mai kor viszont mar elég homogén
és globalis ahhoz, hogy kortél, nemtél fiigget-
lenil mondhassuk el, hogy a panaszkodas és az
egymasra figyelni nem tudas az Gj trend és
bevett gyakorlata a kommunikaciénak. Ebben a
szellemben neveljik gyermekeinket, akik folya-
matosan tesznek valamit, amivel probaljdk a
szilé figyelmét magukra vonni, hiszen kisgyer-
mekként szdmukra ez a figyelem a szeretet és
kapcsolodasjeleis, azé a koteléké, ami a csaladot
csaladda teszi. Mivel ma mar egyre nehezebb ezt
az amugy teljes joggal jaré figyelmet a gyer-
meknek kivivnia, hiszen anyu-apu egész nap
elfoglalt, ezért a kicsi hangot felemelve folya-
matos porgésbe kezd, ami aztdn gyorsan hiper-
aktivitdsnak nevezheté. Lehet, el tudnank kerilni
ezt, ha nem a TV és a tablet lenne a legelsé
jatékszerek egyike, hanem a mondékak, az érin-
tések és a mesélés. Dehat kinek van erre ma mar
ideje, mikor olyan gyorsan frissilnek a tartalmak
és legaldbb 3-4 kozosségi oldalrél jonnek az
értesitések? Aztan jon a jatékkonzol, az okos-
telefon, okoséra tetszéleges sorrendben és a
diagnosztizalt figyelemzavar, hiperaktivitas, és
ki is égett a gyerek, még miel6tt felnéhetett
volna. Uralkodjon barmilyen korszellem is, a
gyermek a tarsadalom legigazabb tiikre. Bennik
lathatjuk meg mindazt, amit a felnétt tarsadalom
megvalosit és gyakorol. Mondani sem kell, ezek
utan mijellemzi a mi ,felnétt tarsadalmunkat” a
maga éretlen, kiégett tomegegyéniségeivel.
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INTERJU

Orvos szemmel/
orvos szivvel

— Hogy ldtjatok a vildg rendjét, alakuldsdt, ten-
dencidit? Ha receptet kellene felirni, hogy jobb
legyen a vildg (vagy legaldbbis ez a mikrok6zos-
ség, amiben éliink), mi dllna rajta?

Timea: Bennem nagyon sok minden kavarog.
Az az érzésem, hogy a mai fiatal tdl nagyravagyé.
Nagyon gyorsan nagyon sok mindent szeretne
és elmegy az egyszer( és mindennapi 6rom for-
rdsa mellett. Meg kellene tanitani Gket arra,
hogy oriljenek annak, ami van, és szép lassan,
fokozatosan, munkaval és kitartassal érjék el azt,
amit szeretnének. Vissza kell vezetni 6ket a régi
értékekhez, a régi tempokhoz, el6térbe helyez-
vén a csaladi értékeket. Egy ilyen receptet szive-
sen felirnék.

Ldszlé: Nekem az jutott eszembe, hogy mind-
annyian megéljik azt, hogy mennyire dinamiku-
san valtozik a vildg. Persze tele vagyunk aggo-
dalommal, ugyanakkor van e vildgnak pozitiv
hozadéka is, amint ezt a térténelem folyaman is
tapasztalhattuk. Meg kell ezeket is latni, mert
sok jé dolog tortént az elmult 20-30 évben. Azért
el lehet mondani, hogy a tarsadalom nagy része
lényegesen jobban él, mint akkor. Ami aggoda-
lommal tolt el minket, az az, hogy a tarsadalmi
trendek itt, Nyugat-Eurépaban, barmennyire is
szeretnénk, sajnos nem a hagyomanyos tarsa-
dalmi értékek, a hagyomanyos csalddmodell ira-
nydba mutatnak. Sét, éppen ellenkezéleg. Ugy
gondolom, hogy a mai tarsadalomnak egyik leg-
nagyobb kihivasa az értékek atmentése, meg-
6rzése, s ezzel egyidében Uj értékek teremtése.
Nem tudom a gyodgyszert ra, de mind a ketten
kicsit idealistdk vagyunk, és hissziik, hogy ez a
vildg j6 és az emberek jok benne. Még ha az
ember idénként csalddik is, de ettdl fFliggetlendl
ez a meggy6zédésiink.

Timea: Kiegésziteném azzal, hogy akarhol is
jarunk a nagyvilagban, Szatmar egy nagyon-
nagyon sajatsagosan kellemes kis varos. A maga
lakossadgaval, a régi, becsiilendé, tiszteletre mél-
t6 oregjeivel. Ezt kellene tudatositani, és Ugy
ldtom, j6 irdnyba haladunk, halad a varos. Tesz-
nek érte. Kardcsonykor elkapott az érzés, hogy
én sehol a vildgon nem szeretnék mashol lenni,
csak itt. Ez egy aldas, egy nagyszer( dolog. Bar-
hova megyek a vildgon, alig varom, hogy haza-
jojjek. Jo itthon lenni.

Ldszlé: \gen, ahogy az évek telnek, a nagyva-
rosok iranti rajongas, elvagyédas megkopik, és
akik itt néttiink Fol és itt éliink, alapjaban véve jél
érezziik magunkat itt, Szatmaron. Persze ez ter-
mészet- és emberfiliggd. Van, aki kozmopolita éle-
tet él, és azt mondja, hogy Szatmar csupan egy
potty a térképen, de nincs ezzel semmi baj. Min-
denkinek meg kell hagyni azt a szabadsagot, hogy
ott érezze j6l magat, ahol lenni szeretne, ahol a
legkomfortosabb. Mi igy latjuk. Mi igy élink.

— Akkor egy szatmdri piruldt adndtok minden-
kinek, amiben van egy kis régi érték, egy kis Uj jo
is? S hat vonjuk be egy kis optimista cukormdzzal...

Ldszlé: En csak annak adnék, akinek ez izlik. A
szilévaros a régi emlékek, izek, illatok 6rzdje.
Nem mindenki marad. Elethelyzettél, kortdl, sze-
mélyiségtdl fFligg. Nem biztos, hogy mindenki va-
gyik ra, hogy egy ilyen piruldt megkéstoljon. Nem
kell eréltetni.

Timea: De megkdstoltatnank mindenkivel.

— Igen, hisz ugyis csak az, aki onszdntabdl
itthon marad, fog akarni tenni is valamit a kbzos-
ségért. Kényszerbél nem lehet. Térjlink akkor dat a
kévetkezd kérdésre. Orvosok vagytok. Egy helyen
dolgoztok. Van két szép gyermeketek. Hogy sikertil
megoldani, hogy mind a csalddi, mind a szakmai
része zékkenémentesen miikédjén a dolgoknak?
Ezen a téren létezik-e arany kézéput?

Timea: Kett6s dolog ez. Adott volt egy hely-
zet, amikor kompromisszumot kellett kotni.
Megvolt ennek a hatuliitdje is, sokan megszoltak,
de én ezt felvallaltam. D6ntottem. DONtOEETNK.

Tizennégy éves korom 6ta az volt a vdgyam, hogy
anya legyek. Azon gondolkoztam, hogy fogjak
hivni, ha kisldanyom lesz, hogy fogjak hivni, ha
kisfiam lesz. Bele is betegedtem volna, ha Ggy
adja a Fennvald, hogy nincs. Ugy érzem, akkor
teljesedtem ki igazan, amikor meglattam a fiam
és a lanyom gyonyord kis arcat. Természetesen
nem bantam meg. Persze sokszor a huszonkilenc
év alatt megfordult a fejemben, hogy mit mon-
danék édesanyamnak, ha szamon kérné, pro-
fesszionalis téren mit tettem az asztalra. Aztan
adott pillanatban ezt is megtanultam kezelni.
Megdolgoztam érte, tanultam, megvan a diplo-
mam. Vallalhattam volna, hogy anya is vagyok és
a karrieremet is egyengetem s akkor lehet picit
bliszkébb lennék magamra. Szakmailag. De ha
Ujra kellene kezdenem, most is igy csinalnam.
Karrier és szakmai siker helyett Ffelvallaltam,
hogy anya vagyok. Pedig abban az id6ben mas
volt a tarsadalmi védelmi hald, nem volt annyi
lehet6éség valasztani. Megkaptuk a kihelyezést,
nem lehetett nemet mondani.

Ldszlé: Amikor a gyermekek megszilettek,
akkor a gyermeknevelés elsédleges szempont
volt a csalddban. Timinek mindig az volt az dlma,
hogy édesanyalegyen, hogy legyenek gyermekei,
nekem pedig egy o6ridsi biztonsagérzetet adott,
hogy mindig ott van mellettik. A gyerekek els6
hét évében meghatarozé a sziléi hattér. Abban
azidében volt olyan, hogy napi 10-12 6rat kellett
dolgozni, vagy elutaztam. Emellett masképp ezt
nem tudtuk volna megoldani. Timi figyelme ma-
ximalisan a gyerekekre 6sszpontosult, s nekem
ezaltal tobb lehetéségem adddott a szakmai fej-
l6désre. Aztdn a gyerekek felnéttek. Az is egy
furcsa helyzet, amikor a gyerekek kirepiilnek és a
feladatok megsziinnek. Kézben 1998-ban a hazi-
orvosi rendszer is elindult. Kialakitottunk egy
munkastilust, kiegészitjik egymast. Altaldban
tudjuk mar, hogy a masik mire gondol. Mar hisz
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éve, hogy haziorvosként egyiitt végezzik ezt a
munkat. Persze ez a munkahelyen nem egy kony-
ny( Felallds. En adminisztralom, koordinalom a
tevékenységeket. Nem mindig halas feladat a
fonok Feleségének lenni. Nehéz ezt az egyensulyt
megtartani. Igyekszink arra torekedni, hogy
munkatarsi, kollegidlis viszony legyen s ez ne
vessen arnyékot a dolog szakmai részére vagy a
munkakdzbsség 0ssztevékenységére.

Timea: Igen, s mindennek az alapja a jo
kommunikacié, a szakmai hozzaértés, az aldzat
és az emberség. Mindez hatalmas felel6sséggel
jar. Ezt vallaltuk, legjobb tudasunk szerint tesz-
szik, amit lehet.

Es mennyire embert prébdlé ez a szakma?

Ldszlé: Altalanosan véve nem konny(, és ezt
nem panaszként mondom, mert mindig is orvos
szerettem volna lenni és nagyon szeretem ezt a
munkat. Egy szolgalatnak tartom. Ha megkér-
deznék, nem is tudnam igazabdl, milyen mas
szakmara cserélném el, ha fiatal lennék és most
kellene palyat valasztanom. Nem volt B terv.
Nem is volt kérdés. Mar gyerekkoromban el-
dontoéttem. A Fennvald és a szil6i tdmogatas,
megértés ezt lehetdvé is tette. Visszatérve a
kérdésre, nem konnyd dolog naponta 30-35
beteget megvizsgalni. Nem lehet ezt Ggy vé-
gezni, mintha futészalag lenne. Ezek kozott
vannak komolyabb, tisztdzatlan betegségben
szenveddk is, és nagyon rovid idé alatt kell a
sorsukrol dontést hoznom, hogy milyen irdnyba
inditsuk el a beteget. Ez egy nagy kihivas és
felel6sséggel jar. Aki beleldt a medicindba, latja
a korlatait, hogy az emberi test nem olyan, mint
egy konyv, amit ki tudok nyitni és fel tudok la-
pozni. Ehhez kell a tapasztalat.

— Mij hadt a titka?

Ldszlo: A kulcssz6 az empétia. Az orvos is
ember. Vannak rossz és jo napjai. Van, hogy
rosszkedvd, van, hogy faradt, van, hogy beteg,




de lehet6leg mindebbdl a paciensnek nem sza-
bad semmit sem megéreznie. Minden beteg meg
kell hogy kapja ugyanazt az odafigyelést. Ez
nekink nagyon fontos. Oda kell figyelniink, hogy
a szellemi kiégés, a ,burn-out” ne kovetkezzen
be, mert annal szomordbbat nem tudnék el-
képzelni, mint hogy az orvos empdtia nélkil
Gljon az asztal tulsé oldalan. Valahol at kell venni
a beteg terhét, és ezt idénként magunk is
érezziik. Megviseli az embert. Osszegyiil. Ha az
embernek van lelke, nyitottsdga és segiteni
szeretne, akkor egy részét a beszélgetés al-
kalmaval onkéntelenil is dtveszi a betegrél, aki
mar sokszor attél is megkénnyebbiil, hogy el-
mondja, mi faj. Nincs ezzel semmi baj, ez a mun-
kank, csak arra is figyelni kell, hogy ez hosszu
tavon ne legyen negativ kihatassal az orvos sze-
mélyiségére. Az orvosnak jo szellemi és érzelmi
allapotban kell lennie, hogy megfelel6 empéa-
tidval tudja kezelni a betegeket. A lelki higiénia is
hozzatartozik. Ugyanugy, ahogy a hazban takari-
tani kell,azembernek a belsd, szellemi és érzelmi
vilagat is idénként ki kell napi rendszerességgel
takaritani, ki kell soporni. Ezek felgy(ilhetnek, és
nem kivant mellékhatasokkal jarhatnak. Ezt sze-
retnénk elkerilni. Nem biztos, hogy mindig sike-
ril, de a szandék mindig megvan.

— Ezt érzem, érteni vélem, mert nagyon sok
befolyas ér minket napi szinten. Sokszor én is ott
tartok, hogy a kériiléttem levé nyiizsgés és zaj
miatt nem hallom a sajat hangomat. Nem tudok
~kukdzni”, mert nem kapcsol ki az agy, folyama-
tosan porglink.

Timea: Ez nalunk is igy van. Csengnek a tele-
fonok, a névérek folyamatosan kommunikalnak,
jonnek-mennek a betegek, mindenkire oda kell
figyelni. EgyszerGen néha ki kell kapcsolni, mert
nem tudsz folyamatosan maximalisan odafi-
gyelni. Id6t kell szakitani a pihenésre is.

Ldszlé: Es ami még megneheziti a tevékeny-
séginket, az az adminisztracié és a birokracia,
ami a munkank 50%-at lefedi. Szdmokat és ké-
dokat kell bepotyogni nagyon figyelmesen, s
emellett nehéz megtartani a klasszikus kommu-
nikaciés moédot.

— Itt mertil fel az orvosi kommunikdcié fon-
tossaga. Nem mindenki tud jol kozélni, féképp
komolyabb diagnézisok esetében. Tanultatok ezt
az egyetemen?

Ldszlé: Nagyon kellene. Nem csak az orvosi,
de az altaldnos kommunikacid is.

Timea: Azért itt is ki kell puhatolni, ki az,
akinek segitség az, ha tudja, mivel all szemben,
és ki az, akit ledontesz a labardl ezzel a mondat-
tal. Nem vagyunk egyformak. Fontos, hogy mit,
mennyit és hogyan talalunk. Van, akinek szar-
nyakat adsz, kiizdeni fog, fel fog allni, nem adja
fel és meggydgyul, mig van, aki soha tébbé nem
all fel a padlorél, megtorik, feladja.

Laszlé: A kommunikdcié meghatérozd, kell
egy kis pszicholdgia, mondhatnank, hogy ez szin-
te mivészet. Fontos, hogy tudjuk, hogy mivel
ériink el a beteg gyogyuldsa szempontjaboél jobb
hatast. Es ami lényeges: a legnehezebb helyzet-
ben is egy kaput mindig nyitva kell hagyni.
Csodak mindig léteznek. Vannak betegeink, akik
meggyogyultak, pedig feketén-fehéren ott allt a
sulyos betegséget fedd diagnézis.

— A hit, mint ,,kiskapu” a gyégyuldshoz.

Timea: Azt hiszem, enélkil nem is lehet. Ha
nincs az a kiskapu az értékrended szerint, hogy
belekapaszkodj, nem lehet Felallni.

Ldszlé: Nalam is meghatarozd a hit. Sokszor
megkérem a Fennvaloét, hogy adjon erét, hogy
dolgozni tudjak és ne hibazzak. Emberek va-
gyunk. Mindenki hibazhat. Arra kérem a Fenn-
valét, hogy ne hibazzunk.

— Igen, kell a hit. Megnyugvdst ad. J6, ha az
ember érzi, hogy nincs egyediil. Féleg betegség
esetén tudni, hogy O is segit, ti is és mi is magun-
kon. Kell ez a haromszég. Vagy négyszdg. Kell a
harmoénia. Telki-testi egészség. Sok betegség
visszavezethetd egy lelki traumdra. Ha ugy lat-
Jjatok, elkiilditek-e a pdcienst pszichologushoz is?

Ldszlé: Ha feliiletesen tekinti az ember, akkor
elsére azt lehetne mondani, hogy aki lelki beteg,
az lelki beteg, akinek fizikai betegsége van, az
fizikai beteg. Ezt igy szakmailag szét is lehetne
valasztani. De ha mar egy kicsit mélyebbre tekint
azember, és ok-okozati 6sszefliggéseket is figye-
lembe vesz, akkor rajoviink, hogy van dsszefiig-

gés. Ha felmeril egy pszichés probléma, ami
Osszefligg a szervibajokkal, akkor természetesen
elkildjik a beteget a pszicholégushoz.

— Mennyire fontos a sikerélmény egy orvos
mindennapjaiban?

Ldszlo: Természetesen nagyon fontos. Ponto-
san azt a kiégéses jelenséget gatolja, amit mar
emlitettem. Sikerélmény, ha a beteg jobban lesz
és j6 irdnyba inditottam. Sikerélmény, amikor
visszatérnek és megkdszonik a munkankat, hogy
vigyazunk és odafigyelink rajuk. Vagy ha egy
gyerek sirdsra gorbiilt szajjal bejon s mosolyogva
integet, amikor kimegy. Emberileg ezek nagyon
fontos dolgok.

— Akaratlanul is felmeriil bennem a kérdés: és
amikor a ti gyermekeitek betegek, orvosként
hogyan lehet a helyzetet kezelni?

Timea: Anyaként egyaltaldn nem vagy orvos,
ha a gyerekeid betegek. El kellene vonatkoztatni,
minden szubjektiv tényezét ki kell zarni. Anya-
ként nem biztos, hogy jo, ha kezelsz, hisz nem
vagy képes objektiven itélni.

Laszlo: 1gen, hisz lehet, hogy meg tudnank
oldani egy esetet, de jobb, ha a csalddtagot
elkildjuk egy szakorvoshoz, mondjon 6 elfogu-
latlan véleményt, és aztdn kbzosen megtessziik a
lépéseket. Gyakran folyamodom ehhez, hogy a
szubjektivizmust kizarjam.

— Tanitottatok a névérképzdben. Milyen volt
belekostolni ebbe a szakmaba?

Timea: Elveztem, szerettem. Edesapadm tanar
volt. Erdekes a katedra masik oldalan allni. Azt
szerettem volna elérni, hogy érezzék, hogy el-
varom, hogy azt, amit nyujtok, kapjam is vissza
becsilettel. A gyakorlatban hasznalhato6 ismere-
tek elsajatitasara torekedtiink mindketten. Nem
konnyl munka ez.

Ldszlé: Igen, féleg, hogy a mai vildigban nem
az a fontos, hogy milyen papirod van, hanem
hogy mit tudsz. Az a lényeges, hogy abban,
amiben tehetséged van és amit szeretsz, legyél
asz, abban radirozz le mindenkit az asztalrél.

— Bizony. Legyél valamiben dsz! Régdta
ismerem gyerekeiteket, Anndt és Mdtét, és nagyon
kedvesek nekem, mindig szeretettel gondolok
rdjuk. Ugy vélem, nagyon j6 déntést hoztak. Mind-
ketten abban a szakmaban helyezkedtek el, amit
szeretnek. Mégis, nem sajnadljatok, hogy nem
lettek orvosok?

Ldszlé: Nem. Sosem befolyasoltuk éket, nem
erdltettiik rajuk az orvosi szakmat. Nem beszél-
tik le 6ket semmirél. Voltak bizonyos keretek,

de maguk szabtak a sorsukat. Tanacsot adtunk,
de a dontést 6k hoztak meg. Maté gyerekkora
Ota informatikus szeretett volna lenni, Anna
kozépiskolas évei alatt dontott a grafika mellett.
Mindkettojiket tdAmogattuk és reméljik, j6l don-
tottek, de tudjuk, a puding prébéja az evés.

Timea: Sosem volt diktatura. Szélasszabad-
sag volt. Két szabad szelleml gyermek szilei
vagyunk. A véleményiiket is elmondtak és az
akaratukat is érvényesitették. Mindig meghall-
gattuk Gket.

— S hdt mindketten elindultak a sajat atjukon.
Mi kicsit kanyarodjunk még vissza a minden-
napokra. Egy hosszd nap végén hogy tudtok
kikapcsolni? Van-e én-idé, k6zds id6?

Timea: A sport, a kert, virdg az otthoni teen-
d6k, néha a régi vilagot felelevenité filmek.
Szivnek-léleknek-szemnek jol esik.

Ldszlé: Ami engem aktivan ki tud kapcsolni,
havanra lehetéségem, hogy el tudjak menni mo-
zogni. Nekem a mozgds segit. Torekszem arra,
hogy heti 2-3 alkalommal idét szakitsak ra. Ki-
kapcsol. Idénként jot tesz, ha sikeril elmenni egy
wellness-hétvégére, nem rendszeresen jarunk,
de ha lehet, 2-3 havonta. De zene, sorozatok is.

— Rohané vilagban éliink. J6 lenne egy ,slow
me” pirula. Ti is folyamatosan aktivak vagytok.
Hogy lehet jol beosztani egy napot, hogy ,minden-
re jusson’?

Timea: Bizony, szaladunk. Ott az 6rokos rutin,
a mindennapi stressz, de amikor eljutsz oda,
hogy a gyermekeid kirepilnek a fészekbdl, fela-
dataidat ellattad, mindent elrendeztél, rdjossz
arra, hogy az, hogy anyagi javakat szerezz, nem
biztos, hogy mulandé boldogsagnal tobbet
nyujt. Megtanulod becsilni azt, ami van, halds
vagy azért, hogy felkeltél, hogy még tudsz dol-
gozni és mindenekel6tt halds vagy azért, hogy
hazajonnek a gyerekek hétvégén és ez lassan
éppen elég. Annak oriliink, hogy latjuk, hogy a
gyerekek szivesen jonnek haza. Sitok-fF6zok.
Szeretettel varjuk 6ket. Mindenki meg kell ta-
pasztalja, mi szdmdra az érték, a prioritas.

— Igen, eljén az az idé, hogy azt mondjuk: az
én-idét és a csaladdal toltétt idét nem adjuk
semmiért. Es ha eqy kézés Top 10 értéklistdt
kellene dsszedllitani?

Timea és Ldszlé: Egészség. Csalad. Béke. Nem
kell Top 10. Ha ez a harom adott, mi kell még?

Valéban, mi kell még?
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NYELVMUVELES

Cslry Balint

és a, népnyelvi buvarlat”

A miult eredményeinek szdmbavétele nélkdl
aligha lehet el6re tekinteni és jovot épiteni.
Eppen ezért a mai ember erkélcsi kotelessége
az, hogy néha visszapillantson, és megalljon a
nagy elédok munkdssaga, életmive elbtt. Szat-
mar megye szamos koltével, iréval, sét nyel-
vésszel is biiszkélkedhet. K6zéjlk tartozik Csiry
Balint nyelvész, nyelvjaraskutaté is, akinek neve
taldn kevésbé ismert szdmunkra. Ennek ellenére
ugy vélem, hogy a magyar nyelvjaraskutatas te-
rén elért eredményei méltéva teszik arra, hogy
egy pillanatra megalljunk, visszapillantsunk, és
méltassuk kiemelkedé tudomanyos munkassa-
gat. E cikk épp e visszapillantast szolgalja. E révid
osszefoglaléban Cs(iry Balint életének és mun-
kassdganak fFobb dllomasait szeretném szélesebb
korokben is megismertetni.

Cs(iry Balint 1886. februar 13-an sziiletett a
Szatmar megyei Egriben, nemesi eredetd, refor-
matus kisbirtokos csaldd masodik gyermeke-
ként. Edesapja, Csliry Miklés Foldm(ives, egykori
debreceni huszar, akinek vidam elbeszéléseit,
meséit és anekdotait mindig szivesen hallgatta.
Edesanyja, Kadar Julianna fiatalon elhunyt, ne-
héz korilmények kozott hagyva ezaltal csaladjat.
Az édesanya korai elvesztése igen megviselte a
kis Balintot. Az elemi oktatdst sziil6falujdban,
Egriben végezte 1891 és 1897 kozott. Mar gye-
rekkordban sokat olvasott, szellemi képességei
révén kiemelkedett tarsai kozil. A gyermekkori
tapasztalatok, az egri kérnyezet, a falu meghitt
vildga életét és munkassdgat egyardnt meg-
hatdrozta. Itt ismerkedett meg az egyszerti falusi
ember mindennapjaival, annak nyelvhasznala-
taval és a magyar nyelvvel is, amelynek késébb
elismert tudésava valik.

Tanulmanyait a Szatmari Reformatus Kollégi-
umban folytatta, ahovad 1901-ben, tizenot éves
koraban iratkozott be. A Kollégiumban toltott
évek alatt aktivan részt vett az iskola életének
megszervezésében. Bekapcsolédott az ifjusagi
konyvtar tevékenységébe, képviselte az oszta-
lyat az ifjusagi segédegyletben, tagja volt az
énekkarnak, a Kélcsey Onképzdkdrnek, melynek
fotitkarava, késébb pedig alelnokévé nevezték
ki, mindemellett Osvath Elemér tanar vezetésé-
vel szavaldversenyeket, iskolai Gnnepélyeket és
megemlékezéseket is szervezett. Tudasszomja
mar ebben az iddszakban megmutatkozott,
ugyanis a kilonb6z6 palyazatokon elnyert pénz-
jutalmak nagy részét konyvek vasarlasara for-
ditotta. Egyik legjobb baratja, Vajthé Laszlo
(késébbiirodalomtorténész) igy emlékszik vissza
erre az id6szakra: , A szerzett pénzt, nem csekély
Osszeget, a gimnaziummal szemkdzti sarki kony-
vesbolt nyelte el. igy szerezte meg Balint hama-
rosan az akkoriban virdgzé két sorozat, a Magyar
Konyvtar és Olcséd Konyvtar sok-sok szamat, de
egyéb dragabb koteteket is. igy jutott maris
szamottevé vildgirodalmi ismerethez.” (Balassa,
1988: 15-16)

Tanulmanyait a kolozsvari Ferenc Jodzsef
Tudomanyegyetem bolcsészkardanak magyar-
latin szakan folytatta 1905 és 1909 kozott. Az
egyetemi évek alatt tanarai koziil fé6ként Zolnai
Gyula volt rd nagy hatassal, téle ismerhette meg
a nyelvjaraskutatas alapjai, valamint az 6 hata-
sara fordul a nyelvjaraskutatas felé. Tanarai ko-
zil meg kell emlitenink még Gombocz Zoltan,
Paladgyi Menyhért és Bohm Karoly nevét is, akik
szintén meghataroztak tudomanyos gondolko-
dasat, kutatasi irdnyvonalat.

A tanari oklevél megszerzése utdn 1910 és
1932 kozott a Kolozsvari Reformatus Kollégium
tandraként tevékenykedett. Egyidejlileg 1920-
1921-ben a reformatus tanitéképzé intézetben,
1922-1923-ban pedig a Marianumban is eléadott.
Ebben az idészakban sokszor harminc 6rat is
tanitott hetente. Kiilonésen magas volt érainak
szama a haboru idészakaban, amikor kollégait is

helyettesitenie kellett. A munkaviszont sohasem
esett nehezére, ugyanis a tanitads mellett még a
kollégium kdnyvtardnak gondozasatis elvallalta.
Ebben azid6szakban féként az oktatas, valamint
a pedagodgia elméleti és moddszertani kérdései
foglalkoztattdk. Errél tanuskodik A kézépiskola
reformjahoz (Orszdgos Kozépiskolai Tanaregye-
slleti Kozlony 47. 1914) ¢imd irdsa, valamint a
Kolozsvari Reformatus Kollégium tanari szék-
foglalé el6addsa, melynek cime Nyelvtudomany
és pedagogia. Huszéves kordban mar gydjtotte
a Szamoshati Szétar anyagat, ugyanakkor emel-
lett rendszeresen publikalt kolozsvari és buda-
pesti szakfolydiratokban egyaradnt, féként a
Magyar Nyelvben és a Magyar Nyelvérben. Mun-
kdssdga mar ebben az id6szakban széleskord
elismerésnek 6rvendett, ezt bizonyitja, hogy az
Erdélyi Mizeum Egyesiilet, az Erdélyi Irodalmi
Tarsasag, a budapesti Magyar Nyelvtudomanyi
Tarsasdg egyarant tagjavad valasztotta. 1927-
ben pedig a Magyar Tudomanyos Akadémia le-
velez6 tagja lesz.

CsGry Balintrél els6sorban mint nyelvészrél,
nyelvjaraskutatorél szoktunk beszélni, kevesen
tudjdk azt, hogy féként palydja kezdetén kol-
tészettel és forditassal egyarant foglalkozott,
ugyanakkor ebben az idészakban keletkezett
irdsai filozéfiai érdeklédésérdl is tandskodnak.
Miforditasai és kolteményei kozil alig ismeriink
néhanyat, annak ellenére, hogy az onképz6kor-
ben nagy sikernek 6rvendtek. St a kolozsvari
egyetem magdantanara, Paldgyi Menyhért is
nagyra értékelte verseit, f6ként a Chorus Misti-
cus cim( FilozéFiai versrél nyilatkozott igen nagy
elismeréssel. Cslry sajat kolteményeit magan-
Ggynek tekintette, ezért ezek alig lattak napvila-
got. Erzékenysége, befele fordulasa és filozofalé
hajlama is megmutatkozott verseiben. Tudoma-
nyos munkdassaga kezdetén nyelvelméleti, nyelv-
lélektani és filozofiai kérdések egyarant foglal-
koztattak. Ezt bizonyitja els6 nagyobb tanulma-
nya, Teleki Jozsef grof mint nyelvész cimd irdsa is.
E munkajadban a mult szdzad elsé évtizedeinek
nyelvi problémaival, részletesebben pedig a
nyelvujitds kérdésével foglalkozik. Csliry Balint
filozofia iranti érdeklédése (Bohm Karoly tiszte-
letére kiadott emlékkonyvben kozolt) A nyelv-
tudomany ismeretelméleti vizsgalata cim{ irdsa-
ban szintén kimutathato.

Pedagdgusi munkajaval parhuzamosan tovabb-
tanult a kolozsvari egyetemen, ahol 1917-ben
bolcsészdoktori képesitést szerzett. Az ige cim(
doktori értekezésében az ige keletkezésével
foglalkozott. Az értekezés szakirodalma rend-
kiviil gazdag, ugyanakkor fejtegetéseiben nyelv-
filozofiai tajékozottsdga is megmutatkozik. E
filozofiai irdnyt azonban nem sokaig folytatta,
ugyanis Gombocz Zoltdn hatdsara lassanként
arra a kovetkeztetésre jutott, hogy egy magyar
tudésnak elsésorban a magyar nyelv tényeibe,
azok vizsgalatdba kell elmélyednie.

A hatalomvaltas idészakaban szinte semmit
sem publikalt. Komor hangulatdbol 1920-ban ké-
tott hazassdga lenditette ki. Felesége, Magoss
Erzsébet, szintén egri szarmazast lany volt,
Magoss Miklés reformatus lelkipasztor gyer-
meke. Hazassagukbél egy fid, Cstiry Istvan (1921-
1981) sziiletett, aki késébb a Debreceni Kossuth
Lajos Tudomanyegyetem Konyvtaranak féigaz-
gatdja lett. Csaladi életlik sordn szamtalan ne-
hézséggel kellett megkizdeniiik. Ennek ellenére
a csaladi hattér rendkiviil fontos és egyben érté-
kes alapot biztositott Csiry Balint szamara
életmdivének kiteljesedése szempontjabol. Fele-
sége szilard lelki hatteret, megértést és tdmo-
gatadst nydjtott a munkajanak él6é, sokszor
hajnalig dolgoz6 Cslry Balint szamara. Cs(lry
munkdassagdval foglalkoz6 szakirodalom elisme-
réssel és halaval emlékszik vissza a feleség
odaadé tdmogatasara.

1921-t6l ismét munkadhoz latott. Tébb tanul-
manyt is publikalt nyelvtudomany, irodalom és
néprajzi témakorben. 1924-ben adta ki a V6Fély-
konyvet, amelyben a kalotaszegi, székelyfoldi,
tiszahati és szamoshati lakodalom menetét és
verseit ismertette. Néprajzi kutatdsai soran a
csangok kulturdjanak szintén kitlntetett figyel-
met tulajdonitott, ennek eredményeként sziile-
tett meg a Néprajzi jegyzetek a moldvai magya-
rokroél cim( irdsa. Tébb konyvismertetést is irt
ebben az idészakban, amelyeket az Erdélyi Iro-
dalmi Szemlében és a Pasztortizben publikalt.

1930-ban a magyar népnyelv targykorébdl
habilitalt, és a budapesti Pazmany Péter Tudo-
manyegyetem magantanara lett. Ekkor Cslry
Balintot a magyar népnyelv legkivalébb kutaté-
jaként tartottak szamon. 1930-ban Papay Jézsef
jeles finnugor tudds halalaval megiiresedett a
debreceni Tisza Istvdn Tudomanyegyetem ma-
gyar és finnugor tanszékének vezetése. Csliryt
felkérték a tanszék vezetésére, és hosszas
gondolkodas utan Ggy dontott, hogy elfogadja a
felkérést. 1932-ben nevezték ki a magyar nyelvé-
szet és a finnugor Osszehasonlité nyelvészet
rendkivili tanarava, majd 1934-ben rendes ta-
narrd lépett eld. Egy tanéven keresztil, 1937-
1938-ban a bolcsészettudomanyi kar dékani
tisztségét is ellatta.

Cstiry Balint Magyar Nyelvtudomanyi Tarsa-
sag megbizasdbdél mar 1908 o6ta gyljtotte a
szamoshati nyelvjaras székincsét. 1914-ben a
Tarsasdg megbizta a szétar kidolgozasaval is.
Cslry a megbizas alapjan 1908-1915 kozott a
Tarsasdg anyagi tdAmogatdsaval gyalog bejarta
nemcsak a Szatmar megyei szamoshati falva-
kat, hanem a szomszédos nyelvjarasoknak a
szamoshdtival érintkez6 széleit is. Szamoshat
Szinérvaraljatél Matészalkdig a Szamos két
partjan elterilé falvakat foglalja magaba, e
telepilések nyelvjardsa pedig mintegy egysé-
gesnek mondhaté.

A Szamoshati szétar székincsgylijteményének
alapanyaga szll6falujabdl, Egribél szarmazik. A
nem Egribdl szarmazé kifejezések gyljtési he-
lyét zarojelben tlintette fel. Forrasa az élébeszéd
volt, csak olyan adatokat kozolt, amit sajat filé-
vel hallott. Arra torekedett, hogy a kifejezések
sajat természetes kornyezetilkben, mondatban
forduljanak elé.



A Szamoshati szotar kitlintetett szerepe ab-
ban 4ll, hogy Cslry Balint nem csupan azokat a
kifejezéseket, tajszavakat gyujtotte 6ssze, ame-
lyeket az irodalmi nyelv egydltaldn nem vagy
pedig mas kiejtésben, jelentésben haszndl,
hanem célja az illeté tajegység teljes szokin-
csének rogzitése volt. Feladatadt a kovetkezé-
képpen fogalmazta meg: , A szétar anyaganak
gylijtésében ez volt a vezet6 szempontom, hogy
a szamoshati népnyelv egész székincsére ki-
terjedjen. Eddigi népnyelvi szdgyljtéseink
inkabb szoros értelemben vett tajszétargydj-
temények voltak. A kdzszo és a tajszo éles meg-
kilonboztetésével csupan egy teljes magyar
szbtar kiegészitdi kivantak lenni. Az illetd teri-
let nyelvét nem 6nallé nyelvi egységként vizs-
galtdk. E miatt nem is adhattak valddi képet a
tanulmanyozott nyelvterilet teljes sz6- és
képzetkincsérol.” (Balassa, 1988: 66)

Mivel a szamoshati népnyelv teljes szokin-
csének a feltérképezésére torekedett, azt is
feltintette, hogy a koznyelv kifejezései kozil
melyek azok a kifejezések, amelyek a nép ajkan
is élnek. A szétar tehdt nem csupan tajszavakat
és azok jelentéseit sorakoztatja fel, hanem a
koéznyelv és népnyelv kolcsénhatasara, a ketté
egymashoz valoé viszonyara is ravilagit. Szintén
Ujitdsnak szamit a jol dtgondolt fonetikus iras,
amellyel a népnyelvi anyagot rogzitette. Ezzel
egy olyan jel6lési rendszernek az alapjat alkotta
meg, amelyet kés6bb is altaldnosan hasznalt
tanitvanyai korében. Mindezeken tual a szétar
jelentés néprajzi anyagot is tartalmaz, ugyanis
az egyes munkaeszkdzok hasznalati ismertetése
mellett, azok illusztralasa is megjelenik. A kiilon-
b6z6 szokasoknak, hiedelmeknek és babondk-
nak nem csupdn a megnevezése jelenik meg,
hanem értelmezi is azokat. A Szamoshati szétar
tobb mint tajszavak jegyzéke, ugyanis a nép
stilisztikai készségérdl, szokasairél, gondolko-
dasmadjardl, targyi etnografiajarol egyarant ké-
pet ad. Batran allithatjuk azt, hogy a magyar
tdjszétarak kozil az egyik legnagyobb gonddal
szerkesztett és egyben legkivalobb alkotds. Mi
sem bizonyitja ezt jobban, mint az, hogy Cslry
Balint 1940-ben a Szamoshati szétar megalko-
tasdért megkapta a Magyar Tudomanyos Aka-
démia akkori masodik legnagyobb dijat, a Mar-
czibanyi-dijat.

Cs(iry Bélint 1934-ben a finn nyelv gyakorlati
elsajatitasa céljabdl Finnorszagba utazott, ami-
kor is a finn nyelvtudomany kimagaslé vezeté
egyénisége, Juha Artturi Kannisto azzal az ajan-
lattal kereste fel, hogy Yrj6 Wichmann Aaltal
Osszedllitott moldvai csangd szégyljteményt
adjak ki kozosen. Csiry készségesen elfogadta
az ajanlatot, és 1936-ban meg is jelent Irj6
Wichmanns Worterbuch des ungarischen mol-
dauer Nordcsang6- und des Hétfaluer Csangé-
dialektes cimen. Ennek a kiadéi munkanak
szerves folytatasaként késébb Csliry Balint
gondozasaban Wichmann Gyorgy északi-csango-
hangtana is megjelent, amelyben Wichmann
kéziratai alapjan bizonyos, kilonb6z6é magyar
folydiratokban mar megjelent, de be nem fe-
jezett tanulmanyait, kiegészité jegyzeteit tette
kozzé. Ezt kévetben Csliryt a Finnugor Tarsasag
és az Eszt Tudomdanyos Akadémia egyarant
tagjava valasztotta.

Az 1935/36. tanév tavaszi félévében meghir-
dette A népnyelvi gy(ijtés modszere cim kollé-
giumat, s ennek Osszefoglaldjaként jelent meg
A népnyelvi buavarlat modszere (1936) cimi
modszertani irdsa. Balassa Ivan szerint e munkat
a Cslry-tanitvanyok valdésagos biblidjuknak te-
kintették. Az egyetemen lassan megalakult az
an. Csdry-iskola, ugyanis igy nevezték a koréje
szervezddott népnyelvkutaté mihelyt.

CsGry Balint kutatasi céljai kezdtek egyre na-
gyobb keretet 6lteni. Nem csupan regionalisan
gondolkodott, hanem a teljes magyar nyelv-
terllet szokincsét kivanta dsszegydjteni. Meg-
kisérelte a nyelvjaraskutatds megszervezését or-
szagos szintre emelni, errél tantskodik 1937-ben
az orszagos felséoktatdsiigyi kongresszus elé
terjesztett irdsa is: ,Mindenki, akinek szivén
fekszik a magyar nyelv és nyelvtudomany lgye,
fajdalommal latja, hogy a kiilféld magas szin-
vonaly, rendszeres népnyelv bavarlata mellett
mennyire hatramaradt a magyar népnyelv bavar-
lata. Mindnydjan érezziik, hogy népnyelvi

buvarlatunknak rendszeressé, allandova tétele
tovabb mar nem halaszthaté. Ossze kell Fognia
tudomanyos tarsasagainknak, egyetemeinknek
a magyar nyelv dllandé, rendszeres buavarlata, a
magyar nyelvatlasz megteremtése Ugyében.”
(Balassa, 1988: 56-57) Csliry Balint javaslata az
volt, hogy a magyar nyelvészeti tanszékek mellé
szervezzenek egy magyar nyelvjaraskutato inté-
zetet is, amely a magyar népnyelvi gy(jtéssel,
annak feldolgozasaval és a magyar nyelvatlasz
munkalataival foglakozik majd. Csiiry e |épéssel
tulajdonképpen az orszag egyetemeinek az 6ssze-
fogdsat szorgalmazta a nyelvjaraskutatas terén.

Csliry javaslatdra 1938-ban az orszagban elsé6-
ként a debreceni egyetemen Magyar Népnyelv-
kutaté Intézet létesiilt. Cslry az intézet fela-
datait harom nagy témakoérben jelélte meg.
Célul tiizte ki ,a debreceni eredeti civisnyelv sz6-
kincsének szétari feldolgozasat”. E munka az
egyes mesterségek szokincsének az 6sszegy(jté-
sével indult, de csak a 21. szdzad elején valé-
sulhatott meg. Masodik feladatként Bihar megye
népnyelvének a feldolgozasat nevezte meg. E
feladatot szdékincsgydijtéssel, a helynevek tele-
pllésenkénti 6sszegy(jtésével, monografidkhoz
valé adatfeltdrdssal, valamint a nyelvatlasz
elékészileteivel inditotta meg az intézet. Har-
madik feladatkorként ,az elszakitott, vagy szér-
vanyokban él6 magyarsdg nyelvének tanul-
manyozasat” jelolte meg. Ezt az egylttmiko-
dést egykori kolozsvari tanitvanyainak a bevo-
nasaval kivanta el6mozditani. 1939-ben meg is
inditotta a Magyar Népnyelv cim( évkdnyvet,
amely hazai és kuilfoldi munkatarsak kutatasi
eredményeit egyarant kozolte. Cslry Balint
szerkesztésében két kotet jelent meg, a har-
madik viszont mar a réla szélé nekrolégot is
tartalmazza. Haldla utdn Barczi Géza vette &t
ennek szerkesztését, folytatva CsGry Balint
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munkamoddszerét és elképzeléseit.

A Debrecenben toltott éveinek masodik felé-
ben mar sokat betegeskedett. Epp Pestre akart
utazni Gombocz mondattananak kéziratat ki-
adatni, amikor agyvérzést kapott. Két hét sulyos
betegség utan, 1941. februar 13-an, éppen ot-
venotodik sziletésnapjan meghalt.

Csliry Balint altal elinditott kutatasi irdnyok,
nyelvészeti médszerek és vizsgdlati eredmények
iskolat formaltak. Didkjai koziil tobb tucatnyi
nyelvész szakember kerdlt ki. Rovid életpalyaja
alatt olyan jelentds életmUvethozott létre, hogy
neve folkerilt a debreceni egyetem diszudvaran
taldlhaté dics6ségtabldk egyikére, a magyar
szellemi és kulturalis élet legkivalébbjai kozé.
Cslry Balint kitartd, faradsdgot nem ismeré
munkassdga és életvitele tiszteletremélto,
ugyanakkor kovetendé példa az utékor szamara.

Jadger dr. Péter Ménika
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RIVALDAFENY

A folyamat legyen jo

— az odaig vezeto ut

Ugy gondolom, Szatmdrnémeti eqy élheté vdros a csalddunknak. Szakmailag érdekes
feladatokat kaptam épitészként és késébb diszlettervezéként is. Az épitészetre vonatkozo
feladatok nagyban kétheték els6 munkahelyemhez, hiszen szatmdrnémeti egyik legjelen-
tésebb épitésziroddjandl sikertilt elhelyezkednem. Mindig vonzott a szinhazi vildg, csoddla-
tos, hogy a gyermekeim szinhdzkézelben nének fel — dllitja Fornvald Gréti, a Harag Gyérgy

Tdrsulat diszlettervezdje.

— Hol sziilettél, hol jartal iskolaba?

— Maramarosszigeten sziilettem 1985-ben.
Ott végeztem az altalanos iskolat és a kilencedik
osztalyt. Tizedik osztalytél a szatmarnémeti Kol-
csey Ferenc F6gimnaziumban folytattam tanul-
manyaimat matematika-informatika szakon.
Milyen foglalkozdsokat szeretettél volna,
miért valasztottad a jelenlegit?

— Gyerekkoromban minden olyan foglalkozas
érdekelt, ami a koromhoz ill6 volt, bolti eladd,
tanar, orvos és a tobbi.

Ugy alakult, hogy kilencedikben hirom tan-
targynal is taldlkoztam az épitészettel, akkor
mar elkezdtem foglalkozni a gondolattal, hogy
akdr épitész is lehetnék. Ugy gondolom, hogy
mindenkiben benne van a kreativitas és annak a
vagya, hogy alkosson, ez a szakma pedig pont
errél szol.

— Mesélj a felvételirél, az egyetemi évekrél,
tandraidrol és példaképeidrél!

— Tizenegyedik osztdlyban (mar Kolcseys-
ként) komolyan késziiltem az épitészeti egye-
temre, Gylire Noémi és Szabd Erika épitészek
segitettek ebben. Szdmomra a tizenegyedik és a
tizenkettedik osztadly az egyetemi Ffelvételire
valo felkésziilésrél szélt. A Kolozsvari MUiszaki
Egyetem Epitészmérndk és Varosrendezés sza-
kara jutottam be 2004-ben. Itt elkezdédott egy
nagyon izgalmas idészak. Rengeteg egyetemi
projekt, feladat, workshop, szakmai gyakorlatok,
publikaciok. Az egyetem probalt minket arra ta-
nitani, hogy ez egy csapatmunka, csapatban kell
dolgozni. Végll is ez a szakma nem abbdl All,
hogy bezarkézunk egy szobaba, ahol maganyo-
san terveziink, de ezt igazdn az egyetem elvég-
zése utan tanultuk meg.

Az egyetemi éveim alatt haromszor elnyertem
a Magyar Kulturalis Minisztérium és a Balassi
Intézet altal meghirdetett 6sztondijakat. Els6-
ként a budapesti Moholy-Nagy M(vészeti Egye-
tem épitészeti szakan. Ott nagyon neves épité-
szekkel ismerkedhettem meg, a tanaraink voltak

.

példaul Nagy Tamas, Ferenczi Istvan, Reimholtz
Péter, de mind kézil rdm a legnagyobb benyo-
mast Csomay Zsofia tette, aki példaképemmé
valt. O Ybl-dijas, nagyon hiteles épitész, aki olyan
min&ségi munkakat készitett, melyeket minden-
hol elismerésben részesitettek. Nagyon hataro-
zott, nagyon szeret tanitani, és amellett harom
gyerek édesanyja. Amikor legutébb taldlkoztam
vele, tizenegy unokaja volt. Mindig olyan dol-

gokrol beszélt, amit lélegzetelallva hallgattunk.

Mindig a jelenrél beszélt, 6 az az épitész, aki iga-
zan tudja, hogy merre tart az épitészet.

A kovetkez6 Félévben dtmentem a Mdiszaki
Egyetemre, ott egy kicsit mérndkiesebb volt a
tempé, de remek tanarokkal taldlkoztam. A har-
madik 6sztondijam mar csak egy hénapos volt
(az elsé kett6 Féléves), mert hatodéves voltam
itthon, ezért a diplomamunkamra is készilnom
kellett. Erre az egy hénapra azért valasztottam
Pécset, mert akkor volt Eurépa kulturalis f6-
varosa. 2011 marciusdban diplomaztam, Uj konyv-
tarépiletet tervezve Szatmarnémetibe.

— Hogy kertiiltél Szatmadrnémetibe?

— Egyértelm(. A szerelem miatt. 2004-ben
ismerkedtem meg Péterrel, aki késobb a férjem
lett. Nyilvdn fontoléra vettem Budapestet és
Kolozsvart is, de Péter hajthatatlan volt. Ma mar
mosolygok ezen, hiszen gy gondolom Szatmar-
németi egy élheté véaros a csaladunknak. Szak-
mailag érdekes feladatokat kaptam épitészként
és késébb diszlettervezéként is. Az épitészetre
vonatkoz6 feladatok nagyban kothetdk elsé
munkahelyemhez, hiszen szatmarnémeti egyik
legjelentésebb épitészirodajanal sikerdlt el-
helyezkednem.

— Hogy kertiltél a szinhdzhoz?

— 2011-ben Keresztes Attila felkért a Kék
csodatorta c. darab diszletének az elkészitésé-
hez. Természetesen oriltem a felkérésnek, hi-
szen mindig is vonzott a szinhazi vildg. Ennek
ellenére, nem volt kénny( idészak, mivel ebben
a periodusban a tervezdéirodaban is dolgoztam,

Foté: Czinzel Laszld

azonban hirtelen el kellett sajatitanom egy sza-
momra teljesen Uj rendszert, méghozza azt,
hogy egyiitt dolgozzak parhuzamosan a rende-
z6vel, szinészekkel, mGhelyekkel és a technikai
személyzettel, ezalatt a tervezdirodaban a ter-
vek mellett kijartam az épitkezésekre is, mint
példaul a Jarvanykoérhaz és a loan Slavici F6-
gimnazium éplletének felljitdsahoz. A tervezés
utan gyors léptekkel kozeledik a kivitelezés,
féleg a szinhazi vildgban. Oriasi ellentét van a
két végtermék kozott, hiszen mig egy éplletet
Ugy terveziink, hogy évtizedeken keresztiil all-
jon, addig egy diszletnél, bar a kreativitds nagyon
fontos itt is, altaldban csak husz-harminc elé-
adast él meg egy adott darab.

Az igazgatévaltast kovetéen 2012-ben Besse-
nyei Istvan hivott fel, hogy elkészitsem a szil-
veszteri el6adas diszletét, amit Kanyadi Szilard
rendezett. Ez volt az els6é felnétteknek szélo
eléadés, amelyben dolgoztam. Aztan tébb éven
keresztil egyiltt dolgoztam Istvannal, a szilvesz-
teri el6addsokon. Az 6 szakmai tapasztalata,
batoritasa fontos mérfoldké volt szdmomra a
szinhazi palyan valé elinduldshoz. Oriasi szerepe
van egy alkoté folyamatban a bizalomnak, a

mUvészeti munkatarsak kozott. Részérél ez
Foté: Czinzel Laszlo



adott volt, sokszor emlitette, batoritva, hogy tel-
jesen megbizik az elképzeléseimben, megérzé-
seimben, utoljara éppen a Hippolyt, a lakaj cim(
eléadas tervezési folyamataban. Ha ez az 6ssz-
hang létezik, akkor jo esély van arra, hogy az
eléadas sikeres legyen.

— Hogyan kezded el egy el6adds diszletének a
tervezését, mi az, ami a legfontosabb a kezdéskor,
hogy sikeres legyen a vég?

— Nyilvan, elészor el kell olvasni a széveg-
koényvet. Minden eléadas elétt sokat dokumen-
tdlédom, hogy minél jobban megértsem, illetve
azonosuljak a ram varé feladattal. Sokszor mar a
szovegkoényv olvasdsa alatt megsziiletik ben-
nem az otlet, hogy milyen kellene legyen a disz-
let, azt lerajzolom, de nagyon fontos, hogy az
eléadas rendez6jével mihamarabb taldlkozzak
és megismerjem azt, hogy 6 mit gondol az
eléadasrél, mi a koncepcidja. Nagyon j6 az, ha a
szeretne a szinpadon latni. Szdmomra az a leg-
jobb, amikor érzésekrél és hangulatokrél beszél,
nem konkrétumokrdl, igy a tervezé kreativitasa,
érzésvildga is konkrét részévé valhat a produk-
cionak. A munkafolyamat alatt a legfontosabb
az, hogy megértsik egymast a rendezével és az
alkoté csapat tobbi tagjaval is.

Miutdn kialakult a végleges elképzelés, johet

a tervelfogadd gy(lés. Ezen mar részt vesz a
szinhdz vezetGsége is, a mihelyek vezetsi mel-

lett. Fontos, hogy beleférjink abba a koltség-
vetésbe, amit elére meghataroztak, hogy a
gyartasi folyamatra rendelkezésiinkre all. Azért,
hogy zékkenémentes legyen, elére egyeztetni i

szoktam a mihelyekkel, hogy a diszletgyartas 'S
ott is simabban menjen. Aztdn kovetkezik aw
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oté: E6ri Szabd Zsolt

folyamatos kommunikacié az el6éadasban részt-
vev6 kollégdkkal: rendezé, szinész, mihelyek,
kellékes, diszletez6k, stb. Mindehhez sok-sok
tirelem szlkséges, hiszen mindenki a maga
modjan, legjobb tudasa szerint prébalja els-
segiteni az el6adas létrejottét, azonban ez
sokszor megoldandé konfliktushelyzetet is sziil.
Persze a végén mindig minden a helyére keriil.

— Mit tartasz eddigi legsikeresebb munkdidnak?

— Kimagasléan egyiket sem emelném ki,
hanem megneveznék szamomra fontosabb mun-
kakat, alkotasokat.

El6szor is a Porné cimi el6adast emliteném
meg, amihez rendhagyé médon egy kiallitas is
késziilt. A kidllitas tartalmazta Visky Andras 6sz-
szes szekuritatés dokumentumait, de egy kicsit
az én torténetemet is elmesélte. Biszkén mond-
hatom, hogy ez az el6adas tobb hazai és ma-
gyarorszagi fesztivalra is meghivast kapott,
tobbek k6zott a Budapesti Nemzeti Szinhazba is.

A kovetkezd diszletet, amit érdemes kiemelni,
az En és a kisocsém cim(i eléadashoz készitettem
(rendezd: Bessenyei Istvan). Ebben az esetben
egy olyan absztrakt teret alkottam meg, ami osz-
lopokbdl allt és a fliggdny mozgatasaval tudtak
valtozni a helyszinek, amiket a szinészek moz-
gattak nyilt szinen.

Egy masik kedves el6adasom, a Négyszogletd
kerek erdé volt, amit Kanyadi Szilard rendezett.
Koénnyen azonosultam a darabbal, hiszen régi
vagyam volt, hogy egy erdét lassak a szinpadon,
féleg egy mesebelit. Ebben az eléadasban a jel-
mezeket is én terveztem. Szamomra ez akkor
Ujdonsag volt, nem volt kénny(, de a vége azt
hiszem 6nmagaért beszélt. Nagyon jé hangulatd

— _-_.__
Foté: Czinzel Laszlé

el6adast sikerilt 6sszehozzon az alkotd csapat.

Legvégiil a Bernarda Alba hazarél mesélnék
(rendez6: Sorin Militaru). Sorinnak egy nagyon
erds koncepcidja volt, nagyon pontosan tudta,
mit akar kihozni a szinészekb6l, mit akar latni a
szinpadon. Egy nagyon letisztult diszletet
alkottunk meg, ahol minden anyagnak, a csa-
varnak, a lancnak, a tillnek kilon-kilon is erds
jelentése volt.

— Milyen stilusokat kedvelsz?

— Leginkdbb az absztrakt és a minimal all
hozzam a legkdzelebb. Szeretek grandi6ézus
diszletet tervezni. A realista diszletek nem a
kedvenceim, azt inkdbb az épitészeti terveimben
szeretem megvalésitani, megalkotni.

— Hogyan boldogulsz anyaként a szakmdban?

— Jelenleg gyereknevelési szabadsagon va-
gyok, Matyi fiam hamarosan egyéves lesz. Kata
ldnyunk idén kezdte a sulit, ez is egy hatalmas
valtozas az életiinkben. Ebben a periédusban
nem vallaltam nagyobb munkéakat sem diszlet-
tervezéként, sem épitészként. Most abszolut a
csaladot helyeztem elétérbe. Természetesen
azokat a munkakat, amelyeket a sziilés el6tt be-
vallaltam, tovabb kell vinnem becsilettel.

— Hogyan viszonyulnak a gyerekeid a
szinhdzhoz?

— Most Ugy érzem, csodélatos dolog, hogy
szinhazkozelben nének fel. Itt nagyon szeretik a
gyerekeket, a kollégadim csilldmport szérnak a
gyerekeim szemébe, sokszor a szinhazi csoda-
vildg részesévé valnak ezaltal. (Ezt inkabb a
lanyunk élvezhette, de mar jocskan kap beldle a
kicsi is). Nagyon halas vagyok érte. K6szonom.
Elek Gyorgy
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Avilaghdalon rovid keresgélés utdn nagy meny-
nyiség( anyagot talalhat barki az oroszlanos ab-
razolasokroél, azok jelképes jelentéstartalmarol
az emberiség kulturtérténetében. Megtudhat-
juk, hogy a legtobb afrikai, azsiai orszagban a
hatalmat, nagysagot, er6t, szabadsagot jeleniti
meg a Nap, a tlz jelképe. Az oroszlan eszes,
nemes, nagylelk(, igazsagos, bator, a néstény
oroszlan szenvedélyes szeretd és kivald anya.

Ennyi erény megtestesitéjeként természete-
sen a heraldika legtébbet, leggyakrabban hasz-
nalt jelképévé is valt. Kindban nincsenek orosz-
lanok, de az ottani kultdraban is elterjedtek:
kozépiletek, templomok bejaratanal talalko-
zunk velik. Assziridban csak kirdlyok vadaszhat-
tak, Egyiptomban az alviladg dre, palotak, kirdly-
sirok Orzéje, a keresztényeknél Jézus Krisztus,
Szent Mark szimbéluma, Indidban szerencsét,
boldogsagot hozo allat.

A fentiek mellett mitoszok, fabuldk, mesék f6-
szerepléje, Afrikdban sokan hiszik, hogy a torzsi
varazslé képes oroszlanna valtozni, illetve azt,
hogy az oroszlan olykor emberi alakot olt.

Szarnyas oroszlanokrél is van tudomasunk, a
velencei Szent Mark tértél Horvatorszagig na-
gyon sok helyen taldlkozhatunk az dbrazolasaik-
kal, a gérog mitoldgidban, Egyiptomban szfinx a
neve. Mindezek békésen megférnek a pegazusok
(szarnyas 106), szarnyas bikak, kentaurok (félig
ember, félig 1) vildgdban az egykori allatimadat
utéhangjaiként. A mezopotamiai civilizaciok ma-
vészetében is vannak szarnyas oroszlanok, sét
tetramorph abrazolasok, amelyek ember-sas-
bika-oroszlan lények.

Ha ez a jelkép igy elterjedt szerte a nagy-
vildgban az évszdzadok soran, Szatmarnémetit
sem kerilhette teljesen el. Nalunk nem szobrok
formajaban, hanem éplletek, bejarati ajték,

—

OROKSEGUNK

Kazinczy/Stefan cel Mare utcai bérhaz
homlokzatanak részlete

Az egykori Korona szall6 kerékfogoéja

Szatmari oroszlanok

homlokzatok diszitéelemeként jelentkezik a
legkilonfélébb formaban, méretben. Jellegze-
tes motivuma a neoreneszansz, Ujklasszicista,
eklektikus épiileteknek, hiszen antik példakat,
mintakat idéz.

Fogalmam sincs, hanyilyen dbrazolds talalhaté
a varosban, de a magam szerény eszkozeivel
folyamatosan gy(jtém, fotézom ezeket. Talal-
koztam velik a Kazinczy/Stefan cel Mare, Ré-
kdczi/M. Viteazul, Ady Endre, E6tvos/Cuza Voda,
Arpad/V. Lucaciu, Hunyadi/Corvinilor utcakon és
még sorolhatnam.

NGstény oroszlanra emlékeztetd fejezete van
a fGtéri Korona szallé bejarata melletti kerék-
fogdknak, de hasonléval taldlkozhatunk a Hu-
nyadi/Corvinilor utcaban is. Ezek a praktikus ki-
egésziték a szekérrel valé kozlekedés idészakat
idézik, és a bejarat sarkait védték a kerékagytél.
Szatmarnémetiben - Tankoéczy Gyula 1936-ban
kiadott varosismertetdje szerint — még a mult
szazad harmincas éveiben is tobb kerékgyarto
volt, mint mondjuk gépkocsijavitd mhely.

Oroszlanfejek lathatok az egykori Osztrak-
Magyar Bank (késébb Mez6gazdasagi Bank, je-
lenleg a rendérség hasznalja) fébejaratanal, a
tébb mint szazéves (1910) épiiletet a kozelmult-
ban ujitottak fel.

Diszkrét, kiegészité diszitGelemként jelent-
kezik az oroszlanfej a Pfaff Ferenc altal terve-
zett allomas éplletén és rovid nézelédés utan
felfedezhet6 a Vasuti Interndtus (Liceul CFR)
homlokzatan is.

Szinte fejmagassdgban vannak azok a vad, az
aldozatukat szétmarcangolni kész oroszlanfe-
jek, amelyek a szatmari torvényszék, illetve a
borton fFébejarata mellett vannak. Elhelyezésik,
lathatésdguk nem véletlen, Gzenetiik direkt,
egyértelmda.

A szatmari allomas oroszlanfejes dombormuve

A fentinél sokkal baratsdgosabb, jAmborabb
az a nyitott szajaban leplet tarté oroszlan, ame-
lyet az egyik Kazinczy/Stefan cel Mare utcai haz
homlokzatan (attam, itt a hatalom, nagysag, erd,
szabadsag jelképe diszité motivumma szelidilt.
Hasonlé szerepkort tolt be az E6tvos/Cuza Voda
utcai lakéhazon, ahol egy flzérdisz kiegészitd
motivumaként van jelen. Az Ady Endre utcai keri-
tésen az oroszlan ,szolgdl”, olyan karikat, gyurit
tart a szdjadban, amely megkdnnyiti a vaskapu
kinyitasat.

Nézem az Astoria szalloé félelmet egyaltalan
nem keltd, bozontos oroszlanfejeit és az jut
eszembe réluk, hogy nem az éhség miatt, inkabb
a csodalkozastdl maradt tatva a szajuk. Valészi-
nlleg nehezen tudjdk feldolgozni a varoskoz-
pont egyre névekvd, nyiizsgd, agressziv forgalmat.

Egy Hunyadi/Corvinilor utcai emeletes hazon
az oroszlan falpillérfejezet, amely a szajaban
tartja a pillér egyszer(, az egész feliileten végig-
vonuld, mutatos diszeit.

Arégijelképek eredetijelentéstartalma gyak-
ran valtozik, olykor kiiril az idék soran, nem
tortént ez masként az oroszlanokkal sem. Elég,
ha megnézziik, mivé valt napjainkban az egykori
torzsi tetovalas, amely valaha hovatartozast,
rangot is jelentett, vagy mivé degradalédtak az
id6k soran a pecsétgyrik, medalok.

A bemutatas folytathat6 az Attila/Calea Tra-
ian Uti maganhéz ablaka felett lathaté ,meg-
szeppent” oroszlafejjel, vagy az egyik EGtvos/
Cuza Voda utcai eklektikus bérhaz flizérdiszes
erkélyének aljat diszité oroszlanokkal, de ugy
gondolom, ennyi is béven elég ahhoz, hogy
felhivjuk a figyelmet a szatmari figuralis épilet-
diszek végtelen valtozatossagara.

Muhi Sdandor

A torvényszék és borton egyik oroszlanfeje
a nyolc koziil

Az Astoria szall6é oroszlanjal



Andras Gyula sziiletésnapjara

A februar a legrovidebb hénap, de legtermé-
kenyebb, ami a szinészsziiletéseket illeti. Mint-
egy tucatnyi azoknak a Szatmar megyei szinjat-
szashoz kapcsolodo szinmivészeknek a névsora,
akik februar hoénapban sziilettek: Abai Ilona
(1893. febr. 28.), Abday Sandor (1800. febr. 2.),
Acs Tibor (1944. febr. 5.), Adleff Ingeborg (1933.
febr. 1.), Andras Gyula (1942. febr. 10.), Bobrov-
szky Lili (1895. febr. 16), Diészeghy Ivanid. (1929.
febr. 15.), Kolld Béla (1929. febr. 5.), L6rincz
Agnes (1960. febr. 7.), Nagy Dorottya (1976.
febr. 9.), Némethy Zsuzsanna (1978. febr. 20.),
Szentgyorgyi Istvan (1842. febr. 20.), Szerdahelyi
Kalman (1829. febr. 15.). Tobbségik mar nem él.
Ketten kozllik, Andrds Gyula és Didszeghy Ivan,
a varoshoz leghtliségesebb szinészek kitlinte-
téssel is kérkedhetnének, mert teljes szinészi
munkassagukat a Szatmari Allami Magyar Szin-
hazért és annak koézonségéért aldoztak. Mind-
kettéjiik sirja a Magyar (Rodnei) utcai temetében
taldlhaté a Didszeghy Olga, Heged(s Mikléds,
Graban Matild és Angel Jozsef sirjaval egyiitt.

Andras Gyula Csikszeredaban sziiletett 1942.
febr. 10-én négygyermekes rémai katolikus
székely csaladban, sziilei: Andras Dénes és Bird
Anna, testvérei: Karoly, Istvan, Sdndor. Mar gyer-
mekkoratél megismerte és élte a kisemberek
nehéz, kiszolgaltatott életét.

Elsé szinhazi élményei a miikedveldk vilaga-
hoz kapcsoltdk, els6sorban nagy szerelméhez, a
néptanchoz és a népzenéhez. Nem csak miked-
veld szinjatszok, hanem hivatdsos tarsulatok is
vendégszerepeltek a csikszeredai iskola hajdani
kapolnajabél kialakitott disztermében. Leggyak-
rabban a sepsiszentgyorgyi szinhdz, vagy a kor-
szak szinhazi kultUrajat erésen befolyasold
Székely Szinhaz. Andras Gyula nem hidnyzott az
eléadasaikrol.

Elsé atélt kapcsolatai a szinpaddal kozép-
iskolas koraban voltak versmonddként és nép-
tancosként. Mint didk nagyon szerette az irodal-
mat. Sokat olvasott, rengeteg verset megtanult.
Az egyik iskolai rendezvényen jelen volt Olah
Tibor, a marosvasarhelyi Szentgyorgyi Istvan
Szinm(ivészeti Intézet tanara. Felfigyelt a tehet-
séges fiatalemberre. Az 6 biztatasara felvételi-
zett a Szinm(vészeti Intézetbe. Olah Tibor tanar
Ur biztaté szavai megerdsitették benne a szini
palyarol valé elképzelését, ami az irodalommal
valé folytonos bibel6dés mellett mindég és
mindenhol népszolgdlatot jelentett szamara.
Szilei nem nagy oromére, s6t nemtetszésére,
1960-ban sikeres felvételi vizsgat tett a maros-
vasarhelyi a Szentgyorgyi Istvan Szinm(ivészeti
Intézetbe, pedig az Allami Székely Népi Egyiit-
tesben, nem is rossz fizetésért, mar nagyon var-
tdk a tdncosldabd Andras Gyuldt. A szilék, a
késébbiekben latva fiuk ragaszkodasat a szini
palydhoz, majd az elért sikereit, belenyugodtak a
megvaltoztathatatlanba.

Afdiskolan ma mar szinhaztorténetilegendak-
nak szamité személyiségek készitették fel a pa-
lyara, mint Olah Tibor, Csorba Andrés, Lantos
Béla, Lohinszky Lorand, Tompa Miklés. 1964-ben
szerzett oklevelet, és még abban az évben a
szatmari Allami Magyar Szinhazhoz szerzédott.

Ezt megel6zéen, még 1963. maj. 10-11-én a
szatmarnémeti Allami Magyar Szinh&z a Habor(
és béke ciml dramaval vendégszerepelt Maros-
vasarhelyen. Andrds Gyula ekkor latta el6szor a
tarsulatot. Volt didktarsai kozil Boér Ferenc,
Kisfalussy Balint, Kémives Balazs, Kocsis Antal
mar Szatmaron jatszott. Ok csabitottak Gyulat
Szatmarnémetibe. ,Nekem is megtetszett a tar-
sulat és az a csodalatos Habor és béke eléadas.
Azota itt koptatom a deszkat.”

Megérkezett a hegyekbdl a lapos alféldre.
Nem a tdj tartotta itt, hanem az a szinhazi k6z6s-
ség, amit Kovacs Ferenc rendezé ,.egyittesnek”
nevezett. Pedig a varoskép is vonzébb, emberibb
volt akkor, nem olyan kopar, mint ma. Az Attila
utca és a Sugar ut tele rézsakkal, virdgokkal.
Csiky Andras volt a szinhaz igazgatdja, Cseres-
nyés Gyula és Kovacs Adam a két rendezd. Az
irodalmi titkar és dramaturg szerepét betéltd

Kovacs Ferenc pedig két alkalommal is rende-
zett abban a sziniévadban. Osborne: Nézz vissza
haraggal rendezésével orszdgos elismertségre
tett szert, és elkezd6dott rendezéi palyaja. Moz-
galmas, sikerekben gazdag évadba, pezsgd szin-
hazi életbe cseppent Andras Gyula. Hét értékes
bemutaté mellett tizenét (15) darabot tart mu-
soron a 28 szinészt szamlalé tarsulat. Az évad
masodik bemutatéjan kapcsoldédott be a tény-
legesen a munkdba Andras Gyula, amikor Taub
Janostdl - a Koldusopera rendezéjétél -
megkapta elsé szatmarnémeti szerepét.

Kozben a szinhazban jottek és jottek a szere-
pek. A régi szinhazi szereposztasok szerint epi-
zodista lenne, de ezekben a néhany mondatos
szerepekben is tudott fajsulyosat alkotni.
Agopcsa Marianna: A bolond lany eléadasaban
ilyennek latta: ,Andras Gyula a torvényszéki 6r
szerepében joval a szoveg lehetdségei felett
mozog, hatdsos jellemkomikum”.

Andras Gyula volt az egyiittes nagy beugréja
is. Sokszor az el6éadas eldtti 6rakban kapta meg a
megbetegedett kollega szerepét, mégis sikerre
vitte akar idehaza, akar kiszallason vagy turnén.
Szerepet soha nem utasitott vissza.

A szinész-rendez6 munkakapcsolatrol igy
vélekedett: ,Minden olyan rendezével szivesen
dolgozom, aki egyenlé partnernek tekint az
alkotasban. Gy(ilolom az idomarokat”.

A Harag Gyorgy Tarsulat vezet6ségének
rabeszélésére nyugdijba vonult. A szinhaz veze-
tése csak ideiglenes, egy-egy szini évadra szélé
szerz6dést kinalhatott fel szamara, amivel
éveken at élt is, amig 6nérzetét sérto helyzetbe
nem kerilt. Ekkor elvalt a szinhaztol. A valas
nyomaban maradt lelki sebek soha nem gyoé-
gyultak be.

A szinészrél igy vall: ,Példaképekrél nehéz
beszélni. A szinész maga is nyersanyag, 6nmaga
anyaga, mert 6nmagabdl dolgozik. Hogy ezt
megtehesse, mindenekel6tt sajdt magat kell
megismernie, aztan a feltart ént hasznalja fel a
palyan. Eletem folyaman koriilbeliil szazétven
szerepet jatszottam; majdnem mindegyiket
szerettem. A szinész ritkan keril olyan kegyelmi
allapotba, amikor azonosulni tud a szereppel.
Ugy érzem Tamasi-szerepeim (a Csaldka szivar-
vanyban Virdg ur, az Osvigasztaladsban a Falusi
biré), Shakespeare-szerepeim (a Viharban Gon-
salo, a Lear kirdlyban Gloncester, a Makrancos
hoélgyben Minolé) ilyenek voltak”.

Az id6s mivész megkeseredett. Ebben donté
szerepe volt egészsége rohamos romlasanak.
Nagy onfegyelemmel, kornyezete elStt nagy
szinészi alakitassal Ugy tett, mintha egészsége
koril minden a legnagyobb rendben lenne, csak

a jardobot arulkodott a valdsagrol.
Szellemi éhségét nem gyézte kielégiteni idés
koradban sem. Fiatalos fogékonysaggal olvasott,
tanult, képezte magat. Elénk érdeklédéssel iilt
be irodalmi, torténelmi tanacskozasokra, me-
lyeknek nem egyszer kézrem(ikoddje is volt.

Tarsadalmi tevékenységnek szoktdk nevezni
azt a dijtalanul végzett munkat, ami k6zosséget,
koziigyet szolgal. Andrds Gyula lelkiismerete
parancsara kotelességének érezte az ilyen szol-
galatot. Mar aktiv szinészként is szakitott id6t a
mikedveld szinészek tanitasara. Ebben a neveld
munkaban rendez6vé lépett el. Mikedveldkkel
el6adasokat rendezett és lelkesitette a Fia-
talokat, hogy a szinhazzal, a szinjatszassal jobban
és jobban megbaratkozzanak, hogy minél
teljesebben részesiiljenek a mdlvészet varazsa-
ban. Lényegében a tarsadalmi tevékenység
osztdlydba sorolhaték a nemzeti (innepek,
rendezvények, szoboravatasok, kiallitdsok meg-
nyitéi, konyvbemutatdk alkalmabdl tortént fel-
kérésekre adott Igen valaszai. Ezekre is verej-
tékes izgalommal, Ugy késziilt, mintha az élete
mulna rajtuk.

Kozel masfélszaz alakitdsdnak tapsolhatott a
szinhdzi kdozonség. A sok-sok munkakdri kote-
lezettség mellett mégis volt ereje magan-
szorgalombdl klasszikus és kortars szerzék
verseit tanulni. Kevesen tettek annyit Orkény
egyperceseinek népszer(sitéséért, mint Andras
Gyula. De forditva is igaz: kevesen lettek olyan
népszerliek Orkény egyperceseinek eléadésaval,
mint Andras Gyula. Ezeknek az irdsoknak az
élcel6dd fordulatainal kilénos fényben csillo-
gott a szeme, és ravaszkas, huncut, maskor
cinkos mosollyal kereste a hallgatokkal valé
osszekacsintasban a partnerséget.

Andras Gyula életének szerves része az a
tarsadalmi munka, amit évtizedeken at ingyen
végzett, amiért nyilvanos elismerést vagy kdszo-
netet sohasem kapott. Szinte minden alkalom-
mal vallalt zsGritagsdgot a Gellért Sandor vers-
és préozamondé versenyen. Neve Ggy 6sszendtt a
Gellért Sandoréval, mint az Orkény Istvanéval.
ZsUrizett Nagykanizsdn a Csengei Dénes Szava-
lbversenyen, a Ham Janos Romai Katolikus
Iskolakdzpontban a Viddm versek versmondé
versenyén és még szamtalan hasonlé alkalmak-
kor. Vajsziv{ zsiri volt, minden versmondasban
megtaldlta azt a pozitivumot, amivel az atlagos
képességli szavalét is magas pontszammal tudta
jutalmazni.

Allandé fellépéje volt Szédemeteren a
Kolcsey-Unnepségeknek, tovabba az Ady-innep-
ségeknek (kozel otven Ady-verssel a reper-
toarjaban), a Petdfi-napoknak Erdédon és Kol-
tén, és az ugyancsak Muzsnay Arpad szervezte
Szildgyi Domokos és Paskandi Géza életét és
muvészetét elemz6 tanacskozasoknak.

Folytatdsa a kévetkezd oldalon
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JPorzik, porzik a szatmari utca, mikor végig-
megyek rajta” — ismerjik a nétat, amelynek
ugyanakkor igen sok véltozata létezik, a hely-
ségnév megcserélésével. Nos, a szatmari utcak
maguk is megértek j6 par névcserét az idék soran.
A 90-es években a taxisof6rok egy utcanak harom
nevével is tisztdban kellett, hogy legyenek, és ez
bizony sokszor nem volt egyszer(. Néha eltartott
egy ideig, amig megértette magat az utas a so-
férrel, hova is lesz a fuvar. Ha példaul a Matyas
Kirdly utcara mentidnk, ami ma Liviu Rebreanu
nevét viseli, azt is kellett mondjuk, hogy Strada
Pietroasa, hiszen sok éven keresztiil az volt a neve
és a taxisof6rok még ugy ismerték.

Erdekes lehet tehat &ttekinteni, mi volt a XX. sz&-
zad eleji (1907-beli), régi magyar neve és az dtme-
neti, kommunizmus alatti neve egy utcanak. Ezt
gy(ijtottem egybe, hatha sokan hasznosnak talal-
jak. Egy-két megjegyzést azért el6rebocsatanék.

igy az elsd, hogy a szdzadfordulén Szatmar-
németi jéval kisebb volt, mint ma. Tébbnyire a
Szamos folydsa szerinti jobb oldalon létezett a
varos, mig a bal oldalon, a Héstancban keveseb-

Utcatortenetek,

ben éltek, egy-két utcat ismertek név szerint.
Inkabb 1940 utan, a masodik bécsi dontést kdvetd
hatarvaltoztatas utadn lettek hivatalos magyar
nevei a Szamos folydsa szerinti bal oldalon az
utcdknak.

A masik megjegyzés: régen nem csak utcdk és
terek léteztek, hanem ,kodz"-6k is. Ezek a ,k6z"-6k
kisutcak vagy zsakutcdk voltak, de gyakran két,
egymashoz kozel esé masik kozteriletet 6ssze-
kotd révid utcacskat jelolt a megnevezés. Azért
éreztem fontosnak erre kitérni, hogy senkit ne
tévesszen meg a tovabbiakban a megnevezés.

Harmadik megjegyzés: az utcanevek gyors-
kereséséhez CTRL+F billenty(ik egyittes lenyo-
masa utdn kell a keresett megnevezést begé-
pelni, majd ENTER.

Akkor hat kezdjik a sétankat a f6tértol és
haladjunk a szélek felé, a teljesség igénye nélkdl:

A Dedk tér varosunk fétere, amely kés6ébb tob-
bek kozott 1. C. Bratianu, Horthy Miklés, ma pedig
P-ta Libertatii nevet visel. Sokszor dtnevezték, [é-
vén a legfontosabb tér Szatmarnémetiben.

A Sugar Ut Deak tértél Megyei Mlzeumig

Szatmarnémeti magyar utcanevei

tarté szakasza csak a 30-as években nyilt meg en-
nek eldtte csak a mizeumtdl az allomasig tartd
szakasz létezett. Ezt Attila Utnak hivtak, késébb
Calea Traian lett, s az ma is. A sugarat neve 1940
és 1944 k6zott amugy Csaky Sugarit volt.

Az Attila Ut régebb a Rakdéczy utcaval folyta-
tédott. A Rakdczy utca a Lancos templomig tar-
tott. Ma ez a Mihai Viteazul utcdra (1990 el6tt is
igy hivtak) és a Piata Jean Calvin-ra (Kalvin Janos
térre) oszlik. A tér neve nemrég valtozott meg
Piata Pacii-rél.

A Vasile Lucaciu utca régi neve Arpad utca,
amelyet a kommunista idék alatt Piata Libertatii-
kéntismertek. Az Arpad utcarél nyilik a Széchenyi
utca, amely még a kommunizmus alatt 1 Decem-
brie 1918 utca lett, s az még ma is.

A Széchenyi utcdt két masik kototte dssze a
Rakoczy utcaval, ezek a multban sokkal hosszab-
bakvoltak. Ezek a Szinhaz kdz utca, mai Gheorghe
Doja utca és a Templom utca (a Plispoki palota
és a gorogkatolikus templom k6z6tti) mai Eugen
Lovinescu utca. Ez utébbi neve a kommunista
id6k alatt C. D. Gherea volt.

Folytatds az el6z6 oldalrol

Alapembere volt a Szent-Gyorgyi Albert Tar-
sasag és a Németi Reformatus Egyhazkozség
altal szervezett kulturalis programoknak. A Hit
és Gyogyitds sorozat allandé szereplGjeként
olyan kozosség tagjava valt, ahol a sivar
globalizaciéval szemben a teremtmény testi-
lelki gyogyitdsdnak harmonikus egységével
foglalkoznak az eléaddk. Andras Gyuldnak
készénhetéen sehol a vildgon nem ismerik
annyian Orkény egyperceseit, mint éppen a
Németi templom hivei, illetve a Hit és Gydgyitas
k6zonsége.

Vesztesek cimmel jétékonysagi mdsort tar-
tott a Szentlélek plébania Merk Mihaly termé-
ben Bojte Csaba alapitvanya javara, valamint a
Németi reformatus templomban, a Rakdczi
Kollégium javara. Mindezt azokért a minden-
kikért, akik a nemzethez tartozast vallaljak.

Szélni kell a hatalmas szivi emberrél is. A
Hajnal akar lenni népdaléneklésiversenyek egyik
alland6 és szenvedélyes hallgatéja, szurkoldja
volt. A préza soha nem mond el annyit a vilagrél
ésazemberlelkérdl,mintanépzene, mondogatta
ilyen alkalmakkor. Az el6adasok sziinetében az
énekesek kozé keveredett, ajadndékokat oszto-
gatott, elégedett boldogsaggal gyonyorkédott
benniik, vildigosbarna, idénként zoldes szemei
égi fényben csillogtak, és csak nézte 6ket, mert
orult, hogy hallott itt Szatmarnémetiben magyar
népdalt, amit mar gyermekkordban annyira
imadott. Nem tudta elmondani, mit érzett, csak
ennyit szélt ,Hat oregem, ezek az énekesek!”
Koénnyes 6rom lepte el a szemét és a lelkét.

A népdal, a néptancirdnti 6ssejtekhez kot6dé
szeretete mellett legnagyobb szenvedélye a
természetjards és a gombdaszas volt. Ismerte a
gombakat, azok fajtait, tudomanyos és népi
neveiket, felhasznalasukat, elkészitési maddjai-
kat. Tudta, melyik gombaételre lehet, és melyikre
nem lehet inni egy pohdr bort. Ismerésok és
ismeretlenek csengettek be lakdsaba gombasza-
suk eredményivel, hogy ellenériztessék, melyik
ehetd és melyik nem.

Az idésebb kort megért muivészt is foglalkoz-
tatta a mlvészetek szerepe, helye a tarsadalmi
élet alakuldsaban. ,Mig a szinhaz és altaldban a
mivészetek a helyiiket keresik a mai tarsada-
lomban, addig a nézé feladata nem maradhat
mas, mint maradjanak tirelmesek, tartsanak ki
mellettink”. Ez lehet Andras Gyula szinm(vész
végrendelete a mai kor és minden id6k kultGrat
igényld embere szdmara. Es ezt a végrende-

letként tisztelend6 gondolatot igy folytatta: ,A
szinhazban megtaldlhat6é az egész vildg. A szin-
haz tikrozi legjobban az aktudlis életérzéseket,
kézhangulatot, akar politizadlonak, akar nem-
politizalénak tartja magat”.

A Szent-Gyorgyi Albert Tarsasdg 1998-ban,
mint az évad legjobb epizddszinészét, Nadai
Istvan-emlékplakettel tiintette ki. A Lakatos Pal
készitette Nadai Istvan arcképet 6rommel vitte
haza, mert Nadaiaz egyik legkedvesebb kollégadja
volt. Bardti beszélgetések alkalmaval nagy tisz-
telettel szolt Elekes Emmardl, Csiky Andrasrol.
Szoros barati kotelék flzte Torok Istvanhoz és
Koll6 Bélahoz.

R

A kollégdk szakmai megbecsiilésének kifeje-
z6je a Harag Gyorgy Emlékplakett, amelyet
1998-ban szavaztak meg Andrds Gyula szamara.
Majd Keresztes Attila kezdeményezésére el-
nyerte a Harag Gyérgy Tarsulat Orékds Tagja
cimet, amelynek oklevelét 2013-ban Bessenyei
Istvantol vette at.

Mindezek mellett a legfontosabb kitiintetés
az a szeretet, amellyel a kollégak és a kdzonség
vette koril. Vannak olyan 4ltala életre keltett
szinpadi alakok, akiket csak vele tartott meg
szivében és elméjében a k6zoénség.

Es van néhany filmszalag is. Harom jaték-
filmben kapott szerepet: Koltai Rébert: Vilag-
szam, 2004-ben, Katona Szabolcs: Héjanasz az

avaron, 2010-ben. Még a rendszervaltds elGtti
évtizedben készilt a Fuga taxatorului (A jegy-
kezel6 futdsa) c. roman film, amelyben a magyar
tagozat tobb szinésze jatszott, igy Andras Gyula
is, valamint Acs, Czintos, Benczédi, Téth-Pall,
Kisfalussy stb.

,Eletem egyik legnagyobb élménye volt, hogy
a magyar zaszléval kezemben toborzét tancol-
hattam a Janos vitéz cim( operettben” — emlé-
kezett a m(ivész. Ugy érezte, hogy az imadott
tancot, a szinhdzat és a nemzeti érzést mutat-
hatta meg egyszerre és legtokéletesebben a
huszar szerepében.

2017. marc. 24-én, szivrohamban a Szatmar
Megyei Kérhazban hunyt el. A lehanyatlott kéz-
bol kihullt a zaszld, de 6 megmaradt mindorokre
szatmari magyar szinésznek. Az Eszaki Szinhaz
elécsarnokaban Bessenyei Gedé Istvan igazgatd
és a Csirdk Csaba bucslztatojat felolvasé Nagy
Csongor bucslztatta. Az igazgaté beszédét itt
idézzlk: ,(...). Andras Gyula szinm(ivész ravatala
mellett megddbbent benniinket az, amikor be-
teljesedni latjuk Sité Andras szavait: “Szép
csendben ereszkedlink ala, mint a harangéra
sulya. Mind kozelebb a féldhoz, azutan kopp! -
megérkezink, s nincs kéz, amely az 6rdt még
egyszer felhizna”. Ugy érezziik, mintha csak erre
az alkalomra fogalmazta volna meg Hemingway
kozismert gondolatait: “Nem mindegy kiért zug
a harang. Barkiért is csendil meg, érettem is
sz6l... mindnydjan szegényebbek lettink hala-
ldval.” Nem csupan a vérszerinti csalddja érzi azt,
hogy megszegényedett az 6 haldlaval, de egy
masik csalad, a Hit és gyogyitds sorozat nagy
csaladja is. Immar tobb mint hét esztendeje volt
tagja Andras Gyula ennek a csaladnak, ennek a
ko6zosségnek. Ebben a kézosségben, az 6 kozot-
tik végzett szolgdlatain keresztil gy6z6édhet-
tink meg arrél, hogy amint Juhasz Gyula irja:
“Hangszer voltam az Isten kezében,/ ki jatszott
rajtam néhany dallamot...” Csodalatos dallamok
voltak ezek, akar az elmaradhatatlan egyperce-
sekre, akar a Miatyank sorozatra gondolunk. Au-
gustinus szavaival kdszonjik meg 6t Istennek:
“Koszonjik neked Uram, hogy 6 a mienk volt, és
az is marad. Mert aki szerettei szivében él, az
nem hal meg, csak tdvol van.” Bucsuzunk téle
azzal a bizonyossaggal, amit az 6 egész élete,
kozottink végzett szolgdlata hirdetett: “"Mert
kozilink senki sem él 6nmaganak és senki sem
hal 6nmaganak. Mert, ha éliink, az Urnak éliink,
ha meghalunk, az Urnak halunk meg. Azért akar
éljink, akar haljunk, az Uréi vagyunk” (Réma. 7,7-8)

Csirak Csaba



A Sugarutrol nyild Parangului utca értelem-
szer(ien nem létezett a Sugarut megnyitdsa el6tt.

A vellUk parhuzamos harmadik utca a szinhaz
utcdjaként is ismert Horea utca, amely a szazad-
fordulé idején Ham Janos nevét viselte (1990
eldtt szintén Horea volt).

Ha a Dedak tér kornyékén maradunk, elmond-
hatjuk, hogy a mai Corneliu Coposu utca régqi,
magyar neve Batthyany utca volt s a kommunista
idoék alatt 25 Octombrie utcanak nevezték (még
az Ujkozpont kiépitése elbtt is).

A Decebal utca (kommunizmus alatt is Dece-
bal) neve Vardomb utca volt, a Mihai Eminescu
utcdé Szirmai utca volt, a Mircea cel Batran utcaé
Kossuth Lajos utca (a kommunizmus alatt is
Kossuth Lajos nevét viselte. Az Aurel Pop utca
szdzadfordulés magyar neve Majlath utca volt
(az 1980-as években mar Aurel Pop-nak nevezték).

Ugye utébbi harom utca az E6tvos utcarol
nyilik. Kevés olyan utca van, amelyet még régi
magyar nevével emlitenek a szatmarnémeti ma-
gyarok, az EOtvos utca ilyen — ez nem az
O0tvosokrél kapta a nevét, hanem E6tvos Jézsef
egykori vallds- és kozoktatasiigyi miniszterrol.
Az utca kommunista idékbeli és mai neve Ale-
xandru loan Cuza.

Szintén Kazinczy utcaként ismerik még maisa
szatmari magyarok a Deak-térrél nyilé Stefan cel
Mare utcat (az atmeneti neve is ez volt). Ez ugye
ma az Ady Endre és a Baritiu utcakban folytato-
dik (mar a kommunizmus alatt is igy volt), de
régen az Ady Endre és Baritiu utcdk neve Perényi
utca és Tiszaujlaki ut volt, a végén az elsé szat-
mari g6ztéglagyarral. A kett6 keresztezédésénél
nyilt a Dobé utca (nevét Dobd Istvanrdl kapta),
mai nevén Lacramioarei utca (mar a 80-as évek-
ben igy hivtak), ami f6lott, északabbra, a szazad-
fordulé kornyékén a Rekettye volt, a régi lak-
tanyaarégildtérrel, s a gézmalom. Meg kell még
emliteni a Toldy utcat, amely a Perényi utcarol
nyilt jobbra, ez a mai Nicolae lorga utca (a
kommunizmusban is igy hivtak).

A Dob6 utca parhuzamos volt a Dragfy utcéval,
mai nevén Draganilor. Erdekes, hogy a kommu-
nista id6k alatt az utcat Dragonilor-ként ismerték.

A Dragfy utcat a Honvéd koz, mai nevén George
Enescu (a koztes idében is) kototte 6ssze a Honvéd

utcaval, mai nevén Bulevardul Unirii (1990 elétt is).
Azért volt a neve Honvéd utca, mert a Régi lak-
tanydhoz vezetett, ahogy a Dobé utcais. A laktanya
és gézmalom utan a sorompdhaznal “V" ben elaga-
zott a Darai Utra, amelyet késébb egyszer(en
leforditottak Str. Dara-ra, ez ma is a neve és a
Fehérgyarmati Gtra, melynek késébbi és mai neve
Aurel Vlaicu utca. A Darai utat a Fehérgyarmati
Uttal a Dér utca kototte Gssze.

A régi laktanydhoz kozel, a Honvéd utcat a
Damjanits utca, mai nevén Porumbeilor utca
(1990-el6tt is) kototte Ossze a Matyas kirdly
utcaval. Ennek neve volt a kommunizmus alatt
Pietroasa, majd ma mar Liviu Rebreanu.

A Damjanits utcdhoz hasonléan a két utcat
koti 6ssze a Gvadanyi utca, ami ugyanakkor
hosszabb volt, lement délre egészen a Dinnyés-
kert széléig, a volt katonai kérhazig, igy két mai
utcatis magaban foglalt, az Aviatorilor utcit és a
Panselutei utcat.

A Gvadanyi utcaval parhuzamos a Véréosmarty
k6z, ma Strada Pelican (1990 eldtt is ez volt a
neve) és az Uj utca, ma Likd Béla (1990 elétt is
ez volt a neve). De felsd része, a mai Aviatorilor
kelet felé parhuzamos a Matyas kozzel is, mai
nevén Str. Marasesti. Ez utébbi mar szinte az
Istvan kirdly térre vezet ki, mai nevén P-ta Eroii
revolutiei (a kommunizmus alatt P-ta V. I. Lenin),
ahogy a Jézsika utca, mai nevén Str. Barbu Stefa-
nescu Delavrancea, az Uj utca, a Matyas Kiraly
utca, a Kazinczy utca és a Perényi utcais az Istvan
kiraly térhez kozel helyezkedik el vagy hozza
csatlakozik.

A kornyéken maradva megfigyelhetjik, hogy
a Tisztviseld telep joval kisebb volt a mostaninal.
A Vajay utca, mai nevén Str. Gabriel Georgescu (a
rendszervaltas elStt Salcamilor) volt a egyetlen
a korilvevé utcdk kozil, amelynek a szazad-
fordulé kornyékén neve is volt.

A tovabbiakban el lehet mondani, hogy a
jelenlegi luliu Maniu utca neve Kolcsey utca volt
— érthetéd modon, hiszen 1902-t6l Kolcsey
Ferenc, egykori Szatmar varmegyeijegyz6, kolts,
a Himnusz szerzéjének szobra a Lancos templom
nyugati bejarata elétt allt, s épp erre az utcéra
nézett a Rakdczy utcarol.

A jelenlegi Randunelelor utca (1990 elétt is

Randunelelor) régi neve Arany Janos utca volt, a
mai Marsilia utca neve 1907-ben Vordosmarty
utca volt (a kommunizmusban is Vorésmarty).

A mai Caisilor utca neve Hermann Mihaly utca
volt (1990 el6tt is Caisilor), a Martirilor Deportati
utca neve Bathory utca (mar 1990 elétt is Martirilor
deportati), a Retezatului utca (1990 elétt is Rete-
zatului) neve Zrinyi utca. A Pet6fi Sdndor utca meg-
tartotta nevét az id6k soran. A Kogalniceanu utca
neve Karolyi-kdz volt (ez lett késébb a Haldsz
Ferenc utca, Szatmarnémeti egyik polgarmestere
utan elnevezve), a mai Hdm Janos utca neve Petdfi
koz (@ kommunista idékben Tiblesului utca), a
Constantin Brancoveanu utca (a kommunizmus
alatt is Constantin Brancoveanu) neve pedig
Harom utca koz.

Ahogy haladunk délre, a Szamos felé, a Jozsef
kiralyi herceg (Dianna) utcat talaljuk, a mai Bujo-
rului utcat (kordbban is Bujorului volt), majd az
Alsé Szamospart utcat, a mai Transilvaniei sugar-
utat. Aketté kézott alla Jozsef Féherceg honvéd
laktanya, az Alsé Szamospart utca végén pedig a
varosi kozvagohid. Ezért is hivtdk a Nicolae
Golescu utcat Vagoéhid utcanak (a rendszervaltas
elStt még Str. Abatorului), bar itt az utcakat ala-
posan atrendezték késébb a Golescu hid meg-
épitésével, a Dianna kert beépitésével.

Ugye a szazadfordulén mar létezett egy koz-
Gti vashidja Szatmarnémetinek, amely a jelen-
legi Decebal hid mellett allt, és a Hostanc-bdl (a
megnevezés a német Hochstadt-bél jon, jelen-
tése fels6évaros, bar ez esetben inkabb elévaros
vagy kiilvaros) vezetett at. Ezen kiviil létezett
persze a MAV vasutivashid. A Szamos bal partjan
akkor mar létezett a romai katolikus temet§,
mellette vezetett a Zsadanyi Gt, a mai Closca
sugarut, a Szatmar-Erdédi kisvasuttal (HEV-vel).
A temet6hoz kozel, a volt Saturn gyar, a mai
Kaufland teriletén allt az ,Erzsébet” gé6zmalom
és szeszgyar, a Textila Ardeleana gyar (1980-
2000) teriiletén pedig szintén egy gézmalom.
Volt még egy Szatmar-erdédi kozuat, a mai Str.
Uzinei, amely akkor joval fontosabb szerepet
toleott be.

Jézsa Jdanos: Lokdlhistoriak

Folytatdsa a kévetkezd lapszamban
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Hogy lehet elfogadni ilyen dontést? Ez egy-
szerlen természetellenes. Egy orvosi diploma és
maris rendelkeznek az élet folott? Mit tegyiink,
mikor tegyiik, hogyan tegyiik?

Ez az ember ezt nem értette. Nem is érthette,
hisz betegsége valédisdga vagy éppen nem valé-
disdga most nem tlirt belenyugvast. Menni akart.
Rohanni az utcan, feltépni az ajtot, mély levegdt
venni, hagyni, hogy a metszd szél felperzselje a
tlidét, megbénitsa a tudatot.

Tudta, hogy szabadsagatél vérszemet kapna
és sétdja nemcsak a harmadik utca végéig tar-
tana, ahol elgyengiilten és dacolva megadna
magat a szakértdk szavanak, ezutan kislanyos
duzzogasban visszabandukolna a héfehér lepe-
dék biztonsagot ado, kesernyés, fojtd viladgaba.
Ez a séta lenne a leghosszabb séta az emberiség
torténelmében. Ha kérdeznék a kisasszonyok az
Ures agy lattan a hollétét, csak ennyit mond-
hatnank: “Sétalni ment”.

Elsétal a vildg végéig. Oda, ahol sosem jart
ember, oda, amit sosem latott emberi szem,
barmennyire is az ember tulajdona ez a bolygé.

Valami sirgetést érzett. Mintha nyomna a
hatat a vankos. Mintha a levegé egyre nehezebb
és nehezebb lenne. Szeme vadul forgott, 6riilt
modjara pasztazta a szobat. Nem is szoba volt
ez. A szobdban személyesség van és ebben nincs
semmi személyesség. Ez terem volt. Olyan
terem, ahonnan kijutni nem szabad, féleg nem
ajanlott. Lehet ott barmilyen jelzés a sugarve-
szélyt illetéen, ilyenkor mar ez a sz6 sem létezik.
Veszély? Mi lenne veszélyesebb, mint allat méd-
jara bezarva lenni? Ez az ember nem mélto erre.
O nem lesz senkinek az allata. Ez az ember hadba
vagyik. Harcolni akar a folydval, a volgyekkel,
romokkal és kikotokkel. Meg akarja 6ket gyézni.
Hogy mirél, azt még 6 sem tudta. Azt viszont
igen, hogy ha majd ott all, akkor pontosan tudni
fogja, mit kell tenni.

Hajnalban kezd mozgolédni mindenki. Am
ekkor még csak évatosan teszik meg a lépéseket,
nehogy valami gyors torténjen ezekben a korai
6rdkban és véletlenil lemaradjanak réla. Az embe-
rink készen &ll. & nem lassu és egyaltaldn nem
6vatos. Minden |épése oda keriil, ahova kerilnie
kell. A hideg padlé égeti a talpat, dm ez még job-
ban batoritja 6t. Minden lépést az el6z6 szil meg.

A folyosé csendes, am nem kihalt. Egy kisasz-
szony allitja meg, mosolygds szemén tul Faradt-
sag és gyotrelem latszik:

— Hova, hova fiatalember? — kérdezi a n6
meglepetten.

— A mosddbakésziilok — valaszolja az ember.

Hogy hazugsag volt-e? Ki tudja. O mér az
igazsadg értelmét j6 mélyre eltemette magdban
hénapokkal ezel6tt.

— Rendben uram, siessen vissza, nemsokara
megnézziik 6nt — valaszolta biztatéan a vildgos-
kék kopenyes, selymes arcd né.

— Maris visszajovok — felelte az ember és
kézben arra gondolt, hogy milyen finom lélek ez
a lany, nem is val6 ebbe a kérnyezetbe.

De masképp dontoétt. Egyszerliien megszokott.
Rohant, rohant az utcan. Harom hénap. Ennyi
ideje nem vezetett. Autdja ugyanott allt, ahol
hagyta. Nem gondolkozott, hanem beinditotta a
motort. A motorhaztetd alél kiszlir6do berregés
mosolyt fFakasztott arcara. Nem emlékszik, mikor
mosolygott utoljara. Szinte fajtak arcizmai. De
nem pazarolta tovabb az idét. Az auté csak ugy
falta a kilométereket. Semmi nem maradt mar
neki, mindene odavolt, mégis Ggy érezte, most a
legboldogabb. Az elmult idészak olyan volt neki,
mint egy rossz utazas. Egy véget nem éré Uut,
z0tykolédé és rossz szagu filkében lve, ahol
nincs kihez beszélni, ahol nem valaszolnak sem-
milyen kérdésre és nem is igazan utazik, hanem
szallitjdk. De most a kezében volt a kormany.
Oda ment, ahova akart.

Szélfutta réteken legelész6 nydj mellett ha-
ladt el, lehlzta az ablakot és belekapott hajaba a
szél. A szél robaja megsiiketitette 6t, am ez ba-
toritéan hatott ra. Nem banta, hogy nem hall
semmit, az utébbiidében Ggyis azt hallotta, amit
nem akart. Utra hajlé, gocsortds oreg fak ole-
[ésén ment 4t, minden 4g 6vta 6t, nehogy valami
zavarni merje a szabad embert. Mint a kalitka,
mely védi a madarat a szabadsagtol. Dehogy volt
6 bezarva! Sosem volt még szabadabb.

|

Havas tajak csendje arasztotta el az ember
elméjét. Csengett a fiile a csendtdl. Megallt, ki-
szallt és végigtekintett a tajon. Minden érintet-
len és tiszta volt. Ragyogott szeme, akar a
napsitotte hoé, ladtvan ezt az artatlan és sz(z
tdjat. Mint egy megvetett agy, mely illata és
kényelme csabitja a faradt embert. Nem olyan
agy, amelyen 6 fekiidt mar hénapok ota. Ez az
agy marasztalt, lefogott, magahoz huzott. Es 6
maradni akart. Nem sokadig, csak egy Kkicsit
élvezte még az Uj élményt.

Aztan tovabb haladt. Friss, Gide, dus legeldjl
volgybe érkezett. A Fi zoldje életet jelentett,
ami betoltotte a mélységet és magassagot egya-
rant. A nap melege és a tikkadt, de élettel teli fG
béklyoként ragadta meg 6t. Végignézett a tijon,

szeme bejarta a messzeséget, a lejtéktél a dom-
bokig. Beleszédilt a végtelen z6ld latvanyaba.
A lenti t3j oly kozelinek tiint, mégis elérhetetlen
tavolsdgban volt. Eltin6d6tt, vajon meddig tart
ez a gyonyor( taj? Ezt kereste. Itt érezte magat
legjobban. Felhétlen idd, végtelen dombok, vol-
gyek latvanya, le-fel, le-fel. Ilyen mintdt muta-
tott a fold az embernek. Es ezt 6 szerette.
Olyannyira, hogy ledilt a foldre és végigtekintett
még egyszer, utoljara a tajon. Ekkor észrevette,
hogy teljes csend honol. Mar a saskdak méla
ciripelését sem hallotta. A dombok és volgyek
pedig kezdtek mas alakot 6lteni. Minden ki-
egyenlitédni latszott. A Fold gylrédései lassan
vizszintesre valtottak. Lassan, de érzékelhetd
mozgassal a zold flitenger hulldmai kisimultak.
Nem kereste az okat ennek a furcsa természeti
jelenségnek, Ggy érezte, ennek itt és most van
helye. Még mindig jobb, mint félig kabultan
fekidni egy koérteremben. Itt akart maradni.
Erezte, hogy ide tartozik és megadta magat.
Halkan sivitett a szél. A megadas pillanataban a
slivités lassan, de biztosan egyre zavarébb lett.
Mar a nap sem volt az ég tetején, lenyugodni
készilt. ,Milyen kilénosen telik az id§” —
gondolta magdban, kézben a fiilére tapasztotta
kezét, nem birta elviselni a visitast. Mar-mar
gyotré volt a hangos sipszd, mégis csodalattal
toltotte el a tdjon lenyugodni készilé nap
ldtvanya. Ekkor észrevette, hogy alig van

|

kilonbség mar a dombok és volgyek kozott.
Minden kisimulni latszott, kozben a hang orditva
kinozta az ember dobhartyajat.

Lement a nap, a volgyek dombok lettek, a
dombok pedig volgyek. Sima lett a tdj, a hang
megsz(int, sotétség és csend honolt. Es az
embernek ez jé volt... A kisasszony kotelesség-
tudoé volt, igérete szerint bement a terembe,
hogy megnézze az embert. Ismerds, am hatbor-
zongato hang (totte meg a flilét. Magas hangu
sipolas toltotte be a teret, a kijelz6 pedig nem
rotta tobbé a halvanyzéld hegyeket. Emberiink
utazasa szabadsagot adott neki, megérkezett.

Juhos Roland,

Hdm Jdnos Romai Katolikus Teolégiai Liceum

Diakok Miatydnkja

Mi Atyank ki vagy a Mennyekben,
Add, hogy a Tori ne feleltessen!
Csak most segits, mert meghalalom,
Hogy mivel, azt majd kitalalom.

Szenteltessék meg a Te neved,
Adj nekem sok észt és tiirelmet!
Nem szeretnék pétvizsgazni,
Buta kismajomma valni.

Legyen meg a Te akaratod,
Ma ne kapjunk hazi feladatot.
Jaj! A Matek dogat készit el
Focinél én leszek a felelé.

A mi mindennapi tizeslinket

Add meg és aldd meg feleletiinket!
Az unalmas éra gyorsan teljen,

A tandr belénk tudast leheljen!

Te tudod milyen nehéz a sorsom,
De Te vagy mindig h(i tAmaszom.
Kérlek, légy velem minden percben,
Tarts meg aldott kegyelmedben!
Amen.

Loga Szildrd Aron,
Reformadtus Gimndzium



Reggeli
Alak

Ugy raztalak le magamrél, mint ahogy a koszt
tlintettem el testemrél, azon a forrd nyari negy-
ven fokos napon, amikor hirtelen kicsit meg-
sz(intél étezni. Csak a hatalmas rémiszt6 hegyek
maradtak, az idegen emberek és a tiz6é nap,
mely folyamatosan a viz felé terelgetett, oly
tavolinak tdnt, mint a te alakod, és oly hirtelen
sebességgel ért, és varazsolt el hls(ég)ével,
mint, ahogyan te mar soha nem fogsz.

Utdna maradt a visszaut, és lassan az isme-
retlen arnyak, szeretett emberekké tisztultak, az
elviselhetetlen forrésag, szivemet vigydzdé me-
legségé alakult, a hegyek pedig, mint 6lel6 kar
fogtak kordl. Te viszont megmaradtal fejemnek
azon tavoli zugan, melyet prébaltam az otthon
rejtekeibe felejteni, de mégis lehetetlenség az
ilyesmi, hisz csak egy kis darabot kell magaddal
hoznod, és ez a kis rész szerteszét szérédik
kérdezés nélkil.

Maradhatndl te és a gondolataid, ehelyett
marad az 6rvény, mely messze viszi a bus gondo-
latokat, s majd csak hazaérve taldlod meg eze-
ket, hogy utana megkénnyebbiilve észleld, ezen
részek kevésbé lélekérl6 jelenlétét.

Lassan haladtam az Gton, pedig a napsugarak
mar megkezdték a maguk égeté munkalatait,
mégis volt valami nyugtaté ebben az egészben,
vagy inkadbb csak élet, melyet a fiilhallgatémbol
zUgd6 zene is jelezte. Még ha a maga lomha

hangulatdban, csak komorsagot tudna okozni,
van, ami ezt is kitudja kikiiszobolni, mégpedig az
allomas, mely felé haladsz.

Apro, faradt reggeli mosolyok olvadtak délu-
tani nagy kacajba. igy vesztél te is oda, a faradt
mosolyba ragadtal abba a kis godrocskébe, egy
kis pont, melyet latni se, észlelni se lehet, ily
lathatatlannd valtal az életben.

A racsos lyukakon keresztil kerestelek. Latni
véltem az Ures tatongd helyeken azt a kis kétség-
beesést a szivembe, ami probalt a drétokba
kapaszkodni, de odaveszett, én pedig ugy el-
szomorodtam, szinte érezni véltem, hogy a
kerités, mely eldélt csakis télem, a lelkembdél
szarmazott. Eszrevétlenil bukott féldre, mint
ahogy az érzelmeim irdntad, és csak az egyiknek
sikerilt felallni. Gyere, mond meg, hogy kasza-
l6dhatnank ki ebbdl egyiitt, mert a racsok, me-
lyek tilpezsegnek, érzelmeimtél mar nem birjak
magukban, a segité kezek pedig csak nyomjak.
Nem tri azt a sok érzelmet, segitséget, szere-
tetet, nem odaill6, muszaj ateresztenie a kis
lyukakon. Hat legyiink, mi ketten, lelki tarsak,
fekidjink ki és nézziik az eget. Vessziink el a
nedves, harmatos talajon, hagyjuk ott a nyomain-
kat, melyen barki dttaposhat, ez lesz a mi hatra-
hagyott 6rokségink.

Hisz tudja a felkelé nap, mely lankadtan te-
kintget le rad, hogy az élet folyasaval, minden
egy kicsit jobb lesz, a maga lasst aramlasaval,
csak meg kell taldlnod a magad sodrat, felvenni
a sebességet és vele egyitt haladni. Nem baj,
ha néha belebuksz, ha partra kell tsznod egy kis
pihenésért, a lényeg, hogy ne ess ki a jatszma-
bél, ne enged;j a talaj hamis hivogatasanak, van,
ami soha nem vesztegelhet egy helyben és ez
az élet, az életed.

Nolins2nWMaszatok

Azt mondta, gondoljak a felhdkre, akiknek
minden egyszer(bb, de én nem tudtam csak rad
és mindenre, ami nehézség, pedig Ugy elvesztem
volna abban a kénnyedségben, mely a kitaguld
pupilldiba férk6zott be. Lattam a fényt, és a mo-
solyt és ez nem csak a pillantasadba, az egész
arcara, lényére ra volt festve, az alkotd pedig
mUalkotassa varazsolédott: egy vaszon, melyre
érzelmek halmazai voltak rdkenve, hogy aztan
szétmalljanak a kékségbe bujt zoldben.

Az égre kent foltok pedig egyre csak keltek
életre, ide meg amoda billentek, abrak csodas
tomegét kirajzolva, mi pedig folyamatosan meg-
taldltuk benniik lényink egy-egy darabjat. Hogy-
isne mikozben megfaradt karikdkon keresztil
kiszva kenédik szemiink elétt egyre csak tova, és
mind benne vagyunk, még te is, és a gyotrelem
most egy kicsit élvezet lesz, az elviselhetetlen
pedig egy megfaradt szdsz, melyet kénnyed moz-
dulattal lesoprok magamrél, hogy utana egy kis
id6 elteltével visszatérjen megszokott helyére.

Az abrdk pedig szépen lassan megunjak
mosolyg6 arcunkat, hisz mi izgalmas is van egy
vidam kifejezésben? Bele kell tiporni, vagy ott-
hagyni, viszont soha vele nem maradni. igy hat

tovaszallnak és a megformalt alakokkal halva-
nyul el szemiink csillogdsa is, hogy aztan pupil-
ldnk a szUikllés nyomorusagaba vedledjen vissza,
teret adva a nap elszivé erejének, mely tekinte-
tink Fényességét laza sugarcsapassal magaba
szivva folytatja Utjat, Gjabb alanyok utan kutatva.
A mi dldozatunk beteljesiilt, a mi utunk itt véget
ért, és majd taldn egy Ujabb maszat Ujra karjaira
vesz bennilinket, ha nem talal legkdzelebb tul
elrongyolédottnak, megfakultnak minket.

Es taldn azt hiszed kiilénb vagy, valaki olyan,
ki masok felett allva itélkezhet, de vajon te
tudod-e? Mert eléttem kirajzolédik a hiba, a
darab, melyet elrontottam. Viszont hogy is kap-
hatnal, hogy is kaphatnank megértést egy olyan
embertdl, mint te vagy én.

Mert 6 se, mi se, ti se vagytok kiilonbek, egyitt
Uszunk a mélyvizbe, hogy utadna elnyeljen egy
orvény, melyet a magunk mérgezd énje csusz-
tatott egybe.

Es a mélyén, csakis a végén, mikor mar nem
maradt se te, se 6k, akkor észleljik, hogy én
vagyok: csakis én.

Kraké Karola,
Reformdtus Gimndzium

Paradox

A hajnali ébredésnél

Mar sziven talal,

Az 6nmagan bukdacsold

Orok talany;

Kit nagyon feledni akarunk,

Arra egyre tobbet gondolunk —

S minél inkdbb nélkilozod,

Annal tébb hozza a k6z46d.

A menekvés mar okafogyott,

Veled van O, holott nem akarod —
Szeretnél szeretni, élni még,

De beléd férk6zott s barhol elér.
Tindérvidéken, barmily messze,
Kisért, mint egy sllyos rogeszme —
Mely, ha kéddé valna, mar hidnyozna —
Ez életed paradoxa.

Akar
a kotél-
tancos

Akar a kotéltancos
Minden lépésére,
Ugy vigyaztam én
Ketténk érzelmére;

Minden mozdulatra,
Minden egyes széra,
Hogy elmenthessem
Azt nehezebb napokra.

Hogy ne vehesse el

T6lem soha- soha senki,
Mert nem akarok tébbé
Mar mas szeretdje lenni.

Ezért becsiild meg az érzést,
Ovjad, 6rizd, vigyazd,

Mert néha egy lépésen mulik
Kudarc, — vagy boldogsag.

Forgoszél

Mint forgdszél, igy érkeztél,
Felkavarva mindent, ahogyan beléptél

Betortél életembe, mint egy hirtelen villam,

Szinte elégetve szivem, amint testemen
cikaztal.

Kell ez a l3zas, izz6 Gtem, e perzseld
szenvedély,

E vératlan dradas, kell ez a remegés!

Boldogsagot fakasztottal, parazsat szitottal,
Almombél fFelraztal, szilaj tancba hivtal —

Mint forgdszél, mint aradas a burkon
athatoltal!

Elvezem létemnek vad dinamikajat —

E nem vart gyonyort, lényed tisztasagat.

Néro,
Kolcsey Ferenc Fégimndzium
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16. oldal

— Az elmult idészakban — évekrdl, évtizedekrol
is beszélhetiink — eqy fokozatosan erésédé kul-
tdra-harc dual nem csupdn az értékeket mds-mds
mércével mérék kozott, hanem dgy ldtszik, a politika
is meg-probdlja a maga céljaira haszndlni a kultd-
rat. Véleményed szerint hova vezethet ez a harc?

— A kulttra mindig egy lenyomat. Részben a
valdsag lenyomata, részben a tarsadalmi, a gaz-
dasagi, a politikai valésagnak a lenyomata, ter-
mészetesen mentalis és pszichés sz(ir6kon at-
szlirve. Azt mondhatjuk, ha hisziink abban az
igazsagban, hogy: Minden egy, azaz Hen panta
einei, mint ahogy mondja Hérakleitosz, ami fent
van az ugyanaz, ami lent van. Ami kicsi, abban
ugyanaz van, ami a nagyban. A kultUrdban az
torténik mint a nemzetben. Hogy ezt milyen at-
tételeken keresztiil kapjuk meg, kik hordozzak,
kik alakitjdk, ez mas kérdés, ezek is fontos kér-
dések, de mar csak masodlagosak.

— A mai ember ennyire mdsképp ldtja az értéke-
ket, vagy valéban az értékvaltds idészakat éljiik?

— Nem tudom, ilyen mindig volt. Mivel ez a
beszélgetés egy Ady-megemlékezésen torté-
nik, az 6 példajaval probalok magyarazatot adni
a jelenségre. Ha csak azt nézziik meg, hogy
milyen gyilkos vitak és indulatok csaptak 6ssze
Ady Endre koril, hogy mennyire megosztotta és
mennyire egyesitette a kiilénb6z6 eréket. Olyan
emberek alltak Ady mellé, akiket ma az iroda-
lomtorténet, az irodalmi kézgondolkodas szive-
sen elfelejtene, majdnem hogy kitagad. Emlé-
kezzliink arra, hogy az egyik legerételjesebb
hive Adynak az eqgyik legmeggy6z6bb argumen-
tacioval védte meg Adyt és probalta az 6t
megilleté szinten elhelyezni, az Szabé Dezsé
volt. Ma Ady Endre egy nemzeti ikon, Szabé

A kultdra mindig

egy lenyomat

Dezs6 egy megtlrt figura. Szabé Dezsé olya-
nokkal, kritikusokkal, irokkal és szerkesztékkel
volt egy platformon Ady Endre (igyében, akikkel
aztan soha tobbé. Ady ellenzdinek a tdbora az
amator koltstdl a profi politikusokig ugyancsak
egy széles spektrumot fogott at. Ady Endre
nem Ugy osztotta meg a korabeli magyar kul-
tarat vagy tarsadalmat, és politikat, hogy bal és
jobb, keresztény vagy nem keresztény, konzer-
vativ vagy liberdlis, hanem ezeket feliilirva. Nem
egy létez6 polaritds mentén, nem alternativ
opciok mentén alakult ki az Ady-hivek és Ady-
ellenzék tabora, hanem ezeket Ujrarajzolva, de
ennek nincs is olyan nagy jelentésége. Annak
van, hogy a magyar kultdraban mindig is volt
egy — hasznalhatjuk azt a szét is, hogy megosz-
tottsdga — éles véleménykiilénbség, egy érték-
rendi kilonbség a kuruc-labanc korig vissza-
menden, vagy akar Szent Istvanigvisszamenden,
de visszamehetiink a honfoglalasig is, amikor
legaldbb hétféle magyar foglalta el ezt a hont.
Biztos, hogy voltak koztik véleménykilonbsé-
gek és erds érdekellentétek, de az is biztos,
hogyvoltakvéleményazonossagok éscélazonos-
sagok. Ma sem az a baj, hogy vannak vélemény-
kilénbségek, hanem az lenne a baj, ha ezeket
nem sikerilne szintézisbe hozni, tgy integralni,
hogy abbél sziilessenek vildgos és kovethetd
konkluziék a politika és az egyén szdmara.
Ugyanulgy az egyszer( versolvas6 szdmara, akar
a miniszter szdmara.

— Elolvastad a Szamos folydirat eddig meg-
Jelent szamait. Mi a véleményed a laprol?

— Nagy meglepetéssel lapozgattam at a
Szamos folydirat eddig megjelent szamait. Egy
meglepben jol szerkesztett, dinamikus, mond-

Sz6cs Géza Kossuth-
és Jozsef Attila-dijas
kolto-politikussal
Szatmarnémetiben
beszélgettink.
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hatom, izgalmas kiadvany, nagyon informativ is,
sok olyan ismeretet tartalmaz, amely az itteni
olvasénak behoz mas régiokbol, mas léptéki
diskurzusokboél ismereteket, viszont akit érde-
kel a szatmari régio, annak azzal a jolesd érzés-
sel lehet lapozni a Szamost, hogy az a tartalék,
amely itt évszazadok o6ta a magyar kultdrat
rendszeresen feltoltétte Gjabb meg Ujabb szer-
z6kkel, mozgalmakkal, értékekkel, ez lathatdan
tavolvanakiapadastoléstovabbraisgazdagitani
fogja az 6sszmagyar kulturat.

Elek Gyorgy

Egyhaz és kultura
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Nem konnyl Feladat arra a kérdésre vila-
szolni, hogy az egyhazi kultdra mennyire nép-
szer( ma, annak ellenére, hogy az angol kolté6,
William Blake szerint is ,minden kérdésre, amit
fol lehet tenni, van valasz”. A kérdés nehézsége
abban is rejlik, hogy deduktiv vagy induktiv
elméletalkotassal szilkséges lenne felépitenink
egy olyan tételrendszert, amelynek segitségé-
vel hipotézisek, illetve konkrét megfigyelések
alapjan altaldnos alapelveket fogalmaznank
meg arra vonatkozoéan, hogy mi is a keresztyén
kultGra. Ugy gondolom, hogy a maga teljes-
ségében erre a kérdésre lehetetlen valaszolni,
hiszen a keresztyén kultura a tenyerén tartja az
oktatads, a mlvészet, a teoldgiai tudomanyok és
szamos mas egyhazi kultdra-panelt.

Szlikitve a lehet6ségeket, és Hézser Gabor
gondolatait kélcséndzve abbél a megallapitas-
baélindulunk ki, hogy ,a kommunikacié nem mas,
mint kultura”. Az egyhaz pedig évszdzadokon és
évezredeken at az elsddleges feladatanak a
KOMMUNIKACIOT tartja, azaz Isten iizeneté-
nek atadasat a hallgatésagnak, azzal a bibliai
reménységgel és elgondolassal, hogy a ,hit
hallasbol van” (Rém. 10,17).

Szamos

Kétségtelen, hogy egy kulttra akkor ,él”, ha
mdvelik, amiide vonatkozdan azt is jelenti, hogy
naponta kell aktualizalni az egyhdzban is a kom-
munikaciés kultrankat. Ezzel kapcsolatosan
megszivlelendé Martin Buber vallasfiloz6fus
gondolata, aki azt mondta: ,Isten nem mondja:
Az az Ut hozzdm vezet, ez pedig nem”, hanem:
LBarmit teszel is, hozzadm vezet6 Gttd valhat, ha
Ugy teszed, hogy hozzam vezessen”. Ez a meg-
fogalmazas arra is figyelmezteti a mindenkori
egyhazi kommunikaciét gyakorlokat, hogy nem-
csak a megszokott, régi klisék mentén kialakult,
megkovesedett és megkérdbjelezhetetlenné
valt kommunikaciés formak vezetnek Istenhez
és egymashoz.

Szerintem addig marad népszeri és gydgyi-
t6 hatdsl az egyhazi keresztyén kommunika-
cios kultdra, ameddig Isten izenetének a fun-
damentuman allva képes a megujulasra, és
kommunikaciéja ,,a masik massagatol, az ide-
gentél valé félelmink megszeliditése és a
masokhoz valé hasonlésdgaink megkiilénboz-
tetését” jelenti.

Kiraly Lajos

Tarsadalmi, kozéleti, kulturalis Folyodirat
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