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Ki tanitja a tanitokat?

Anevelés és az oktatds egy olyan kihivassa valt
napjainkban, hogy nincs az a szaktekintély vagy
intézmény, aki/ami valaszt tud adni az évtizedek
6ta megvialaszolatlan és egyre bonyolultabbd
valé kérdésekre. A kollektiv gondolkodds hattér-
be szorul ugyan, de nem sziiletnek olyan egyéni
latdsmoédok, hogy azokat kovetve kialakuljanak
egy-egy kozosség altal elfogadott latasmaodok.
Ehelyett évrél évre fFolyamatosan Gj kérdések ve-
tédnek fel és maradnak megvalaszolatlanul, ami
miatt folytonos zavar akaddlyozza az oktatdsi
rendszer mGkodését.

Ki tudna vélaszt adni arra a kérdésre, hogy mit
kell tanitani egy kisiskoldsnak és egy altaldnos
iskolasnak, hogy felkészlljon a kodzépiskolara?
Kell-e tanulni fels6fokd matematikat az orvos-
tanhallgaténak, kell-e novénytant és allattant
tanulni az informatikusnak, egydltaldan mit kell
tudniuk azoknak a fiataloknak, akik valasztott
hivatdsukat a legmagasabb szinten akarjak mu-
velni, és mit kell megtanulniuk azoknak, akiknek
a palyavalasztas sordn az volt a dontd, hogy sok
pénzt keressenek.

A koznevelés otthonrél indul — tartja a mon-
das, ezek szerint az iskolai nevelés eredménye
az otthonrél hozott alapoktél fliigg. Ebbél kovet-
keztetve arra a kérdésre is meg kellene talalni a
valaszt, hogy ki legyen az otthoni neveld, azaz
ki nevelje a nevel6ket? Ki tanitja a tanitokat? A
huszonegyedik szdzadban szinte ismeretlen —
a fiatalabbak szamara hihetetlen —, hogy vol-
tak korok, amikor egyetlen nevelési intézmény
létezett: a csaldd. Majd a vilag fordult egyet a
sajat tengelye koril, egy szinttel magasabbra
emelkedett a tarsadalom, és létrejott az iskola,
aminek az a szerepe, hogy olyan ismereteket
adjon a gyerek szamara, amire — mai szbéhasz-
nalattal élve — felépitheti a karrierjét. A vilag
nem all meg, Gjabb és Ujabb fordulatokat tesz a
sajat tengelye koril, k6zben magasabb szintek-
re emelkedik, ehhez kellene alkalmazkodjon az
oktatds-nevelés, mert ha ez nem kévetkezik be,
akkor az ember elmarad a vildgatoél, nem tart Lé-
pést a technika fejlédésével, el6bb-utébb kdny-
nyen megtorténhet, hogy a gépek uralma ala
kerdl.

Szociolégusok,  oktataspoli-
tikusok, pedagdégusok nagyon
sokat foglalkoznak azzal, hogy
milyenek legyenek a kor nevelési
stilusai, oktatasi modszerei, de
esély sincs arra, hogy a kiilonbo-
z6 nézetek egybeforrjanak. Mar
az 6korban megallapitottdk az akkori bolcsek,
hogy a tanulas jatékbél indul, a j6 tanulé folyton
jatszik. Ez a jaték el6bb a szllé-gyerek viszony-
ban bontakozik ki, csak késébb kapcsolddik be
a kornyezet. Azt is mondhatjuk, hogy amikor
a gyerek bekeriil az elsé idegen kézésségbe —
bolcs6débe, évodaba, iskolaba —, mar kialakul
benne egy irdny, ami a kiilsé hatasokra teljesen
megvaltozhat, de ha megmarad az egészséges
szllé-gyerek kapcsolat, akkor jo eséllyel meg-
elézhet6é a nagy valtozas. Sajnos az utébbi év-
tizedekben nagyon nagy hangsulyt helyeznek
maguk a sziilék is — de a tarsadalmi nyomas tel-
jesen erre iranyul —, hogy a gyerek novekedésé-
vel egyre jobban kialakuljon benne az anyagi ja-
vak megszerzésére vald torekvés. Hosszu tavon
viszont legaldbb olyan fontos a lelki érettség, az
érzelmivildg gazdagsaga, a szellemi életben valo
jartassag. Ez viszont csak akkor érhetd el, ha a
tanitéknak magas szinten képzett, gazdag érzel-
mi vildggal rendelkez6 tanitoi lesznek.
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Besenyéddi Judit
Az id6

Nem tudom milyen nap van.

Azt sem hany éra.

Azt meg végképp, hogy hanyadika.
Medgallt az idé.

Nem tudok réla.

Nem akarok tudni réla.

Elméletileg mar két hénapja,

Hogy megallt az idé.

Azbta akarom megéllitani, vagy késleltetni
legaldbb.

Van egy 6ra a szobamban, 1 éra 10 percet
késik.

Te pontosan 5 hénapot és 11 napot késtél.
De megbocsatok, mert azéta a minden vagy.
A mikréba se teszek mar semmit.

Tudod miért? Ki fogsz nevetni. Igen.
Annak is van szamlaléja.

Nekem senki ne szdmolja mennyi id6t toltdk
) veled,

Es végképp ne szabja meg senki!

Egy elmélet szerint, ha megallna az idd

Mi sem tudndnk mozogni.

Nem is akarok.

Nem tudom milyen nap van.

Azt sem hany éra.

Azt meg végképp, hogy hanyadika.

_ De meg fogom éllitani az id6t.

Hidd el! Es akkor soha nem kell elmenned.
Csak egyre kérlek:

Legyélitt, ha megallitom,

Mert nélklled rossz az 6rokkévaldsag.

Besenyodi Judit
A hid

4 szék a szinen. Belép az 1-es, megdll az elsénél.
Belép a 2-es:

1-J6 estét kivanok.

2 — J6 estét! (2-es megdll a mdsik szék mellett,
a tébbiek ugyanigy bejénnek és mindenki a maga
székénél all meg. Az arcukon még semmi sem ldt-
szik. Egyszerre teszik fel a labukat a székre. El6-
szor az egyiket, utdna a mdsikat. Feldllnak. Lefe-
lé néznek. 3-as elévesz egy doboz cigarettat. Egy
mozdulattal kérbekindlja)

1 — Végiil is ennyi még belefér. (2-esen kiviil
mind rdgyujtanak és leiilnek)

Csend

4 - Az élet kegyetlen volt?

2 —Inkabb az emberek...

1 -Inkabb a nék...

3 —Inkabb a halal...

4 — Miért érdemes élni?

3 - Ott a csalad.

4 -Van?

3-Sose volt.

2 —Szeretf Férj...

1 -H(séges feleség...

4 -Van?

1, 2 - Nincs.

2 — A feleséged...? (belekezd, de aztdn hirtelen
elhallgat)

1 — Dupla muszakot vallaltam. Akkor kezdé-
dott.

Feldll és kézépre megy. Mellé 4, dtteszi rajta a
kezét, mintha alvds elétt atélelné.

4 - Kérlek. Melegitesz. Ma ne bujjunk 6ssze. (1
a mdsik oldalra fordul, ahol 2 droggal kindlja, de &
elutasitja)

1 — Aztdn egyre tobbet beszélt telefonon.
(Csérog)

1-Igen tessék.

3 - Jaliat keresem.

1 - A férje vagyok, miben segithetek?

3 — Om egy munkatarsa vagyok, siirgésen be-
szélnem kell vele. Munkatligyben keresem.

4 — Miért veszed fel a telefonom? Nyomozol
utanam?

1 -Ne haragudj, én csak...

4 - fha (Elfordul és mosolyog mikézben a tele-
fonba beszél)

1 —Szeretem 6t. Tobbet ér nekem mint az éle-
tem. Olyan nekem mint egy szép alom az alvas
Urességében. Mégis mi lett vellink? Hol rontot-

Préoba

Minden héten ez van.

Légiriadé.

Préba.

Azt kérdezed: Honnan fogjuk tudni mikor
igazi?

Semmi sem az — felelem.

Csak félank.

Minden Gtemnél.

Szerdan 10.10-kor.

Mindig megszélal.

Nekink pedig mindig félni kell.
Nem unod még?

Szerddnként 10 érakor fFélni?

Taldn nem is a veszélytdél Félink,

A halaltdl...

Nem.

A sziréndk zajatol,

Melyekre éjszakanként ébredink,
Es rajovink

) Csak csend van
Es a csend miatt dlmodunk zajt, ami fFelriaszt.
A szirénak szélnak, csengnek,

Mint az iskolai csengd.

Minden reggel elkések.

Vajon ezt is le fogom késni?

Nem akarok lemaradni. Errél nem.
Mi értelme lekésni a haldlt?

Es mi értelme élni?

Most mindketten ugyanarrél irunk.
Félelem. Halal. Sziréna.

Kémia. Iskola. Csengd.

Minden héten ez van.

Légiriadé.

Proba?

tam el? Kevés vagyok? Mindent megtettem érte.
Harcoltam... és mégis...

Egy dal csendiil fel. — Requiem fora dream — 4
odalép 3-hoz és a dal ritmusdra pdros tdnccal imi-
taljagk a megcsalds motivumat. 1 magahoz hizza
2-t. Elveszi téle a drogot és a tanc alatt 6 egyre
Jjobban belemélyiil. A dal csucspontjan 1 a foldre
zuhan. A tdncosok megdllnak. Allékép, majd 3 oda-
lép 1-hez és felsegiti:

3-Ezért?

1-Ezért.

Lellnek.

1-Aférjed...?

2 - Iszik.

3 lecsapja mellé a székét mintha asztalndl (ilné-
nek.

2 — Milyen napod volt dragdm?

3 -Hol avacsora?

2 —Nem tudtam mikor jossz... 6sszelthetnénk
egyltt valamit.

3 — Az ember hazajon a munkabdl faradtan és
még csak annyit sem érdemel, hogy a felesége
f6zzon neki, ugye? (megragadja a torkat. Egy pil-
lanatig dllnak, majd:

2 — Elissza a pénzt (még mindig a nyakdt fogja,
de mdr nem diihbél. Az arcdn nincs érzelem egyik-
nek sem), aztan részegen, amikor hazajon, néha
ok nélkil elkezd... (Vissza a jelenetbe)

3 -Te blidos ribanc!

A székek mogott Gtni kezdi. Kozben akar zene.
1, 4 a szinpad két szélén kifelé kiabaljak, amit a
hazaspar mondhat egymasnak.

4 —Kérlek ne... bocsass meg... én...

1 —Te halatlan! Ennyit nem érdemlek?!

4 —Kérlek ne haragudj!

1 - Hogyne haragudnék! Az én szavam nem ér
semmit?! Most megkapod, amit érdemelsz!

4 - De hat nem csinaltam semmit!

1 - Ne feleselj!

2, 4 egyszerre sikit. 1 megfogja 3 vallat. 3 hatra-
[ép a féldon fekvd 2-t6l, majd felsegiti:

1-Ezért?

2 — Ezért.

1 dtoleli 2-t. 2 zokog.

1 -Sohasem tudnék bantani egy nét.

2 — Sohasem tudnék bantani egy Férfit.

1 - Mindent megtettem érte, és neki nem volt
elég. Mindenem amim csak volt, neki adtam, a
szivemmel egyditt... de neki ez is kevés volt...

2 — Mit tettem, hogy ezt érdemlem? Kit szeret-
tem? Miért kapom ezt az élett6l? Mit vétkeztem
és ki ellen, hogy ez az ar?

1,2 — En csak szeretném, ha szeretnének...

2
L=

Egymds mellé huzzdk a székeiket és lelilnek.

4 - hm csalad, dlmok, boldogsag...

3 - Egészség. Mind csak szinjaték. (Mindketten
cinikusak)

4 — A haldl nem valogat, csak az élet ilyen Finy-
nyas.

3 —Hiaba élek le egy gondtalan életet, ha a vé-
gén belehalok a gondtalansagba.

4 - Cigaretta?

3 - Az orvosok tidérdknak mondanak.

4 Feldall és mint egy kis doktorné odalép.

4 - Uram, nagyon sajnalom. Szeretném azt
mondani, hogy nem a legrosszabb, de sajnos
az... Megprébalhatja a kezelést. Harcolni kell a
végsdékig. Ajanlhatok egy specialistat, esetleg...

3 -Sokat fogok szenvedni?

4 -Tudja a kezelés...

3 - Csak valaszoljon.

4 — Kérem. Kiizdjon ellene.

A nézok feleé:

3-Senkimsem volt, akinek elmondhattam vol-
na. llyenkor valahogy mindenkinek eszébe jut Is-
ten. Elmentem egy paphoz. Valaszokat akartam.

3-J6 napot kivanok.

1 - Békesség néked.

3 - Mit mond Isten a szenvedésrol?

1 — A foldi élet velejardja. Aki az O nevéért
szenved, 6rok élete van.

3 —Es aki nem érte?

1 - Az elkarhozik.

3 - Miért higgyek egy olyan Istenben, aki csak
szenvedést igér?

1 - Mert & mar szenvedett érted.

3 -Es most végignézné, ahogy belehalok abba,
amit & kildott ram?

4 — Ezt csak magadnak készonheted. Eltéko-
zoltad az életed.

2 — Jonnek itt a szentbeszéddel, ez nem segit
rajtad.

1-Miért jottélide?

2 — Mert félsz. Gyava vagy!

4 — Mert masképp szeretnél élni.

1-Nem tudom.

Hatat fordit a papnak.

3 — Most mit tegyek?

4 —Harcolj! Eld Ggy az életed, hogy te mindent
megtettél, hogy ne marcangoljon belil a mi le-
hetett volna ha!

2 -Egy megoldas van. Szenvedés nélkil bevég-
zed Isten akaratat.

3 -Hogyan?

Folytatdsa a kévetkezd oldalon



Feliletesség —
tarsadalmunk
lappangé virusa?

A cimben tett megallapitas felvethet benniink
néhany kérdést. Milyen virus? Miért lappang? Egy
tarsadalom miota lehet virusos? Mirél beszéliink
egyaltalan?

Pont err6l. Tul sok kérdésiinkre nem kapunk
valaszt, néha azért, mert fel sem tessziik 6ket.

Jélvan az Ugy is.

A modern, XXI. szadzadi ember élete folott at-
vették az irdnyitast az olyan, mai formajaban mar
teljesen elfogadott és megszokott dolgok, mint
a média vagy a kézosségi halé. Barmit is teszlink
egy atlagos napunkon, biztosan bele fogunk bot-
lani vagy az egyikbe, vagy a masikba. Helyezzik
az utobbit elétérbe: mindig magunknal hordoz-
zuk kitylinket, hogy az elsé 6t masodpercnyi
semmittevésiink utdn legyen mivel foglalkoz-
nunk, hogy meg tudjuk nézni, keresett-e min-
ket a masik szobabél a csalddtagunk, vagy a vi-
ldg masik végérél egy kedves ismerésiink, vagy
akar azért, hogy megtudjuk, hany koveténknek
tetszik ugyanaz a dal vagy kisallatos kép, amit
megosztottunk. Ez kiilonosen jellemzd az uj év-
ezred szilottjeire, kézottik szinte biztos, hogy
taldlunk nem is egy olyat, akire azonnali szoron-
gasérzet tor, ha akar néhany percig, 6rdig nem
tudhatja maganal szeretett okostelefonjat, tab-
letjét, vagy ki tudja milyen méregdrdga technikai
vivmanyat. Hasonlé a régebbi generaciok esete
is, melynek tagjai példaul egy faraszté munkanap
utan a fotelbe siippednek, és atadjak elméjiiket
a televiziénak (vagy jobb esetben a szérakoztatéd
adasoknak, melyek nem rendelkeznek ilyen ne-
gativ hatasokkal), ami Féligazsdgokkal tolti meg
tudastarukat, 6k pedig ezeket barminem( meg-
kérddjelezés nélkiil el is hiszik. Tisztelet a kivé-
telnek. A tébbi ember pedig (legyen sz6 a weben
él6 vagy a médiahivé, id6sebb generaciérél) igy
lesz agymosott, fliggd, és egyiittvéve ennek az
egésznek lesz a kbvetkezménye az a virus, amir6l
beszéliink, és ami kihat életiink minden terileté-
re. Ugy, hogy észre sem vessziik. Lappang.

Ma egy ember megismerése mar nem ugyan-
azt jelenti, mint Ggy tiz évvel ezelStt. Persze
akkor még 10 éves sem voltam, teljesen mas
vildgot éltem, de azt tudom, hogy akkoriban
még nagyon kevesen hasznaltdk a k6zosségi ol-
dalakat ismerkedésre, egymas megismerésére.
Sokkal inkdbb csak kapcsolattartasra. Jobb is
volt Ugy. 2019-ben tébbnyire az alapjan itélkez-
nek az emberek ismerdseik felett, hogy az mi-

Folytatds az elézé oldalrdl

2 - Ott a hid...

4 - Ezért?

3 —Ezért. Es te? Kegyetlen az élet?

4 — Nem. A halal.

3 - Baleset?

4 —Baleset, betegség vagy azemberek gonosz-
saga. Mindegy mar. Csillagok voltak az életem-
ben és kihunytak. Ki tudja megmondani, hogy
egy csillag mikor vesziti el a fényét és miért?
Honnan tudjuk, hogy nem a mi gonoszsagunk ol-
totta ki a Fényét. (csend) Imadtam a kisfiamat: (a
gyerekhez, aki a kezében van) J6| figyelj rdm kisfi-
am. Ezt 6rokre jegyezd meg. Majd amikor nagy
leszel, erds, bator, boldog, amikor feleségiil ve-
szed majd azt a nét, akit nekem életem végéig
protokollszerGen gy(lolni kell majd, és amikor
csalddod lesz és én majd az unokdimat tartha-
tom igy a kezemben, s6t amikor majd én mar rég
nem leszek csak az emlékem, jusson eszedbe,
hogy 6rokké szeretni foglak, hogy semmi nem
olthatja ki a szeretetemet. Orékre veled leszek
és vigyazni fogok rad.

3-Eznem ér. Nekem is ezt igérted.

4 —Mert mindkettétoket egyforman szeretem.

3 - Es nekem nem kell ennél tébb. Ti vagytok
nekem az ég és a csillagok. A viz, ami szomjam
oltja, s az étel, mely életben tart. Ti vagytok a ha-
jolapat, ami el6re viszi életem. (Gtélelik egymadst)

lyen jelleg( tartalmat (dalok, képek, versek)
oszt meg, milyen stilusu képeket tolt fel, vagy
hogy épp milyen szin( a haja az Gj profilképén.
A kiils6ségek valtak lényegessé, mindenkit az
eredmény, a ladtszat mozgat, és nem a dolgok
miértje, esszencidja, lényege. Hidba van racio-
ndlis magyarazata mondjuk a hajfestésednek,
nagy eséllyel csak azok fognak rakérdezni,
hogy miért tetted, akikkel nem csak a neten
vagytok ,bardtok”. A tobbiek szempillantds
alatt elkdnyvelnek ididtanak, vagy mas, nyom-
dafestéket nem tiré jelzével illetnek. Ez az,
ami kihat altaldnossagban a tarsadalmunkra.
Ez az a virus. Ez a mentalitds az, ami képes
mindent megvaltoztatni koralottink.

Kezdjik elfelejteni, hogy mi a dolgok lénye-
ge. Kezdiink fellletesen dolgozni. Elkezdiink
sokkal inkdabb munkank eredményének meny-
nyiségére koncentralni, mintsem annak miné-
ségére, mert hajlamosak vagyunk a részletet a
mennyiséggel asszocialni.

Ez az, amiért esetemben nehézkesnek bizo-
nyult a cikkirdsnak mar a kezdete is: a téma-
valasztas. Olyan témak kavarogtak fejemben,
mint a tapasztalatszerzés fontossaga, hogy az
ember attél lesz igazan bolcs, ha a sajat bérén
tanul, vagy a talentumok feltarasa, illetve el-
zardsa, hogy milyen hatdsokkal jarhat a szako-
sodasunk, ami a kiilonbozé teriileteket érin-
t6 tehetségeinket illeti. Azonban mindegyik
probalkozas esetén arra jutottam, hogy ez igy
nem leszj6. Csak egy nagy széveghalom lenne,
nagy terjedelemmel, semmi mondanivaléval.
Hogy kobgyokot lehetne vonni beldle és még
akkor sem lenne igazan lényegre tor6, elsuhanna
a lényeg folott és nem volna semmi értelme az
egésznek. Mert a tdmor, apré dolgokban rejlik a
ényeg. Mindig. Attol Fiiggetlenil, hogy monda-
tot nem kezdiink ,,hogy"-gyal vagy ,,mert"-tel.

A probléma viszont abban rejlik, hogy kimoz-
dulunk a lakasbél, és ezen mentalitas eredmé-
nyeivel taldlkozunk. Az egyre rovidebb élet(
arucikkeinkben, melyek gyartasakor a munkasok
arra vannak utasitva, hogy a leheté legrovidebb
id6 alatt minél tébbet gyartsanak le; a mindség
masodlagos szempont lett, vagy néhol mar nem
is szempont, és csakis a mennyiségre teszik a
hangsulyt. Az utakon is ugyanezzel szembesiil-
hetiink: mindenhol katylk, rossz utak, pedig
most volt egy éve a legutdbbi Gtburkolat javitas.
Miért? Azért, mert itt is az valik lényegessé, hogy
a lehetd legtdbb utat le lehessen aszfaltozni a
meglévé keretbdl, s igy szorul hattérbe az id6-
tallésag. Tovabb4, a tanliigyben is megfigyelhe-
t6 a felfogas: a human tantargyaknal a didk lép-
ten-nyomon olyan feladat megfogalmazisokba
botlik, mint: ,irj egy 1-2 oldalas értekezést...”

4 — Nekem kellett volna ott lenni. Nekem kel-
lett volna szenvedni. Annyi mindent kaptam, ezt
miért nem?

3-EsOveliink marad azid6k végezetéig. Amen.

4 mellett all 1, 2. A ravatalt nézik:

2 — Gyere. Jobb ha most mar megyink...

4 -Ugye... 6k mar nincsenek itt? Ez csak... egy
koporsé, ugye?

2 — Nem. Nincsenek itt. Nem maradnak itt
egyediil a féldben. Ok veliink jénnek akarhova
megylink... koti az eski, koti a vér, koti a szere-
tet.

3 —-Uram, Te ezt nem akarhatod...

Ledilnek.

4 — Nincs mar miért élnem.

2 — Mindig van. Van mas Gt.

1-Sosem tudja az ember, hol taldlja meg, amit
keres.

3 —En rossz helyen kerestem valaszt. De most
megtalaltam.

1-Azértjottemide, hogy hatam mdgott hagy-
hassam az eddigi életem. Sikeriilt beletorédni a
feleségem hibajadba. Ha mast szeret, hat legyen a
masé. Legyen boldog, ha én nem tudtam boldog-
g4 tenni. O sem tudott engem, de méar tudom,
hogy a haldl markaban taldlja meg az ember,
amit keres. (megfogja 2 kezét)

2 — A legsotétebb éj utan tiindokol a legszeb-
ben a nap. Mar tudom, hogy nem ezt érdemlem.
Van kiat. Nem hagyhatom, hogy mas déntsén a

vagy ,irj egy legalabb 2 oldalas esszét...” Valé-
jaban persze itt nem a terjedelem a lényeg, de
a még tapasztalatlan, 15 éves didknak az tdnik
ki, hogy neki olyan hosszi fogalmazast kell irjon,
pedig sajnos meglehet, hogy még csak nem is ol-
vasott tébb oldalas széveget egyhuzamban. igy,
tudta nélkdl ,rdragad” ez a karos felfogds, és on-
nantél kezdve mindig az lebeg elétte, hogy ,,csak
legyen meg a terjedelem, a tobbi nem érdekel, a
részletek nem olyan fontosak”.

Mivel ennek a cikknek egyféle emlékeztetd
szerepet is szannék, lezards gyanant visszacsa-
tolok az els6 pontositott esetre, az emberi kap-
csolatokra: csak ugy tudjuk megismerni egymast
embertarsainkkal, ha odafigyeliink egymasra, ha
felfigyeliink az aprésagokra, mindennapi dolgok-
ra, amik latszélag jelentéktelenek, viszont azok
altal fFogjuk tudni igazdn megismerni a masikat.
Pont, mint A kis hercegben. igy lesz sziikségiink
egymasra, igy lesziink kilénlegesek egymasnak.
igy vélik a kdzonséges rézsa a te rézsadda. igy
szeliditjik meg egymast.

Demian Ervin

sorsomrél. A var, melyet magam koré épitettem,
omlani kezdett. Nem tudom mennyi id6 kell ah-
hoz, hogy Gjra megbizzak valakiben, de latni sze-
retném a napfelkeltét!

Kimennek.

3 — Hasznaljatok ki az életet. Oriiljetek egy-
masnak. Harcoljatok a végsokig. Szeressetek.

Feldllnak a székeikre.

4 - Sosem baj, ha félink.

3 - Nem szégyen, ha feladja az ember.

4 — Ha minden értelmét veszti, hogyan kéne
tovabb élni?

3-...vagy épp hogyan kéne pont az életbe be-
lehalni?

4 — Nem azért vagyunk emberek, hogy mindig
jo dontéseket hozzunk.

3 — Akarhogyan is, de mindig mi okozzuk a sa-
jat haldlunk. Akarva vagy akaratlanul. Aki kizd,
eléri, aki megfarad, elesik, s hogy hova all fel vé-
gll, azt csak 6 tudja, mert végil mind feldllunk
valahogyan.

4 — Mindannyian ott allunk a hid peremén a
holnap és a tegnap kozott. Az ember pedig min-
dig elégedetlen az dttal melyen jar. Bolond, aki
azért ugrik, mert reméli a repulést.

3 — Aki arral szemben Gszna. De ha mar semmi
nem var odaat...

4 - ...avégén nem marad mas megoldas...

3 —...csak a hid.
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To Hétkoznapi Fliggdségeink

4. old

L4

DIAKIRODALOM

Vajon észleli az ember, ha fliggévé valt? — erre
a kérdésre legtobben a nemleges valaszt adnank.
Tagadunk és megprobalunk kiskapukat keresni. A
gondolkodas helyett a sévargds irdnyit. Az embe-
rek nap mint nap aldozatokkd valnak. Kiilonb6z6
figg6ségekrél hallottunk mar: cigaretta, alkohol,
szerencsejaték, videojaték, cukor, gyégyszer. Ta-
lan elég ennyit megemliteni, és az ember olvasas
kozben rajon arra, hogy valamelyiket napi szinten
Gzi. Az elsé feltett kérdés utan j6jjon a masodik.
Vajon mennyire van kihatdssal ezek hasznalata
az életiinkre? Ugy vélem, mindezek rendszeres
haszndlata karos lehet, nem csupdn arra, aki
hasznalja, a korilotte él6kre is. Valdszinlileg min-
denki a legkarosabb fligg6ségnek a dohanyzast
jelolné meg. Szerintem ezek kozott nincs kiilonb-
ség, mind karos a hasznaloéjara. Arra gondoltunk
mar, hogy az emberek miért valasztjdk ezeket a
kilonb6z6é ,potlékokat”? Véleményem szerint

Tamds Tamara

Mindenbdl egy

azért, mert sziikségik van stresszoldokra, ezek
szamukra instant 6romforrasok. A ,potlékok”
hasznalata azonban nem vezet lelki megnyug-
vashoz. Az ember frusztraciot érez, ha kimaradna
az adag, akar agresszivva valna. Az ilyen esetek-
ben mar érdemes szakemberhez fordulni, mivel
az adott személy nem kiszdmithato és veszélyes.
Azonban még mieldtt eljutna valaki a végsé fa-
zisig, tudnia kellene a kovetkezményeit. Vegylik
példaul az alkoholt, nem csupan egy ital, egy
inspirdciéforras. Példaul arra inspiral, hogy 6kol-
csapasba kezdj. Mindenképp ellendrizhetetlen-
né vallnak az emberek altala. Nem csupan sajat
magat teszi ténkre, megnyomorithat masokat.
Amikor azonban kérdére vonjak, ki mas lenne
a hibas, ha nem az alkohol? Ezeknek a kilénbo-
206 kiegészitéknek a hasznalata megtéveszti az
agyat. Legyen az hétkoéznap, legyen az hétvégén,
ha nem teszel ellene, semmi sem fog valtozni. Vi-
gydzzunk magunkra és egymasra! Mindig.
Marosadn Erika,
volt kélcseys didk

Kell egy Gj tidd, a mostani a te illatoddal van tele.
KiGriteném, mint azt a szemetest, amibe a szavaidat hanytam.

Azbta olajos, gennyedz§ a folyd, nem birom lenyelni.

Kell egy Gj szem, ami még soha nem latta a nap sugarait megtorni

a tieidben.

Mert a fliggdnyon beszlrédé Fény jatszott vellink, s nem mi

egymassal.

Kell egy Gj agy, egy olyan, amelyikben a neuronok még nem 6riiltek

meg az érintésedtél.

. Attél ahogy ujjaidat az ujjaim koré zartad.
Es kell egy Uj szdj, nyelv, amely soha nem mondta ki ezeket

Mi szamit mérfoldkének?

Sziiletés. Elsé lélegzetvétel. Az ujszilott felsira-
sa. Az elsé ataludt éjszaka. Jaték. Elsé lépések. Elsé
sz0. Jdtszotdrsak. Bardatok. Szerelem. Elsé csok.
Boldogsdg. Csalédds. Szakitds. Orjéngés. Sirds.
Onmagunk megismerése. Kiteljesedés. Kreativitds
megélése. Hogy mik ezek? Nyelvtani szempontbél
helyteleniil egymds utdn rakott szavak sorozata,
ponttal elvdlasztva. Egy emberi élet szempontja-
bol? Mérfoldkévek. Olyan mozzanatok az életiink-
bél, melyek nyomot hagynak, meghatdrozvan a
jovénk alakuldsdat, a céljainkat, térekvéseinket.
Persze, lehetett volna itt emliteni a gimndziumi sza-
kot, amit valasztottunk, az érettségi diplomdnkat,
az egyetemet, melyre késziillink. De mi értelme len-
ne? Mit mér a papir, a statisztika, ami emberi, hét-
kdznapi eseményekbél, érzelmekbdl, reakciokbol
nem vdlik nyilvdnvalovd? Mégis az jellemzé rank,
emberekre, hogy ha meg akarunk ismerni valakit,
ezek az lires adatok az elsék kézé tartoznak, amire
rdkérdeziink. Milyen szakra jartdl? Mennyi az érett-
ségi dtlagod? Hany nyelven beszélsz? Mennyit kere-
sel? Senkinek nem jut eszébe érdeklddni afeldl, mi
teszi a mdsik embert boldoggd az életben, miben
teljesedhet ki, mi az, amit szivvel-lélekkel csinadl-
na akdr élete végéig. Sokszor nem jéviink rd arra,
mennyi id6t takaritandnk meg azzal, ha a lényeges
kérdésekre fektetnénk a hangsulyt ahelyett, hogy
elvesznénk a dokumentumok vildgdban. Igen, el
kell ismerni, hogy ezek hianydban nehezen bol-
dogul az ember, hogy ezek mennyire fontosak.
De tényleg ez all az elsé helyen? Mikor jutottunk
oda, hogy szamokban mérjiik az embereket? Mikor
lett fontosabb mérfoldké a fizetésemelés vagy az
eléléptetés az elsé kapcsolatndl, vagy a hobbink
megtalaldsdnadl? Még egy évig a tizenévesek tdbo-

a szavakat.

rdt erdsitd, tapasztalan zéldfiild szemmel,
talan naivan, de azt gondolom, hogy a leg-
nagyobb mérfildké, amit elérhetiink, az az
6nmagunkkal valé megbékélés. Megtalalni
a belsé hangot, ami iranyit, befelé figyelni,
hallgatni ré, nem elnyomni, hagyni, hogy
vigyen elére, motivaljon. Akkor is engedni
neki, amikor mdsok megadlljt parancsolnak,
amikor — talan félelembél vagy a megve-
téstél tartva — ingadozunk. Megadni ma-
gunkat énmagunknak. Hinni abban, hogy az
dszténeink JOT akarnak nekiink. Meghal-
lani a lelkiink hangjdt és megbékélni vele.
Megtaldlni magunkban azt, amit eddig nem
is kerestiink, mert nem tudtunk létezésé-
rél. Ennél nehezebb feladat nem igen van
az életben. Teljesiteni maga a kihivds, szin-
te lehetetlennek tdnik. Itt nincsenek szad-
mok. Nincsenek konkrét adatok. Senki nem
mondja azt, hogy ha megkapod a tizest, ak-
kor megfeleltél. Nem mondhatjuk magunk-
nak, hogy oké, jé, akkor ha megtaldltam
milyen hobbi illene hozzam, abbahagyom a
befelé figyelést, beletemetkezem a munka-
ba, elnyomom a lelkem jelzéseit. Nem. Mert
hiszem és tudom, hogy idés koromban meg fogom
bocsdtani magamnak, ha egy klilféldi munkalehe-
téséget elutasitok, de azt soha, hogy nem hagytam
kibontakozni azt, ami bennem van, ami felszin-
re akart térni, ehelyett elfojtottam. Ilyen szintd
szintézisben élni a belsé vildgunkkal annyit tesz,
mint kibékdilni a kérnyezetiinkkel, hagyni, hogy a
hozzank kézel allok is ugyanezt tegyék anélkiil,
hogy itélkezés vagy egyéb keserti gondolat lenne
benniink. A mérfoldkévekrél, nézépontokrdl, fon-
tossdgi sorrendrél, értékekrél mindig a kis herceg
Jjut eszembe, az, hogy nem leszek az a felndtt, akit
nem érdekel mds, csak a szamok. Az emberiség sza-

Barmi

Lavina legyél tavaszi hajnalon.
Kaktuszokat ostromlé homokvihar.
Ragdégumit taposoé bakancs.
Fényes napsutés viharfelhék szivében.
Zuhané repilégép az égen.

Legyél rés a falakon,

Berepedt jég a tavon.

Eltévedt postagalamb,

Gyermeki kaland.

Zuhano falevél a sététben.

Legyél az éjszakai kavém,

Az utolsé szal cigaretta, remegd ujjaim kdzott.

Az dgyon fekvé rém.

Gléria a Fejem FOlOLE.

Az utolsé levegbvételem.
Kormos kristalycsillar.

A szerelmes, aki csak var.

A meg nem sz(nd akarat.

Egy felszakadt bérdarab.
Legyél.

Legyél és ne tudjam, hogy vagy.

mdra talan az lenne a legnagyobb mérféldké, ha
mindenki olyan gyermeki egyszertiséggel ldtna a
vildgot, ahogyan a kis herceg. Ez azonban ugyano-
lyan utépisztikus dlom, mint a vildgbéke. Ezzel a kis
kitérével pedig véget ért az éjszaka folyaman hirte-
len elStért kis eszmefuttatdsom. igy a végére azért
bennem maradt még a kérdés, hogy akkor most
mégis mi szamit mérféldkének: érzelmek, gondola-
tok vagy szamok, papirok? Meg is valaszolom ma-
gamnak. Mindketté a maga médjan annak szamit,
csak vigydznunk kell, nehogy az a bizonyos mérleg
talsulyba billenjen valamelyik oldal felé.

Tasnddi Timea



A Partiumi Magyar Napok részeként szervezték meg

a Szamos-taldlkozét a Kossuth-kertben (évé Zold Hdzban.

Az eseményen meghivott vendégként vett részt Oldh Andrds,
Madtészalkdn élé kéltd, a Partium folydirat fészerkesztdje.

A Partiumi Magyar Napok mindig
orommel ad helyt szatmari koto-
dési irodalmi és kulturdlis kiadva-
nyok bemutatéjanak, fogalmazott
hazigazdaként dr. Szécs Péter, az
Identitas Alapitvany elndke a janu-
arban Gjraindult havilap, a Szamos
Szatmarnémetiben tartott bemu-
tatkozdéjan. A taldlkozé keretében
mutattdk be a Matészalkdn ne-
gyedévenként megjelen6é Partium
folydiratot is, melynek szerkesztéje
Olah Andrés kolté. Sz6 esett arrél
is, hogy a két lap milyen szerepet
jatszik a kbzéletben.

Ez év janudrjatoél Uj tervekkel és
Uj elképzelésekkel ismét havonta
jelentkezik a Szamos, mondta Elek
Gyorgy, a folydirat fészerkeszto-
je. Az év elején Ujraindult politikai,
tarsadalmi, kozéleti és kulturalis
havilap jelszava: Szatmariaknak
szatmdriakrél. A lap allandé rova-
tai kozll taldn az egyik legfonto-
sabb a Didkirodalom, magyarazta a
fészerkesztd. Az elsé hét szamban
huszonkét Szatmar megyei fiatal
kozolt (voltak, akik tébbszor is).
Mikézben gyakran halljuk, hogy a
fiatalokat nem lehet megmozgat-
ni, a Szamos folyoirat bebizonyitja,
hogy a fiatalok szivesen irnak, ha
kell6 batoritast, tAmogatast, kozlé-
si lehetdséget kapnak. Azok, akik a
lapban kozélnek, nem lesznek vala-
mennyien ir6k vagy Gjsagirdk, de az
irds altal hozzaszoknak ahhoz, hogy
merjék vallalni a gondolataikat, a
kozosségikért tenni akar6 felndt-
tekké valnak.

Elek Gyorgy kdészénetet mondott
Fehér Imolanak, a Kdlcsey Ferenc
Fégimnazium német-angol szakos
tandrdnak a rovat anyagainak 0sz-
szegylijtésében nyljtott segitsé-
gért, és megigérte, hogy a tovabbi-
akban is nagy hangsulyt fektetnek
a fiatalok felfedezésére. A lap szin-
tén egyiitt szeretne mikodni a Ba-
bes-Bolyai Tudomanyegyetem Pszi-
cholégia és Neveléstudomanyok
Kara szatmarnémeti kihelyezett

tagozatdnak pedagdgusaival és
hallgatdival. Fehér Imola elismerte,
hogy a fiatalok kezdetben eléggé
nehezen vallaltdak, hogy kozzéte-
gyék az irdsaikat, miutan tobb lap-
szam is megjelent, tobben jelzik,
hogy szivesen adnak verset vagy
cikket. Egyre tobben vannak, akik
viszik haza a lapszdmokat, megmu-
tatjdk a sziileiknek és ismerdseik-
nek. Erdemes odafigyelni azokra
a fiatalokra, akik ma felvallaljdk a
gondolataikat és az érzéseiket, véli
a pedagédgus, aki azt is elmondta,
hogy ma mar nem csak biztatas, de
bliszkeség a didkok szdmara, hogy a
Szamos folydiratban koézélhetnek,
az évzaron tobben is kérték, olvas-
sak fel, irdsuk jelent meg a lapban.

A Szamos nagy erénye, hogy koz-
lési lehetéséget biztosit a Fiatalok-
nak. Ezek a fiatalok, akik most ko-
z0lnek irdsokat, megizlelnek majd
valamit, és lehet beldlik valami.
Meg kell adni szamukra a kozlési
lehet6séget, mert masként a tehet-
ség csirdi is elvesznek benniik. Ha
egy fiatal kozlési lehetéséget kap
egy lapban, az lényegesen megha-
tadrozza, hogy késébb milyen irdny-
ba orientdlédik. Errél a kezdemé-
nyezésr6l nem szabad lemondani
— fogalmazott

Veres Istvan, aki kordbban tiz évig
szerkesztette a Szamost. , Jelenleg
két kulturalis folydirat van Szatmar
megyében: a Szamos és a Sugart.
Ilyen kordbban nem volt. A kettd
jol kiegésziti egymast. A Sugarut az
egyetemes magyar folydirat-iroda-
lom egyik részének tekinti magat —
hogy ez mennyire van igy, dontsék
el masok —igyekszik magas szinten
megirt anyagokat kézolni ama kis
szamu olvasénak, akikhez eljut. Mas
kérdés az, hogy van-e a lapra igény,
illetve ha van, hogyan jut hozza a
potencialis érdekléd6, ami egyéb-
ként a Szamosra is érvényes. Ez a
kérdés még megoldasra var. Megje-
lenését a megyei 6nkormanyzat fi-
nanszirozza, ez nagy kulturpolitikai

tett. A Szamos szélesebb réteg-

hez sz6l, megjelenését szintén a

megyei 6nkormanyzat finanszi-

rozza” — mondta el Veres Istvan.
Mi a kozos a két lapban? Az
egyik az, hogy az irodalom mel-
lett mas kulturdlis értékekkel is
foglalkoznak, a mdasik az, hogy a
fiatalokra helyezik a hangsilyt —
mutatott rd Oladh Andrés, a Partium
folyoirat Fészerkesztéje. Elmondta,
a Partiumban nagyon sok olyan fi-
atal mutatkozott be, akik egy-két
év mulva mas lapokban is kozoltek.
Miért Partium? Barmilyen hihetet-
len, Matészalka is azon részek kozé
tartozik, amiannak idején az Erdély-
t6l elcsatolt terilet volt. A kiado,
a szintén Partiumhoz tartozé Va-
sarosnaményban van. Az alapétlet
1987-ben, a Nagykalloban él6 Ratkd
Jozsef, Jozsef Attila-dijas kolt6tol
szarmazik, aki irodalmi tarsasdgot
hozott létre még a rendszervaltast
megel6zéen. Amikor a tarsasag lét-
rejott, elhatarozta, hogy kiad egy
folyoiratot. Ratké Jozsef mar nem
élhette meg a folydirat megjele-
nését, haldla utdn egy évvel jelent
meg az elsé szdm. A Partium folyé-
irat abban kilonbozik a Szamostal,
hogy negyedévenként jelenik meg.
A Partium valéban az Erdélytdl
elcsatolt részekre utal, a széban
viszont benne van az ,art”, ami a
mivészetre valé utalds. A lap az
orszag legkiilonb6zébb pontjairdl,
de a hatdrokon tulrél érkezé irdso-
kat is k6zol. Amennyiben a két lap
egyltt fog midkodni, lehetéség lesz
mindkettét a hatdr mind két oldalan
megismertetni.

Dr. Sz6cs Péter ramutatott, Sza-
bolcs-Szatmar-Bereg megyében
harom lap van, ezek miufajukban
teljesen kiilonboznek egymastdl,
igy egészitik ki eqymast. igy kellene
legyen ez a két Szatmar megyei fo-
lyoirattal is, szerinte a két kiadvany-
nak akkor van hossz( tavu jovéje, ha
kozottik valamilyen munkamegosz-
tds alakul ki. Nagyon sok kulturalis,
torténelmi, kozéleti rendezvény
van a megyében, ezeken nagyon
sok fontos dolog elhangzik, ezek-
nek nyoma kellene legyen a lapban,
hogy az minél szélesebb olvasdi ré-
teghez jusson el, vetette fel.

A folydiratrol

A Szamos folyéiratnak nagy mult-
ja van. 1868-ban hoztdk létre, de
csak 1869-ben indult, és folyamato-
san jelent meg 1944 Gszéig (kozben
a magyar helységnevek sajtébeli
haszndlatdnak hatoésagi tilalma mi-
att 1936-37-ben Szabadsajté, 1937-
40. szeptember 5-e koézott Szamos
cimmel; alcime 1924-38 kozott ,a
Szatmdr varosi és Szatmar megyei
Magyar Part tagozatanak hivatalos
lapja”, 1942. szeptember 9-t6l , ke-
resztény politikai napilap”. Felelds
szerkesztGje 1937-ig Dénes Sandor,
1937 augusztusatol Fekete Lajos;
fémunkatars Figus Albert. & 1940
oktéberétél felelds szerkesztoként
szerepel (1941-t6l Figus-Illinyi Al-
bert néven); 1944. szept. 16-an alap
Szatmarnémeti szovjet bombazasa-
val és a Fészerkeszt6 halalaval sziint
meg. 1926-28 kozott szerkesztéje
volt Bukarestben (Farkas Aladar),
1926-31 ko6zOott Mdaramarosszige-
ten (Lengyel Istvan), Fels6banyan
1929-31 kozott (Opulschi Istvan),
Nagykarolyban 1931-ben (Berey
Géza). Bels6 munkatarsai 1940-44
kozott Antal Sandor, Boros Istvan,
Koncsek Laszlé. 1918 el6tt épplgy,
mint a két vildghdboru kézott po-
litikai és kozéleti anyaga mellett
foképp vasarnapi és Ginnepi szama-
iban szépirodalmat, a varos irodal-
mi, muvelédési, szinhazi életével
kapcsolatos cikkeket is kozolt. Ha-
sabjain 1918 eldtt taldlkozunk Bar-
sony Istvan, Bibé Lajos, Brody San-
dor, E6tvos Karoly, Gardonyi Géza,
Herczeg Ferenc, Jékai Mér, Juhasz
Gyula, Kabos Ede, Krudy Gyula, Ma-
lonyay Dezs6, Mikszath Kalman,
Pakots Jozsef, Pésa Lajos, Reviczky
Gyula, Rudnyanszky Gyula, Sas Ede,
Somlyé Zoltdn, Szomahdazy Istvan,
Teleki Sdndorné, Toth Kalman irdsa-
ival.

1990 utdn a lap Gjraindult. Rend-
szertelen(l jelent meg néhany sza-
ma és Ujra megsz(int. 1996 és 2016
kozott Veres Istvan szerkesztésé-
benjelent meg, ez azidészak amiatt
volt fontos, mert a rendszervaltast
kovetéen ez volt a megye legismer-
tebb magyar havi lapja.

Szamos-talalkozo a PMN-en ;
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IN MEMORIAM

130 éve szuletett és 50 éve hunyt el

Tereh Géza

a 20. szazad elsé felének sokoldald
személyisége, Szatmar varos
kiemelked6 magyar pedagdgusa

Mint az Allami Magyar FiGliceum
didkja, egy 60-as éveiben jaré, spor-
tos testalkatq, tekintélyt parancso-
6 tanart ismertem meg, aki mint a
fizikaszertar késziilékeinek mindent
tudéja be-beengedett benniinket
az aporodott levegdji Félhomaly
szamunkra rejtélyes vilagdba. A ta-
nar elvtars megszolitdst nemigen
kedvelte, az Ur pedig akkor nem volt
szbéhasznalat, ezért didkjai inkabb
Géza bacsiként emlegették, mely-
hez az évei is megvoltak, hiszen mar
nyugdij el6tt all6 tanarember volt.
Sziiletését a Lancos Reformatus
Egyhazkoézség anyakonyvébe ket-
tés keresztnévvel Géza Lajosként
jegyezték be 1889. szeptember 20-
an a Werbéczy utca (Mileniului) 10.
szam alatti csalddi hazbél. Masodik
keresztnevét soha nem haszndlta,
még a sirkévén sem jelenik meg.
Edesapja, Tereh Lajos (1854-1895)
mint kisiparos a szijgyartasnak volt
szakavatott mestere, munkat féleg
a fogatok, bérkocsik, lovas gazdak
adtak mihelye szamara. Edesanyja
Munkacsi Erzsébet (1858-1929) az 6
szlletése el6tt harom alig par évet
élt gyermekét veszitette el — Er-
zsébet (1884-85), Lajos (1885-88),
Gyula (1886-86) — majd még két

TEHL

Fabin tis

Lim r::-rqs_.-'qm:n_"n
A csalddi sir még a vaskeritéssel
2005-ben

fidval, Mihallyal (1892.09.19.) és
Sandorral (1894.05.14.) tette tel-
jesebbé a csalddot. Géza az ele-
mit és kézépiskolat a Reformatus
F6gimnaziumban végezte, olyan
oktatok-neveldk keze alél kerdlt
ki, mint Bagothay Samuel (1868-
1930) foldrajz-torténelemtanar,
Bakcsy Gergely (1860-1945)
magyar-latintanar, Borsos Bené
(1860-1906) magyar-goérogtanar.
1907-ben szerzett érettségi dip-
lomat, mellyel a kolozsvari Fe-
renc Joézsef Tudomdanyegyetem
matematika-fizika-kémia szakan
folytatja tanulmdnyait. Ezen
évek alatt kivalé el6menetelével
tanulmanyi Osztondijat szerez,
mellyel Németorszagban, Svajcban,
valamint Olaszorszdgban tanulma-
nyi utat tesz.

Az egyetemi diploma elnyerését
kovetden a kolozsvari és gottingeni
egyetemen felkindlt allas ellenére
hazatér, és 1912. szeptember 1-jén
matematikatanari allast vallal a
Szatmarnémeti Felsé Kereskedelmi
Iskolaban. A tanitds mellett, hogy
megfeleljen az altala elfoglalt ka-
tedranak, Kereskedelmi Akadémiai
tanulmanyt folytat, ahol egy Gjabb
diplomaval gazdagitja oklevéltarat.
Az els6é vildaghabord megszakitast
hozott megkezdett palyajan. 1914-
ben behivét kapott, s a frontra
keril, ahol késébb fogsagba esik,
ahonnan csak 1918-ban jut haza.

Hazatérve folytatja a Felsé Keres-
kedelmi Iskolai munkajat, ahol az in-
tézmény igazgatdsaval bizzdk meg,
de az 1919-es impériumvaltast ko-
vetéen politikai tém4aju cikkei miatt
1920-ban felmentik igazgatéi alla-
sabol és még pénzbiintetést is kap.
Csak 1928. szeptember 1-jén végle-
gesitik Ujra a kereskedelmiben.

1919. julius 5-én megndsiil, fFele-
ségll véve a rémai katolikus valla-
su Szeless Valériat, Szeless Albert
allampénztari igazgaté lednyat, aki

A csalddi obeliszk ma, mdsik
oldaldn a sztilék nevével

két gyermekkel Istvannal (1921-
2015 Szentendre, erdémérndk)
és Agnessel (1924-1998 Zirc, fel-
néve férjezett Grazel Istvanné)
teszi boldogga csalddi életiket.

Szellemi képességét az ok-
tatas-nevelésen tul szakdol-
gozatok, szakkonyvek irdsaval
kamatoztatja. Egy aradi Fels6 Ke-
reskedelmi Iskolai tandrtarsaval,
mint tarsszerzével jelenteti meg
.Teoria Asigurdrilor” cim( mate-
matikaelméleti munkajat 1926-
ban az aradi S. Reismann nyom-
dadban. Koényvet ir és szerkeszt
a kereskedelmi iskoldk szamara:
LAritmeticd comerciala” (1928),
»Algebra financiara” (1938), , Al-
gebrad practica” (1938). Szakmajatél
merdben eltérve irodalommal is
foglalkozott, igy bizzak meg a Kol-
csey Irodalmi Kor vezetésével. Maga
is versel, melyeket ,Kézelebb hoz-
zad"” cimmel kétetben jelentet meg.
Angol, francia, német kolték verseit
magyarra Glteti at, s jelenteti meg a
lapokban, tobbek kozott a Szamos
napilapban, melynek kiilsé munka-
tarsa, de bedolgozik a Revd cimu
lap szamdra is. A szépmivészet is
kozel allt hozz3, koranak festéit be-
mutatva, munkassdgukat értékelve,
elemezve kozél cikket Erdés Imre
Pal, Kmetty Janos, Pirk Janos, Papp
Aurel, Perlott Csaba Vilmos, Sarka-
di Sandor, Thorma Janos és felesé-
ge Kiss Margit, Réna Béla, Zsolnay
Géza festészetér6l. Személyesen
ismerte és levelezett kordnak tébb
neves személyiségével.

A kor sportéletének is ismert
alakja volt, vivott, edz6skodott, ha-
zai és nemzetkozi versenyeken vett

A LUkS-kripta, melyet
ravatalozoként haszndltak
a mai épitése elbtt

Tereh Géza 1963-ban egy érettségi
taldlkozon (részlet) jobbra

Rég Jozsef magyartandr, balra
Bacsinszki Istvdn orosztandr

részt, tobb mint 20 sportdiplomat
tudhatott magdénak. A természet-
jaras elkotelezett hive, 6§ képviseli
a szatmariakat az Erdélyi Karpat
Egyesiilet Nagybanyai Osztalyanak
vezet6ségében, mivel Szatmaron a
gyalogos turizmus mondhatni még
gyerekcip6ben sem jart, ezért kiilon
EKE-osztaly nem alakult.

A 40-es évek elsé felében tanke-
rileti féigazgato helyettes, taniigyi
tandcsos, munkaja négy megyé-
re terjedt ki. 1944-46 kozott Pest
megyére sz6lé tandlgyi inspektori
megbizatast kap, munkas gimnaziu-
mokat szervez. 1946 6szén hazatér
a szatmari katedrara, s az Allami
Magyar Fitliccumban matematikat,
fizikat tanit, nemzedékek osztalyfo-
noke. 1953-ban utolsé érettségizé
osztalydval bucsizik a katedratol.

80 éves kordban szivszélhlidés-
ben hunyt el 1969. marcius 10-én
Bocskay utca (str. Nicolae Balces-
cu) 5. szdm alatti csalddi hazukban.
Nagy részvét mellett kisérték utol-
s Utjan a vasuti reformatus temetd
L{k6-kriptabdl— melyet akkor mint
ravatalozét hasznaltak — a Tereh
csalad kis vaskeritéssel szegélyezett
sirkertjébe, ahol mar szilei, testvé-
rei nyugodtak. A kegyeleti szertar-
tast nt. Telegdy Jbzsef esperes és
Beregi Istvan, a Lancos-templom
kantora végezte. E sirba helyezték
orok nyugalomra az 1986. decem-
ber 6-an 92 éves koraban elhunyt
feleségét, Valéria asszonyt is. Sirju-
kat hatalmas fekete granit obeliszk
jelzi a temetd keleti oldaldban, a sir
az Gtra néz. Mivel a leszdrmazottak
kilFoldre koltoztek, a sirkertet nem
tartottdk meg, csak az obeliszket, és
a mogotte lévd sirhantot valtottak
meg a csalad szamdra.

Géza tanar Ur tdvozasaval egy ki-
emelked6 személyiséggel lett sze-
gényebb Szatmarnémeti magyar
kozossége, emlékét hiven 6rzi az
egykori didknemzedék, mely mara
mar igencsak megritkult.

Fazekas Lérdand



Relaxacios
mese-estek

felnotteknek

A mai kor embere a ,mese” szo6t
nyomban a gyerekkel, a gyerekkor-
ral azonositja. Pedig nem volt ez
mindig igy, s6t. Régi feljegyzések-
ben megjelenik, hogy a tlz koré
gy(lt mesemondok térténeteit csak
nagykoruak hallgathattdk meg, azt
pedig, amikor egy fiatal mar lellhe-
tett a tliz koré, egyenesen felndtté
avatdsnak tekintették. Az ismert
mesegy(jt6é, Jacob Grimm egyszer
Ugy nyilatkozott, hogy a mesekdny-
vét egydltaldn nem gyermekeknek
irta, persze nagyon oriilannak, hogy
szivesen fogadta ez a korosztaly is,
hanem eredeti terve alapjan olyan
komoly és id6s embereknek szanta,
mint amilyennek énmagat is tartot-
ta akkortadjt. Ha pedig mindez igaz,
marpedig miértis ne lenne az, akkor
ez alapjan valik magatol értet6dévé
annak a harom szakembernek a to-
rekvése, akik Szatmarnémetiben
Ujra szeretnék teremteni a felndt-
teknek szé6l6 mesemondas kultd-
rajat. Torekvésiik annyiban mégis
innovativnak szdmitana, hogy &k
ezen mese-esteket nem csak a sz6-
rakoztatasért szeretnék Gjra élévé
tenni, céljuk ettél sokkal 6sszetet-

tebb: az estek kézpontjaba a lelket
helyeznék, megteremtvén a lehe-
téségét annak, hogy a jelenlevék
kicsit 6nmagukra Ffigyelhessenek,
ellazulhassanak, megkénnyebbiil-
hessenek, s6t az adott téma koré
valasztott mese hdéseinek példéja
alapjan sajat életikre tekinthesse-
nek és fejlédjenek. A kivalasztott
témak pedig mind-mind olyan jel-
legliek, amelyekkel az élete soran
minden ember taldlkozik, hasonlé
nehézségekbe Gtkozik, megoldaso-
kat keres, prébalkozik.

A mese-esteket harom irdnybdl
kozelitik meg a szakemberek. Az
est témdjat racionalis sikrél inditva
mentdalhigiénés szempontbdl vezeti
be dr. Tallian Krisztidn pszichiater,
amely megszokott a gondolkodas-
ra, tervezésre és allandé megvalési-
tasokra Fékuszalé modernkori em-
berek szdmara. Ezt a tudomanyos,
de mégis szabadon dramlé beszél-
getést koveti a Balint Kati mesete-
rapeuta altal képviselt, a ,feszillt”
hétkoéznapok kereteit old6 élésza-
vas mesemondas, kiegésziilve Cse-
rey Csaba dobmlivész jatékaval, a
lagy, ellazité hangok, tibeti talak

zenéjével, ami egy teljesen Uj légkor
megteremtédésének esélyét hor-
dozza nemcsak a teremben, hanem
ajelenlevék lelkébenis.

Kimondottan erre az elgondolas-
ra felépitett mese-est gyakorlatilag
csak egyszer volt Szatmarnémeti-
ben, de felnétteknek mar tobb iz-
ben meséltek igy a szakemberek,
volt hogy sziil6knek, pedagégusok-
nak vagy kisbabas fiataloknak tar-
tottak ilyen jellegl esteket.

Az (ttorének szdmitdé mese-est
a nagy siker( ,Cseresznyevirdgzas”
apropéjara sziletett, és nem is vé-
letlenil tekintheté igy ebben az
elgondolasban elsének, hiszen egy
Ujfajta kezdeményezés, gyakorlati-
lag mindig egy Uj kezdetet is jelent,
amit mi mds szimbolizalhatna job-
ban a tavaszi virdgzasnal.

A felndtt relaxacidés estek célja
tehat igazan sokrétl. Elsésorban
a kikapcsolodast, a rohané hétkoz-
napokbodl valé kilépést jelentené,
de ugyanakkor ettdl sokkal tobbet
is, mégpedig azt, hogy a jelenlevék

lehetéséget kapjanak kicsit az
elcsendesedésre, a befelé figye-
lésre, arra, hogy 6nmagukra han-
golédhassanak, hogy feltoltédje-
nek, és (j lendiilettel, jult erével
térhessenek vissza a sajat valo-
sagukba. De mar nem pontosan
Ggy, ahogy annak el6tte, hanem
valamivel gazdagabban. Es, hogy
mivel?! Ezt V. Propp mesekutaté
munkaja érzékelteti a legjobban,
aki egy nagyon fontos dolgot ko-
z0lt a mesehdsokrél, mégpedig
azt, hogy hatalmas nehézségek-
kel kell szembenézzenek, Utra
kelnek, van, hogy félnek, segit6k-
re lelnek és végiil gyéznek. Visz-
szaadllitjdk a megborult rendet, de
tobbé mar semmi sem lesz és nem
is lehet olyan korilottik, mint ami-
lyen a mese elején volt, ha tényleg
avégére jartak és gy6zedelmesked-
tek, akkor mindenben hétszerte
szebb és jobb dolgot érdemeltek.

Nos, kozilink ki ne szeretne az
élete nagy nehézségeire megoldast
talalni, gy6zedelmeskedni és abban,
amiben igazan jé, kirallya lenni?!

Az els6, hivatalosan meghirde-
tett feln6tt relaxaciés mese-est si-
kere messze feliilmulta a legmeré-
szebb varakozdasokat is, a szervez6k
igy elsé nekifutdsra egyaltaldn nem
szamitottak ilyen nagy érdeklédés-
re. Ezért igéretet tettek a folyta-
tasra, és ehhez hiven szeretnék is
folytatni ezt a kezdeményezést. A
legkdzelebbi Felnétt relaxaciés me-
se-est szeptember 30-4n este lesz,
a magyar népmese napjan, amire
egy Ujabb csodalatos torténettel
készilnek a szervezék.

Balint Katalin
pszichoterapeuta

A vadltozas fontossdga a folyamatos fejlodés tiikrében

Folyamatosan valtozé életiink-
ben nap mint nap tudunk valami Gjat
tanulni. Nemcsak tudunk, hanem
kell is fejlédniink, hogy lépést tud-
junk tartani a kornyezetiinkkel és
a vildggal. Véleményem szerint ez
a dinamizmus, ami jellemezi a min-
dennapokat, nem csak a gyerme-
keket és fiatalokat, hanem minden
korosztalyt egyarant érint, hisz so-
sem mondhatjuk el azt magunkrdl,
hogy mi mar eleget tudunk. A tech-
nika, az informatika és a megjelené
Uj trendek minden napra tudnak
valami olyan Gjdonsagot tartogatni,
ami szdmunkra Gj, amit megtanul-
hatunk. Tanulhatunk viszont egy-
mastoél is. Tanulhatunk a nyugati
orszagoktol, adott helyzetekben
a kornyez6é megyéktél is akar. Min-
den, ami szdmunkra kivanatos alla-
pot, az ahhoz tartozé viselkedésfor-
ma, az bizonydra tanulhaté is.

Elszomorit6 sok esetben latni azt
a hozzadllast, hogy mi mar jél va-
gyunk Ugy ahogy vagyunk, Gtgysem
tudunk és nem is akarunk megval-
tozni. Megvan itt minden, ami ne-
kem kell — mondjdk sokan. Nem
tudom, hogy ez minek tudhaté be
sok esetben, hiszen a minden meg-
van itt (gondoljunk akar varoskank-
ra) elég merész kijelentés annak
tudatdban, hogy gyakran a helyiek
kozotti  beszélgetést panaszko-
das hat at. Nem, nincs minden jél
igy, nincs meg minden és nem kell
mindennel elégedettnek lenni. A
hala érzése azért, ami megadatott

szamunkra, az teljesen mas. Egyet-
értek és tdmogatom azt, hogy ha-
lasnak kell lenndnk mindenért, ami
a mienk, hiszen szamtalan ember
nélkiiloz és éhezik nap mint nap. De
a hibak észrevétele és a jobbra valé
torekvés viheti elérébb az egyént
és a kozosséget is. A fejlédési lehe-
t6ségek athatjdk életiink minden
teriletét, atvehetink egymastol
arra érdemes viselkedésmintakat,
és elengedhetiink olyan negativ
szokasokat, melyekhez gorcsdsen
ragaszkodunk. De utazasaink soran
is megfigyelhetjik mas kozosségek
értékelendd szokasait, és ami épitd
jellegd, azt mi is beépithetjik a kor-
nyezetiink életébe. Akarni kell el-
érni azt az életszinvonalat, ami kiil-
foldon van, és irigyelve jelentjik ki
réla, hogy ,— Ahh, de ott kénnyd.”
Itt nem a luxusautdk birtoklasara
gondolok, mikor életszinvonalrél
beszélek, hanem az utak min6ségé-
re,akoérnyezet tisztasaganak a meg-
tartasara, a kulturdlt szérakozasra,
és arra, hogy mindennek van egy
rendje, egy szabdlya, amit minden-
ki tudomasul vesz és tiszteletben
tart (tdbbnyire). Meg kell tanulnunk
kezelni és befogadni a valtozaso-
kat, és ha ezek nem kopogtatnak
be hozzank, mint egyének és mint
k6zosség sem, akkor kezdeményez-
ni kell 6ket. Mint minden valtozas,
melynek itt is végbe kellene men-
nie, elsésorban az emberekben kel-
lene kezddédjon, hogy kialakuljon
egy olyan tudatos felnétt tarsada-

lom, aki tudja, hogy az 6 felel6ssége
is az, hogy a kérnyezet — melyre oly
sokat panaszkodik — milyen irany-
ba valtozik. Igaz az, hogy fajdalmas
megvaltozni, de ha mindenki egy ki-
csit is tenne azért, hogy a szemetét
a kijelolt helyre tegye, az autojat ne
a tilosban parkolja le és a hivatalo-
san intézendé lgyeit is oly médon
rendezze, hogy azzal tiszteletben
tartsa a szabdlyszer(G kereteket,
maris élhetébb lenne minden. Eh-
hez még hozzaadddik az is, hogy bi-
zonyos szerepeket tényleg olyanok
toltsenek be, akik szakképzetten
nem az egyéni érdekeiket szolgaljdk
munkajukkal, hanem elétérbe he-
lyezik a koz6sség javat. Sajnos sok
alapvetd aspektusa hidnyos az itt-
honi helyzetnek, és azért hogy hol
tartunk most, kicsit mindenki fele-
[6s. Nem tanultunk sok olyan pél-
dabdl, melyet elszenvedtiink, nem
tudtunk valtoztatni x, y ok miatt,
pedig Babitstél tudjuk: Blndsok
kozt cinkos, aki néma. Nem egyéni
hibdk kumuldlédasa vezetett oda
feltétlendl, hogy mindent dthasson
az elégedetlenség érzése, hanem
egy teljes kozOsség mulasztasa
az, hogy fiataljaink kivandorolnak,
gyermekeink kilfoldi oktatasi szol-
galtatasokat vesznek igénybe, nem
beszélve arrél, hogy az egészség-
Gggyel hanyadan allunk.

Félink véleményt alkotni és ki-
mondani azt, Félink kidllni barki
mellett, aki a valtozast mozditja
elérébb, de mi az, ami még mindig

ekkora hatassal van rank, hogy fél-
nink kelljen?! Ami a legszembeti-
nébb az az, hogy Féliink egy olyan
rendszert6l, melyet nem is isme-
rink igazan, féliink annak a kévet-
kezményétdl, ami a véleményink
kimonddsa utan jon, és fFélink attél,
hogy ennél is rosszabb lesz. Pedig
nem, ha netaldn vitdt generdl egy
vélemény, az még bardtok kozott
is lehet épitd jellegli és lehet szép
maodon is kezelni Ggy, hogy gyimal-
cs0z6 eredményhez vezessen.

Sok beszélgetés és elcsipett fél-
mondatok alapjan érzem mindazo-
kat, amiket leirtam. Sok ember ok-
taté és nevel6 munkaja van ebben
a kozosségben, sok egyéni befek-
tetett munka és akarat kell ahhoz,
hogy a joévében is lehessen itt ko-
z0sségrol beszélni. Nagyon rohan
a minket korilvevd vildg és nem
a megfelelés kell minket elérébb
mozditson, hanem az, hogy tettek-
kel is bizonyitsuk, hogy akarunk
tanulni, akarunk Ffejlédni, tudunk
valtozni és nyitunk olyan lehet&sé-
gek felé, melyeket akdr mi magunk
teremtiink meg és épitjik be az éle-
tinkbe, hisz oktatasra és nevelésre
nemcsak az iskolaskord gyermek-
nek van sziiksége, hanem a felndtt
tarsadalomnak is, és minden olyan
kozosségnek, mely egy rendezett
egészséges és példamutato életet
szeretne élni, hogy értéket hagy-
hasson és adhasson 4t a kdvetkezd
generacioknak.

Juhdsz Zita
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Interju Orban Emokével

Es akinek szép a lelkében az ének, az hallja a masok énekét is szépnek.

Itt van az bsz, itt van djra. S mitél szép énnekem? Hjaj. Sokszor mély sohaj tér fel a tandr
lelkébdl, hiszen legylink &szinték, sokan ugy érezziik, nem pihentiik ki magunkat kell6képpen,
még nem vagyunk felkésziilve az iskola kapujdn kopogtaté tanévre. De nézziink szembe vele:
ha rd kell késziilni és emiatt ragércséliink, nem lesz beléle mds, mint egy erdltetett menet.
Szeptemberi Szamosunk interjaalanydt (sok mds ok mellett) pont ezért is vdlasztottam.
Szerettem volna eqy olyan ember, tandr lelkét feltdrni, aki nem sorolhaté semmilyen
kategdridba, nem szorithato keretek kézé, nem illik semmilyen sablonba, aki igaz,

sokoldald, hittel megdldott, tehetséges, emberséges, lelkes, az én életemben is jelen levé dldds.
Vannak emberek, akik sziiletésiiktl fogva elhivatottak. Valami szépre, valami jora.

S ha nagy ritkdn egy-eqy ilyen (élek a katedra tdloldaldra keriil, meg kell 6rizni,

mint egy kincset. Igazgydngyot. Hiszen & az. Jojjenek, nézzék meg, hogy ragyog!

— Milyen egy igazi tandr? Direkt nem jo tandrra
kérdeztem, hiszen az mar lerdgott csont. Igazira.
Igazabdl. Aki zsigerbdl tanit. Autentikus.

— Onazonos, aki 6nmagat adja-megosztja.
Erdekes, mert otthon anyummal felemlegettiik,
hogy teltek az iskolai éveim. Legtobb tanarom
végezte a munkajat, leadta az anyagot. Ennyi.
Iskolds éveim elején kevés olyan tandrom volt,
akin éreztem, hogy ha bején az osztalyba s nem
csak ott van, de jelenis van. Hogy ott van értink.
Ertem is. Oromét leli abban, hogy foglalkozik ve-
link, gyerekekkel. Akit megemlitenék, a magyar,
zene, rajz. A zenetanarnd jelentette a csillogast,
igy szerettem a kozelében lenni. Minden ami
zene volt, beiratkoztam, kérus, furulya. A rajzta-
narunk is aranyos volt, mert pozitiv visszajelzést
adott, dicsért. Az 6sszes tobbin azt éreztem, so-
sem elég. Szerintem a tanarnak pont az a legfon-
tosabb szerepe, hogy ne is legyen tanar.

— Ez érdekes megldtds. Tehdt egy tandr alapve-
té szerepe, hogy ne is legyen tandr. Kifejtenéd?

— Hogyne. ElGszor is, aki nem szereti a gyere-
keket, nem szeret ott lenni, jelen lenni, batorita-
ni, pozitiv visszajelzést adni, ne vallalja ezt a hiva-
tast. Masrészt, aki nem tudja letenni a csomagot,
csak pufog 6ran, az sem igazi tanar. Kézben meg
kilencedikt6l csupa jé tandrom volt. Milyenek
voltak 6k? Mitdl voltak igazi tandrok? Fliggetle-
ndl attol, hogy 5-0s vagy 10-es tanuld voltam,
mindig ugyanudgy néztek ram, mindig volt esé-
lyem. Mindig volt kedvem. Nem éreztem, hogy
cimkéznek, hogy lenéznek, hogy meg kell felel-
jek. Nem voltak lekezeléek, partnerként néztek
ram. Erezted, hogy ott van, lelkesedik érted, ki-
vancsi arra, hogy ki vagy. Természetesen szemé-

lyesen minden egyes didkkal nem lehet ilyen
kapcsolatod, de globdlisan, az osztallyal igen.

— Ki lenne az, akit kiemelnél?

— A roman- és az angoltanart. Oket min-
denképp. A személyiséglik atjarta az egész ta-
nitast, élvezték, szeretettel csinaltdk, minden
segitséget megadtak. Az 6ran egyiitt toltott
id6é értékes volt, tudasuk is maximalis. Nagy-
vonaltan és éretten kezelték a konfliktusos
helyzeteket. Jelen voltak. Tiszta szivbdl, iga-
zan, jot akarva. Ez is fontos. Mindig jot felté-
teleztek. Szerintem ezért is alltam Ggy ra az
angolra és a szivem mélyén eldéntottem, hogy
nekem ehhez a tovabbiakban is k6zom lesz. Az
angoltanarnében rejlé nagy tudas és tirelem,
valamint a mdédszerei emelték ki a tobbi tanar
sorabél. Késébb volt lehetéségem megismerni
mint ember, barat és anya, és felnézek ra, ahogy
tartotta a kozel- és tavolsdgot a didkokkal, ahogy
rendezte a sajat csaladi életét, mert a gyerekei
elé soha nem vette volna a sulit. Olyan szép prio-
ritast tartott az életében, sok mindségi id6t tol-
tott a csaladjaval.

— Itt, Szatmdron, mdr tandrként, pdlydd sordn
talalkoztdl-e olyan kollégdval, aki jo példat muta-
tott?

— Télink, a Kolcseybdl Boga Katit emliteném.
Bar engem nem tanitott, felnézek ra. Szigoru
és leadja az anyagot, de jelen van, lelkesedik
a gyerekekért, amit csindl, azt szivbdl csindlja.
Nagyon sok kolléga van még, aki inspiral, akiktél
ellophaté egy-egy kis varazsolni tudas, lelkese-
dés. Nem szeretem azt allitani vagy hallani, hogy
a mai gyerekekkel sokkal nehezebb, mint régebb
volt, mert a mindenkori tanar igy gondolja. Jo-
gos az érzés, nem tagadom. De kimondottan
inspirdl minden olyan kolléga, aki harcol, aki
megtalalja az utat a mindenkori didkhoz, aki
tud a médszerein valtoztatni, ha kell, és pont
azért hiteles, mert kézben nem adja fel az el-
veit, a stilusat, aki 6nazonos.

— Mi az a nélkiilozhetetlen ésszetevs, ami
egy jo tandrhoz kell? Te mitél vagy ilyen? Mi az,
ami hajt?

— Nem szeretném, hogy nagyképGen hang-
zodjon, de én Ugy érzem, hogy hozok valami
olyat, amiért a taniligyben akarok maradni,
hogy legylink egy paran, mint te is. Hogy ra-
nézziink a gyerekekre s érezzék, hogy ott
vagyunk, emberségesek vagyunk, szeretjiik
G6ket. De attolszigortan leadod az anyagot, je-
gyeket adsz, szamon kérsz, mert ez a dolgod.
De azigazi tanar nem csak a munkakori leirdst
koveti, ott van azzal, ami tulajdonképpen a
mindennapjaidat meghatdrozza, a szeretet-
tel. Ott vagy az igazsdgossagoddal. Akarni
kell megtalalni az utat a gyerekhez. Anyésom
zenetanar volt, 6 mondta, hogy kénny( ered-
ményeket elérni az igyesekkel, de az igazi ta-
nar az, aki a motivalatlant, a hatul kullogét is
inspiralni tudja, hogy tanuljon. Na ehhez kell a
szeretet, a tliz, ami szerintem egy igazi tanarra
jellemzé.

— Elérted mar azt, hogy érezd, hogy igazi ta-
ndr vagy, vagy folyamatosan dolgozol rajta?

— Van bennem szeretet, kedvesség s tiire-
lem. Ugy érzem, az az emberi téltet, amivel
bemegyek 6réra, kiilonleges és ezt a gyerekek
is visszajelzik. E mellé még felkésziilten s tu-
dassal lépek be az osztalyokba. Mindemellett
allitom, ez még nem elég. Lépést kell tartani; a

mai modern korban nem csak a tananyagonvana
hangsuly. Angoltanarként nekiink belefér és kiil-
detéslink is felkésziteni a gyereket arra, hogy ha
elvégzi az iskolat, boldoguljon. A modularis tan-
terv is megengedi. Olyan készségekre van szik-
sége, amirél legtébbnek fogalma sincs. Ebben
a hatalmas informaciéhalmazban, ami feléjik
0zonlik, ha nem tanul meg kritikus lenni, valo-
gatni, 6ssze is zavarodhat, idével boldogtalanna
valhat. Nevelniink kell a gyereket, hasznalhaté
tudast adva neki Ugy, hogy akar kdézben tébb
készséget fejlesztiink. igy bennem van a készte-
tés, hogy folyamatosan fejlédjek. Ezaltal is moti-
valjuk 6ket. Szamos mddszer van. Ez nem azt je-
lenti, hogy nekiink, tandroknak ezaltal kénnyebb
lenne, sét, nehezebb, hisz fel kell készilni. De
meg kell prébalni s az évek sordn, ami nem valik
be, atgondolni.

— Tandr- didk viszony. Te hogy ldtod?

— Tanar-didk viszony, igazan jo téma. Nekem
ebben a legfontosabb szempontok egyike a vi-
szony széban érhet6 tetten. A viszony két, em-
beri értékekben egyenlé fél egymashoz valé
forduladsat jelenti. En ebben hiszek, barmilyen
viszonyrél legyen sz6. Nem vagyunk mindig top-
pon, nem konny( a masikat mindig partnerként
kezelni, de én erre torekszem. A masikban, ko-
ratél fliggetlenil az Embert akarom latni, akivel
szemben nem lehetnek felsébbrendl érzéseim,
jogaim pedig mégannyira sem! A didkom annyi-
ra tisztel, amennyire én 6t, pont annyira becsiil,
amennyire én 6t, pont annyira fogad el értéke-
ket télem, amennyire hiteles vagyok, pont any-
nyira mGkodik egyiitt, ameddig a szabadsagat és
érzéseit tiszteletben tartom... sorolhatnam. Azt
tanuljuk és tanitjuk, hogy az igazan j6 vezeté nyi-
tott, semmiképp sem diktatérikus, partnerként
kezeli cégének minden alkalmazottjat, hiteles,
energiaval teli, vannak életképes vizidi, és ami
az egyik legfontosabb: stabil. Hat szerintem mi,
tandrok a didkokkal valé viszonyunkban ilyenek
kell hogy legyiink, és egyre inkdbb csak ez fog
létjogosultsagot kapni, ahogy mind jobban és
jobban belegyomosz6ljiik magunkat a XXI. sza-
zadba.

— Mi az a lelki kincs, amit Székelyféldrél hozol s
magadban hordozol?

— lgazsagérzet, egyenesség, székely men-
talitds. Mégis, ami eszembe jut arrél, hogy lelki
kincs, az egy meghatarozé6 momentum volt az
életemben, amikor oda kerdlt Kelly atya Keresz-
tarra. Sok mindennel feltoltédtem, ami megha-
tarozza viselkedésemet, azt, ahogyan az embe-
rekhez viszonyulok. A sziileimtdl is hozok, hisz
amit a csalddban latsz, az alap, de sok mindenre
ranevelédtink és utdna tudatosan raneveltem
magam, ami innen jon, a plébaniarol. Lelki kincs?

Folytatdsa a kévetkezd oldalon



Folytatds az eléz6 oldalrél

Elkotelez6dés. Ha valami Fontos, megszeretem
és nekifogok, akkor azt maximalisan, a véglete-
kig ki akarom meriteni. Nem adom fel. Ezt érzem
kicsit, mint kilonbség. Anyasdgomban is. Le tu-
dok mondani barmirél. Gyakran a makacssdag
és az elkotelez6dés hatarat surolja. Ha maskor
nem, ma ki akarom mondani, hogy ez nem rossz
dolog, hogy van valami érték és abban kitartasz,
vagy ha valaki neked fontos, akkor ott vagy,
vagy ha szereted a munkadat, akkor azt végezd
jol. Fontos neked a természet? Akkor jarj a ter-
mészetben! Ha valamire azt mondod, hogy fon-
tos, akkor legyen benned makacssdg, hogy azt
mondd, hogy a megnemértettség és elutasitas
aran is ragaszkodom hozza, mert fontos nekem.
Mi lenne az életiinkbdl, ha nem ragaszkodnank
ahhoz, amit szépnek, jonak, szentnek és hasz-
nosnak tartunk?

— Mit jelent szamodra a hit-remény-szeretet?

— Azt mondjak, hogy koénny( olyankor hinni
meg nagyon szeretni és reménységgel téli sziv-
vel nézni a jévébe, értékelni azt, ami korilvesz,
hajélvagy. De hogy mit jelent a hited vagy meny-
nyire tudsz szeretni, az akkor latszik igazan, ami-
kor nehéz id6k jarnak. Az jutott eszembe, hogy
amikor megsziiletett elsé kisfiam, Balazska és
koérhazban voltunk, nem tudtam hozzd menni,
mert rosszul voltam, csak vasarnap. Attoltak to-

l6székben hozza és jott egy sugallat, hogy meg-
kereszteljem. Ahogy kimondtam: Az Atya, Fid,
Szentlélek nevében, az a kis Gjszilétt, 7 hénapo-
san vildgra jott gyermek tudatosan ram nézett,
felemelte két kezét és vett egy nagy levegét.
Ereztem, hogy a Mennyorszag talalkozik a Féld-
del. Hogy van; nem hiszem, hanem tudom, hogy
van. Es ez egy csoda volt. Ez is megerdsitett ab-
ban, hogy nem kell félniink, hisz itt a fF6ld6n, ami
korilvesz minket, az csupa jo6 dolog, ha szeretet-
ben élsz. Es itt kdtédik dssze a hit a szeretettel.
Minél tobbet adsz onzetlen, tiszta szeretetbdl,
annal boldogabb vagy. igy egy napod sem telhet
reménytelendl. Akkor kell a legeslegjobban sze-
retni, amikor prébara van téve a hitiink. Szamom-
ra igy kapcsolédik 6ssze ez a harom és konkrétan
tapasztalom az életemben. Erzem, ha szeretet
van bennem, reménnyel a szivemben, hiszem,
hogy j6 lesz.

— Mit6l Emé az EmG?

— Szeretem, amikor ezt kérdezik meg télem
az emberek. Szeretem, mert a legjobb feedback
az, amit az ember a kérnyezetétdl kaphat, ha
értékelni akarja 6nmagat. Pérgok, jé a kedvem,
tele vagyok otletekkel, pozitiv gondolatok és
érzések hataroznak meg leginkabb, és dszintén,
erre nem vagyok biiszke. Ezt kaptam, igy vagyok
felcsomagolva és olyan klassz ebbél dolgozni
nap mint nap. Amire bliszke vagyok, az az, amit
nehezen érek el, amiért er6feszitéseket kell ten-

nem, ami nem esik jol, de mégis megteszem
szeretetbdl és kotelességbdl. Természetesen
segit a csomag, amivel az életre csomagoltak
gazdagon, tudataban vagyok és kimondhatat-
lanul halas is ezért.
— Ha életed egy dal lenne, hogy hangzana?
— A zene nagy ajandék. Hogyan is szélna?
Nem lenne csupan egy dal az életem. Néharoc-
kos, néhajo kis nyugis, klasszikus. De nemis fel-
tétlen zene, hanem patakcsobogas. Mint a chill
zene.Haagyerekkoromragondolok, egy egész
orchestra, altaldnos iskoldban harsona, li-
ceumban egy teljes kavalkad — kilonb6z6 kul-
tardk zenéi — hisz rengeteget utaztam, mint
példaul ir vagy olasz, egyetem ideje alatt saja-
tok és utdna egyre inkdbb tisztuld, szép zene.
Egyetemi éveim alatt irtam a legtobb dalomat,
igy az a korszak sajat dalok csokra lenne. Ak-
kor sok verset is megzenésitettem, példaul
ott volt a Jézsef Attila Tiszta szivvel cim( verse,
amit neked énekeltem el prilis 11-én. Senki mas-
nak el6étte. Kovetkezé szakasz: anya lettem, kissé
aldbbhagytam a zenéléssel, de mostandban egy-
re gyakrabban veszem el6 a gitart s énekelgetek.
Annyiféle nyelve van a zenének, nagyon nagy
orémforras!
— Es hogy csengne a dalszéveg? irndl nekiink
egyet?
A nevem tirkiz
A hangom sarga
Dallam van varrva minden ruhamra
Az 6lelésem zoldes
Es érintésem barna
A lelkem kacagdsra angyal fakasztja
A korom piros
Az otthonom gyombér
Szazezer vildg tenyeremben elfér
A nevetésem lila
Sok gondolatom fehér
Egy kis szorongds néha utolér.
Egy paletta tiszta és kevert szinekkel tele
Olyan jé naponta jatszani vele
Neveket festeni, hangokat szinezni
Emberek kedvére dalokat bontani
Dombokra felmaszni, nagyokat kacagni,
A naplementében csendet hallgatni,
llyen és ezekhez hasonlé a dallam
Amiben, Ggy érzem, a foldon ragadtam.
Fehér imola

Amikor két alom is valora valik

Ezeldtt két évvel, szeptember vé-
gén a Szatmari Friss Ujsag szerkesz-
t6ségébél bucsiztam a kollégdim
kedves szavai és ajandékai kisére-
tében. Ekkor sziilési, majd gyermek-
nevelési szabadsagra késziltem.
Nem sejtettem, hogy ez végleges
blcsu lesz. Munka, munkakozosség,
varandéssag, majd gyermekaldas
tekintetében is az egyik legszebb
év volt eddig. Visszavonulva pedig
nem gondoltam volna, hogyilyen le-
het a visszatérés. Visszavonulas ide
vagy oda, gyermeknevelés mellett
masfél éve dolgozom azon, amely
a napokban latott napvilagot. Eh-
hez sok-sok atvirrasztott éjszaka,
lopott 6rak, képzések, lzleti terv és
palydzat megirdsa, almodozds, pit-
ching (@ palydzat bemutatdsa egy
zs(ri el6tt), a Pont csoport és a Ro-

életviddm, huncut kisfiaval tol-
teni a mindennapokat, valéra
valt. A masik alom is, hiszen egy
O6nazonos projekt napvilagot la-
tott. Ez az G4t azonban még hosz-
szl és szbvevényes. Kilépve pe-
dig a szinfalak mogil kézonsége
és kozossége fogja eldonteni,
hogy megérte-e a sok-sok eréfe-
szitést, hiszen tavolrél sem egy
oncélu elképzelésrél szol.

Ami a koncepciot illeti, egy
olyan k6z6sségi inspiraciés m-
hely kialakitdsa a cél, ahol az
orok értékek Uj perspektivakkal
taldlkoznak, és inspiraciés for-
rasként sajatos nézépontokat
alkotnak. A matusinka életméd
magazin — www.matusinka.ro
— egy olyan vildg bemutatasé-
ra vallalkozik, legyen az Erdély-

l'"'!

maniai Vallalkozasokért Egyesiilet
altal lemenedzselt Critbiz elnevezé-
s program Start UP Plus tdmoga-
tdsdnak megnyerése, mentoringok,
Uzleti terv csiszolasa, még tobb al-
modozds, immar redlis tervezéssel
parositva, start-up vallalkozads be-
inditdsa, kreativ csapat és partner-
kapcsolatok kialakitdsa, erdélyi néi
vallalkozok és mas inspirald tarsak
bevonzédsa, avagy sok-sok hattér-
munka volt sziikséges.

Az egyik dlom, egy egészséges,

ben, avagy a nagyvildgban, amely-
ben kreativitas, lzlet, j6 szandék,
civil késztetés egy fenntarthatd
életet szolgald szovetséget alkot.
Masabb szemléletmédot tiikrozé
helyek, innovativ kezdeményezé-
sek, épitett és szellemi kulturdlis
orokség, felelés vallalkozasok, for-
mabontoé elképzelések, hiteles em-
berek képezik tartalmaink targyat.
Inspirdciés mGhelyként szeretnénk
m(kddni a ma embere szamaéra a
virtudlis vildgban és a valésagban

egyaradnt. Ami azt jelenti, hogy az
online életmdéd magazin tartalmai

mellett workshopokat, el6ada-
sokat, taladlkozasi lehet6ségeket

szerveziink minden olyan témdaban,
amelyet inspirdlonak itélink meg.
Terveziink kiadvanyokat megjelen-
tetni, egyéb kézo6sségi projekteket
megvalésitani, kozosségi teret mi-
kédtetni. Célunk egy olyan hiteles
forras létrehozasa, mely vezérfo-
nalként a szép, értékkeresd, mély,
idotallo és analitikus tartalmak

alkotasara épil. A tudatos ember
szamdra tdmpont lehet a kiegyen-
sulyozott, jé élethez, a kivancsi ol-
vaso6 pedig sajatos otleteket merit-
het.

Végezetll kdszondom mindazok-
nak, akik hittek ebben az 6tletben
vagy bennem, tdmogattak vagy
éppen megértettek. A torténet ko-
vetkezé fejezete mar rajtad is mulik
kedves leendd olvasé, résztvevd,
k6zOsségi tag.

Matusinka Bedta

Nrad3LNI
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HIST()RIA

Rendor

ok, csendor

Az alabbi informacidkat a Szatmarnémetiben kiadott, kéthetente
megjelend Rendéri Lapok (forrds: Hungaricana) 1904-es szamaibol
talléztam. A lapot Tankdczi Gyula fékapitany felligyelete alatt a hiva-
tal tisztikara allitotta 6ssze, kizérélag a fEkapitdnyi hivatal vezet&sé-
ge és renddrlegénysége szamara készilt. A renddérség kotelességei
kozé tartozott, hogy a lapokat szdm szerinti rendben megdrizze,
idénként ellenérzésre bemutassa, és a lapok tartalma alapjan feltett
kérdésekre tudja a helyes vélaszt, vagyis egyfajta allandé tanulasi,
tovabbképzési, informalasi szerepet toltott be a maga idejében.

Milyen ember
a rendor?

Nagyok, szinte teljesithetetlenek
voltak az elvarasok mar 110-120
éve, mas kérdés, hanyan feleltek
meg ezeknek. Csak az lehetett ren-
dér, aki éjt és napot a szolgalatnak
szenteli, nem irdasztal melldl, ha-
nem minden iranyban valé folyama-
tos fFigyeléssel szolgalja a kézrendet
és a kozegészségligyet. Megszaki-
tads nélkil torekszik a tudas és al-
taldnos ismeretek megszerzésére,
minden korilmények kozott igaz-
sagos és lelkiismeretes, de egyben
hatdrozott és erélyes. Mell6z min-
den ok nélkdli er6szakot, megfé-
lemlitést, durvasagot, és mindezek
mellett természetesen megveszte-
gethetetlen.

Feladatok,
intézkedések

Feladat volt tobbek kozott a
pénztari hivatal rendszeres éjjeli el-
lendrzése. Ez a régi varoshaza épi-
letében kapott helyet, a plspoki
palota mellett. Minden renddérnek
kotelessége volt szolgalati ideje
alatt tobbszor is betekinteni a meg-
vilagitott helyiségbe.

A sertésvasar tilalmanak betarta-
sa a sertésvész miatt szintén allan-
dé rendéri ellendrzést, a rendelet
semmibe vételekorintézkedést igé-
nyelt.

Szatmarhegyen egy veszettségy-
gyanus kutya — miutdn meghara-
pott négy embert — megszokott,
ezért a helység terilletén 40 napig
tarté ebzarat rendeltek el.

Mivel a varosban hasznalt bérko-
csik nem voltak elég tisztak, jé alla-
potuak, tobb ellendrzést is tartot-
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tak. A vizsgalat utan Dirle Laszlo,
Belényesi Karoly, Téth Gaspar,
Kodra Janos, Paladi Joézsef és
Imre Janos dicséretben része-
sllt, a rendérség szerint elsésor-
ban 6k érdemelték ki a lakossag
bizalmat.

Mivel a varos teriletén talal-
haté allatokndl megsz(int a szaj-
és koromfajas, engedélyezték
a szarvasmarha- és juhvdsarok
megtartdsat, de kilféldre a fen-
ti dllatokra még nem allitottak ki
marhalevelet.

Belligyminiszteri rendelet ér-
kezett a templomok kozelében
lévs korcsmak és palinkamérések
ellendrzésére. Ezeknek az isten-
tiszteletek és kormenetek ideje
alatt megtiltottdk a nyitva tar-
tast.

Rendéri feladat volt a hivata-
los értesitések kézbesitése is,
amelyet lehet6leg személyesen a
cimzettnek kellett atadni. Izraeli-
ta valldsuaknak szombaton idézé
végzést nem kozvetithettek.

Az 6rszemek valtasanal, csak
a valtoé személy megérkezése és a
szolgdlat hivatalos dtadasa utan en-
gedélyezték az 6rhely elhagyasat.

A tifuszjarvdny megel6zésére,
megfékezésére az utcakat, tereket,
arkokat és udvarokat folyamatosan
takaritani kellett, ennek ellenérzé-
se is a renddrség, csendérség fela-
data volt.

Néhany példa
renddri intézkedé-
sekre, eljarasokra

Rendéri nyomozds indult a 22
éves Szaszardn Maria, Vetés kozsé-
gi cseléd ellen, aki feltorte gazdaja
szekrényeit és 80 koronaval, vala-
mint ruhanemiikkel megszokott.

Balvinczki Jozsef, Kinszler End-
re és Weisz N6é csavargokat a
rendérség ot lopott libaval fogta
el, blinvadi eljaras indult ellentk.

Klein Jozsef 24 éves karpitos
a feleségétél 1500 koronat sik-
kasztott, és a pénzzel Amerikdba
szokott. Ellene elfogatasi paran-
csot bocsatottak ki.

Bozsvai Janos és Scheppel Jé6-
zsef asztalos tanulék nagyobb
mennyiségl galambot loptak,
emiatt binteté eljarast inditot-
tak.

Jegyzetek régi
idék hohérairdl

A Renddri Lapokban olvashatd,
hogy hajdanén igy dijaztdk Darm-
stadt-ban (Németorszag, Hessen
tartomany) a hohért: Gonoszte-
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vék olajban fézése: 48 korona. El§
ember felnégyelése: 30 korona.
Lefejezés: 36 korona. Akasztds: 20
korona. Boszorkdny megégetése:
28 korona. Az akasztéfa hatra, hom-
lokra, vagy arcra égetése: 10 koro-
na. Orr, fll levagasa: 10 korona. Itt
az arkllonbségek valészinileg a
kivégzés, bintetés korili nehézsé-
gekbdl adédtak.

Sanson Henry francia héhér nagy
adoéssagot halmozott Ffel, hogy
megfizesse, zdlogba tette a guillo-
tint, ami a francia allam tulajdona
volt. Ezek utdn kivégzéshez ren-
delték, de ehhez munkaeszkozét, a
guillotint nem kapta vissza. Végiil
az allam fizette ki helyette a 4000
franknyi adoéssdgot, hogy végre
tudjak hajtani a halalos itéletet.

Sztrajk

A varosiasodé, iparosod6é Szat-
marnémetiben a muilt szdzad elején
egyre gyakoribb volt a munkabe-

A Renddri Lapok egyik hirdetése

sziintetés, mint a tiltakozas eszko-
ze.Eztegészségtelen mozgalomnak
tekintették, amellyel a sztrajkoldk
masoknak tetemes kart okoznak,
és amelyet tarsadalmilag és biin-
tet6jogilag meg kell torolni. A bel-
Ggyminiszter ezzel kapcsolatban a
legszigorubb eszk6zok fFelhasznala-
satrendelte el. A kereskedelemiigyi
miniszter azt is megjelélte, hogy
kikkel szemben kell eljarni. A cél a
teljes személyi és vagyoni biztonsag
szavatoldsa, a terrorisztikus csele-
kedettekkel szembeni védelem és
azoknak az elemeknek az eltavoli-
tdsa, akik a munkdsokat térvény-
telen cselekedetekre csabitjdk. A
lapok beszdmoltak a sztrajkok tor-
ténetérél és a 19. szdzadvég nagy
munkabesziintetéseirél Eurépaban.
Néhany példa: Németorszagban
1893-ban 26 iparagban 116 sztrijk
volt, amelyeken 6sszesen 9536-an
vettek részt, az egész 508 héten
at tartott. Anglidban 1892-ben 700

Folytatdsa a kévetkezd oldalon

Fidkerek a Rdkoczi utcdban



Folytatds az eléz6 oldalrél

sztrajkban 355 799 munkas vett
részt, hatalmas veszteséget
okozva ezzel a gazdasagnak, de
nagy sztrajkokrél szamoltak be
a lapok Ausztridban, Franciaor-
szagban, az Egyesdilt Allamokban
és még sorolhatnam.

Uj bérkocsi
szabalyok

A mult szazad elején 20 kétfo-
gatu és 5 egyfogatl barkocsit en-
gedélyeztek Szatmarnémetiben.
A fokapitanynak jogdban allt a
nem medfeleld szolgdltatdk en-
gedélyének visszavonasa és he-
lylkben Ujak fFelvétele. Mar akkor
szabott tarifdkkal dolgoztak: a
kétlovas kocsi egész napra 10 ko-
rondba keriilt, fél napra 6 korona
volt, egy 6rara 1 korona 60 fillér.
A tarifa tavolsag, célpont szerint
is meg volt szabva: szinhazba,
tancmulatsdgba menet-jévet 1
korona 20 fillér volt, ugyanennyit
fizetett az is, aki a méntelephez,
g6zmalmokhoz, téglagyarakhoz
ment egyfogatuval, a kétfogatu
ugyanoda mar 2 koronaba kerdilt.
A kétfogatu bérkocsi a vasithoz
1 korona 40 fillérbe kerdlt.

Csenddrség

A lap a csenddrség hataskoré-
rol, szolgdlataroél is tajékoztat. E
szerint ,a csendd6rség a kozbiz-
tonsdgi szolgdlat teljesitésére
rendelt katonailag szervezett
Ortest, mibél kovetkezik, hogy
katonai és fegyelmi tekintetben,
tovabbd mindennem( személyi
Ggyeikben sajat eloljaroik, fel-
sébb fokban a m. kir. belligymi-
niszternek vannak aldrendelve.”

Szolgdlati szempontbél a va-
rost négy korzetre osztottak, a
korzetek ellen6rzését egy-egy
tizedes irdnyitotta: Ovari San-
dor, Kirdly Karoly, Torék Janos és
Szarvadi Pal.

Koldulas

A hideg idé6 bedlltaval megsza-
porodtak a varosban a kolduloék.
Oket probaltak elszallasolni, el-
latni meleg szobdkban, de a jelen-
séget igy sem sikeriilt visszaszori-
tani, megsziintetni, ami azért volt
aggasztd, mert a kolduladssal parhu-
zamosan a lopasok szama is nott.
Aktualissd valt tehdt egy szegény-
haz létesitése, akkoriban Ggy gon-
doltak, hogy csak ez lehet gydkeres
megoldas.

Karacsonyi
kantalas

A lapot olvasva azt is megtud-
hatjuk, hogy a mult szdzad elején
ez a szép, valldsos szokas kezdett
elfajulni, sokak szamara kereseti,
sOt lopasi lehetéséggé valt, amiért
rendéri felligyeletre volt sziikség,
vagyis kantalni csak a megbizhaté
emberek részére elézéleg kiadott
engedéllyel, renddrikisérettel lehe-
tett. Akkoriban a rendérség figyel-
me ilyen aprésdgoknak tiné részle-
tekre is kiterjedt.

A mult szazad elején természe-
tesen joval kisebb volt a varos,
és minden kozszolgalatot teljesi-
t6 ember szamara kotelez6 volt
annak alapos ismerete. Tankéczi
Gyula nem csak Fékapitany, az
Iparos Otthon épitésének egyik
kezdeményez6je, hanem a Sa-
tu-Mare varos tikre monografia
(1936) szerzdje, a két vildghdboru
kozotti véndidktalalkozok egyik
szervezGje. Nagybatyamtél — aki
a taldlkozok meghivéinak szét-
osztdsandl segédkezett — tu-
dom, hogy fejbél, név szerint is-
merte nemcsak a meghivottakat,
de a lakcimiket is.

Szatmarnémetinek nem egy,
hanem sok ilyen jol tdjékozott,
elkotelezett vezetbje volt az
idék soran, emlékiket, koveten-
d6é példajukat sokan maig 6rzik.
Nem azért emlegetjiik ma is Kiss
Gedeont, Vajay Karolyt, Hérman
Mihalyt, Boszorményi Karolyt, Papp
Gézat és a tobbieket, mert ez va-
lakiknek az érdeke, hanem azért,

mert a kozszolgdlat hiteles példa-
képei. Persze megértem, annak, aki
csak véletlenszerlien vagy érvénye-

Az éplileten ldthaté vdroscimer

sllésivagybdél sodrodott, keriilt ide,
mindez semmit sem jelent.
Muhi Sandor
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A ,,BUVOS KILENCES

Fejér Kalman kilenc szimfoniaja

Nagy a hajlandésag bennink,
hogy zenészekre, amikor valame-
lyik mGfajban elérik a kilencediket,
azonnal kivetitsik a blvos kilences
szamot. Van ennek hagyomanya a
zenetorténetben. A kilences szam
—jo néhany zeneszerzénél —allité-
lag a legsikeresebb, a legjobb szim-
fonidt hozta meg. A torténet Bee-
thovennel kezdédik, a IX. (D-moll)

idjdt, majd Schubert IX.
(Nagy C-ddr), aztan Dvorak, Anto-
nin népszerd IX. (Ujvildg, E-moll),
majd Mahler IX. szimfonidjat mavé-
szetlk cstcsmuvei kozott ismeri a
koztudat, még akkor is, ha a blivés
kilencediket eléré vagy meghaladé
mUvek allnak a szerzé mogott.

A nyar folyaman jelent meg az
Otthonom Szatmar megye konyv-
sorozat 53. darabjaként Fejér Kal-
man kilencedik kétete Boldog nya-
rak Szatmarban cimmel. Miért ne
engedjiink a csabitasnak és kép-
zeljik hozzad a nagyok esetét. Mar
a cim vonzza a szivet és a lelket,
hiszen boldogsagrél ir. Mig az el6-
z6 koényveiben a népzenegylijté, a
népzenekutatd, a zenetanar szoélal
meg, addig a kilencedikben népdal-
feldolgozasai és sajat szerzeményei
jutnak el a zeneszeret6khoz.

Fejér Kalman tanar urat 1988-ban
nyugdijazzak, de tovabb tanit még
tiz évig, és a székesegyhdz koéru-
sanak tovabbra is alapembere, és
bekapcsoldédik a Bartdk egyesiilet
munkdjaba, és szakmai irdnyitéja
hiasz éven at a Hajnal Akar Lenni
népdaléneklési versenynek. Szat-
marnémeti zenei és miUvelddési
életének aktiv és passziv (jelen van
a filharmoénia minden hangverse-
nyén) tagja. Tiszteletre mélto fizikai
és szellemi teljesitmény és jelenlét
avaros életében. 1998-ban Kalman-
hoz is bekopogtatott infarktus 6fel-
sége és az iskolai munkat kivette
kezébdl, de a tobbit tovabb folytat-
ja. Ejszaka mindig otthon vagyok,
mondogatta a betegségbdl felépiil-
ve, nem kevés oniréniaval.

Ma mdar nem jarja a megye falva-
it, nem tancol, nem muzsikal, nem
kerékparozik, hanem botra tdmasz-
kodva vérja a plispokség melletti
megalléban 11-es autébuszt. Egy
legUjabb kiadasu konyvet tart a ke-
zében. Messzire néz, gy, mint aki
messzire [4t.

~Amig olyan kevesen vannak,
vagy olyan kevesen hallgatnak ze-
nét, irunk magunknak” — olvassuk
Kodaly Zoltdn 1933 decemberében
papirra vetett megjegyzését. Igen,
irunk, ha nem masnak, magunknak
meg az idének, hogy ,,ne valjunk fo-
6slegessé” (Szilagyi Domokos: Ami
kell), hogy az emberélet ne legyen
egyértékl az allatéval, folytatjuk a
kolté gondolatat. Kemény szavak,
és ha kemények, fogadjuk nyitott,
lagy szivvel, hagyjuk belénk fogam-
zani, hatha kiné belélink valamiféle
.folosleg”, ami megdév benniinket
a végleges kiselejtezéstdl. A zene-
tanar, a zenész Fejér Kalman mar
kilenc kisérletet tett, azaz kilenc
konyvvel probalta védeni az embert
6nmagatol a zene és a sz6 erejével.

Ismerkedjink meg vazlatosan a
kilenc kotettel.

1. Zolcsak Miklés daréci iskola-
igazgatod-tanité kezdeményezésére
vagott bele Fejér Kalman a szatmari
népzenegy(jtésbe. Sok-sok notat

jegyzett le Zolcsdk Miklés Szamos-
dardn. Voltak kozottik népdalok
és népies mldalok vegyesen. Ekkor
fordult Fejér Kalman tanar urhoz,
hogy vizsgalja meg a gy(jteményét.
Amikor a tiszta arany a tanar ar sz(-
réjében maradt, felmerilt a koz-
kinccsé tételének kérdése. igy szii-
letett meg Zolcsdk Miklos és Fejér
Kalman kdzos munkajanak eredmé-
nyeképpen a Szamosdarai népdalok
(1973.) cim( kotet.

Kivételes muvel6déstorténeti pil-
lanat tanti vagyunk. A Szamosdaran
Osszegy(jtott népdalok frissiben
visszakeriiltek az élet forgataga-
ba. Az Iparosotthonban m(ikédé
tdnchdz m(sordnak kialakitadsaban
a gy(jtott anyag elényben részesdlt.
A Szarazfa nevet visel6 tdnchaz ze-
nekar zenészei: German Péter (1955.
X1.10.-2004.1V.3.) primdas, Dobransz-
ky Sandor (1952.V.10.-2017.VI.12.)
bracsds és Fejér Kalman gordonos
visszaadta a szatmdriaknak azt, ami
a szatmdriaké: a szatmdri tancokat
(verbunk, lassu csardas, sebes csar-
das, ugros). Ennél kévetenddbb pél-
dat nem igen talalunk a varos muve-
l6déstorténetének életében.

2. A Szatmar vidéki néphagyo-
manyok cim( kotet szélesebb kor(
kitekintést ad egyszerre a megye
népkoltészetére, népzenéjére, népi
iparmivészetére. A kotetet a Népi
Alkotasok Haza adta ki 1979-ben.

Kilon szakember szerkesztet-
te az egyes szakterileteket. Bura
Laszlo és Fejér Kalman az utoébbi
Trabantjdval terepezett Bogdan-
don, Borvelyben, Cégényben, Gé-
resen, Készegremetén, Lazariban,
Lelén, Ombodon, Pusztadarécon,
Sarkozujlakon, Szamosdaran, Sza-
razberken, Szatmarnémetiben, Sze-
keresen, Szildgyszéren.

Bura Laszlé a versek, Fejér Kal-
man a dallamok pontos lejegyzését
végezte. Petkes Joézsef rajztanar a
vizsgalt telepilések hasznalati tar-
gyainak diszitéelemeit rajzolta és
mentette meg az utdkor szamara.

3. ARd6zsét hintettem a gyalogut-
racimdnépzeneigy(jtést Bura Lasz-
16 és Fejér Kalman szerkesztette, és
2005-ben jelent meg az Identitas
Alapitvany kiadasaban. A romani-
ai Szatmar megye 19 telepiilésérdl
Osszegy(jtott anyagbol valogattak
a szerkeszték. Nem soroljuk fel a
telepiiléseket, mert a szérds igen
szeszélyes, ezért a szerkeszt6k sem
alakithattak ki semmiféle rendszert
vagy elvszer(iséget. Ennek ellenére
elmondhaté, hogy jelent8s szere-
petvdallaltak a magyar népzene nép-
szer(sitésében.

4. Dr. Olsvai Imre, Kodaly Zoltan
tanitvanya, tobb alkalommal sze-
repelt Szatmarnémetiben a Hajnal
akar lenni népdaléneklési verse-
nyen. Ennek az egylittmikodésnek
értékes gylimolcse a Valogatas
szatmari népdalokbél (Otthonom
Szatmar megye, 2009) cim( kotet,
amely a torténeti Szatmar megye
zenei térképét tarja az olvasé elé.
+A legjellemzébb (szatmari dallam-
tipusokat), a sok valtozatban megis-
mert dallamokat két-harom varians
képviseli kotetiinkben, jeléil a gaz-
dag sokféleségnek” — irja a kotet
elészavaban dr. Olsvai Imre népze-
nekutaté. A Fejar Kalman és Olsvai
Imre valogatasat tartalmazé kotet-
ben, rajtuk kivil tébb ismert nép-

dalgy(jt6-kutaté neve is szerepel:
Albert Gyoérgy, Almasi Istvan, Bura
Laszlé, Dancs Lajos, Gellért Séan-
dor, Gyurka L&szl6, Hajnal Arpad,
Halmos Istvan, Kocsis Miklés, Ko-
dély Zoltan, Lajtha Laszlo, Lovas Ja-
nos, Martin Gyorgy, Matyas Janos,
Volly Istvan, Zolcsdk Miklés. A gy(j-
t6k névsorabol vildgossa valik, hogy
a kétetben nagyobb részt kaptak a
romaniai Szatmar megye teriletén
végzett gyljtések, annak ellenére,
hogy a hatar tuloldalan Olsvai Imre
mellett Kodaly Zoltan, Lajtha Laszlo
gy(jtése is szerepel.

5. A Hajnal Akar Lenni népdalé-
neklési verseny huszadik megszer-
vezése alkalmaval Fejér Kalman
valogatast kozol (Otthonom Szat-
mar megye, 2011) abbdl a sok ezer
népdalbél, amely itt, Szatmarné-
metiben elhangzott a két évtized
alatt. A torténeti Szatmaron, azaz
a lll. dialektikus teriilet hatarain tul,
még szélesebbre nyilik az ollé Csan-
gofoldedl Baranyaig, kiterjesztve az
egész Karpat-medencére.

6. Feljott mar az esthajnalcsillag
c¢im{ népzenei gydjtést (2011) Fejér
Kadlman és Bura Laszlé szerkesz-
tette. Az Identitas Alapitvany altal
kiadott kotet 155 dalt tartalmaz a
romaniai Szatmar megye teriile-
tén végzett gylijtésekbdl. Kilénle-
gessége, hogy témakorok szerint
csoportositja a dalokat: dicséret,
madarka, virdg, szegénység, szivfaj-
dalom, bucsu.

Kevesen viselték a lelkiikon olyan
mértékben a nemzet zenei nevelé-
sét, mint Kodaly Zoltan. 1953-ban
irta, hogy a két vildghaboru karté-
kony hatasanal ,(...) nagyobb gatja
volt a haladasnak a szlk latokord,
zenegyllélé pedagogusok hada,
amely a kozoktatds rendjét meg-
szabta.” Kodaly Zoltan elmarasztald
itélete abban az orszadgban hang-
zott el, ahol mégis m(ikédott a Ko-
daly-moddszer, amely vildgszerte el-
ismert és elfogadott a zeni nevelést
illetéen.

A romdaniai zeneoktatasban a ma-
gyar didksag dldozatnak tekintheté.
Csak azokban az osztalyokban, csak
azokban az iskoldkban, csak azok-
ban a varosokban-falvakban volt és
van a magyar lelket 4pol6 zeneokta-
tds, ahol a magyar zenei-anyanyel-
v( tanitd, kantor, tanar volt bator
a Kodaly médszert alkalmazni ab-
ban a szlikre szabott id6keretben,
amit zenei nevelésre szant a roman
tanlgy. Ebben a kritikus helyzetben
Fejér Kdlman zenepedagdgiai szak-
munkakat kézolt kilonb6z6 kiadva-
nyokban. Pl. 1986-ban jelent meg
Szenik Ilona (1927. szept. 7. —2019.
aprilis 8.) szakmai batoritdsara Az
abszolut hallds kialakitasa és fej-
lesztése cimm( dolgozata, melyrél
Laszlé Ferenc (1937-2010) a legna-
gyobb elismeréssel beszélt évtize-
dek mulva is.

7. Fejér Kalman iskolai tankényve-
ket is irt. Szolfézs példatar cim( ko-
tete el6szor 2000-ben jelent meg.
Ezt kovetéen még két Gjabb kiadas-
ra volt igény. Nem csoda, hogy sze-
retik a zeneoktatok. Szolfézs pél-
datarat népi dallamokra épiti, de
nemcsak magyarra, hanem roman,
svab népdalokra is. Ez nem a globa-
lizmus varazsaban, hanem a szakmai
igényesség jegyében térténik, mert
félhangos pentaténia a magyarban

nincs, csak aromanban létezik. Ilyen
példa utdn egy maramarosi roman
dalhoz kellett nyuljon.

8. 2000-ben jelent meg elészor,
majd 2002-ben és 2007-ben Gjabb
kiadasokban a Zeneelmélet és szol-
fézs tankonyv magyar elsé oszta-
lyosok szdmdara cimd tankonyve.
Ehhez kapcsoldédott volna a Tanéri
kézikonyv is, ami nem jelent meg,
mert a kiadé bebukott. Ennél is saj-
nalatosabb hogy, a szerz6 a kézira-
tot a mai napig vissza nem kapta. A
Zeneelmélet és szolfézs tankdnyvet
aromaniai magyar nyelv( zeneokta-
tas kiszolgdltatott helyzete izzasz-
totta ki Fejér Kalmanbdl, ugyanis
elétte, nem lévén magyar nyelv(
tankdnyv, a magyar osztalyokban is
romanul tanitottdk ezt a targyat.

9. 2019 nyardn, a kinzé kaniku-
ldban, jelent meg Fejér Kalman
kilencedik kotete Boldog nyarak
Szatmarban cimmel. Az Otthonom
Szatmar megye sorozat 53. darab-
jaban nem a népzenekutatd, nem
a zenetanar, hanem a zeneszerzé
all a kozonség elé. A kotta-konyv
lektora, Hencz Jézsef (Szaszrégen,
1942. november 30.) zeneszerzé
elészénak szant Hangadéjaban
igy ir: ,,A szerzé mindent tud, amit
tudni érdemes koérusmuzsikarol,
kérusszervezésrol, betanitasrol,
el6éadasmaodokrél, stilusokroél, zené-
rél-zenérdl-zenérdl ...és az utrol,
népdaltél Petéfiig, és onnan mar
csak egy lépés Ady meg a tobbiek”.

A futasfalvi székely legény itt,
Szatmarban lett boldog felnétt.
Nem mondhatjuk, hogy Kalman,
mint zeneszerzd ismeretlen lenne
a kézoénség tudatdban, mert mive-
inek nagyobbik része mar elhang-
zott kilonb6z6 rendezvényeken,
de ezzel a kotettel tette fel az i-re
a pontot. Eddig zart, ismeretségi,
barati, munkatarsi kozegben terjed-
hettek zeneszerzéi munkai, ma mar
barki szdmara elérhetéek.

Munkait két csoportba sorolja a
szerz6: népdalfeldolgozasokra és
megzenésitett versekre. A ,b(ivés
kilencessel” inditottuk ezt az irdst.
A népdalfeldolgozasoknal sem lép
ki Fejér Kalman ebbdl a blvkor-
bél, ugyanis kilenc ilyen munkat
ad a karvezetdk, illetve a kérusok
kezébe. Ami a feldolgozott népda-
lok szamat illeti, sokkal t6bb mint
kilenc. Szadmoljunk: négy csango,
négy bukovinai székely, két bikkal-
jai, hdrom szamosdarai és még két
székely népdal mellett egy regosé-
nek, a joél ismert Hajnal akar lenni,
négy népdal néi karra, bansagi tanc
szerepel a kétetben.

Aki nem tudja, hogy Fejér Kalman
szamara a humor lételem, megta-
pasztalhatja a népdalfeldolgoza-
sokban, ahova ilyen dalok is beke-
riltek.

A megzenésitett versek tobb-
sége vallomas a természettel vald
kapcsolatarél. Ha eddig nem valt
vildgossa szamunkra, akkor halljak
és lassak, létezik egy masik Petdfi
Sandor (1823-1849), egy masik Szi-
ldgyi Domokos (1938-1976), egy ma-
sik Paskandi Géza (1933-1995), ez a
masok az én koltéim, mondja Fejér
tanar ar.

Nem meglepd, hogy Petéfihez
nyul vissza mintegy 150 év tavla-
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tdbol. A népzenekutatd szamara
Pet6fi népies midalai megadjak
magukat a zeneszerzének. A Kinn
a kertben voltunk cim vers indita-
sa, mint sok esetben a népdaloknal,
természeti képpel torténik, de nem
a kertrél van sz6 a versben, hanem
rolad és rélam, valamint a harmadik
isteni személyrél, a Szentlélekrdl,
akiitt a szerelemben testesiil meg.

Az alom cim( Pet6fi verset 1997-
ben zenésitette meg. Petdfinél az
alom avaldsagban lehetetlen kivan-
sagokat tudja beteljesiteni. 1997-
ben a zeneszerzé Fejér Kalman
olyannak latja a valésagot, amiben
soha be nem teljesilhetnek elkép-
zelései, de ott az dlom, ott a vigasz,
a valésag okozta sebekre. Almod-
junk hat jobb vildgot. Hencz Jézsef
a zeneszerzdi teljesitményt igy ér-
tékeli: ,munkai kozill is paratlan —
figyelemre mélté alkotds sziiletett.”

Ady Endre (1877-1919): igy van
magyarul cimd verséhez 1992-ben
adott zenét Fejér Kalman, két letét-
benis: gyermekkara és vegyeskarra.
+Egyforman raktuk a szépet/ Barat-
nak és ellenségnek,/ Mert muszaj.//
Egyforman s mindig csalédtunk,/
De hat ez mara midolgunk/Sjoélvan
ez." Fajdalmas, keser( szavak. Fejér
Kélman igy mondja el, hogy nagyot
csalodott azokban, akik Krisztusnak
is, és az 6t elitéléknek egyszerre
meg akarnak felelni.

Szildgyi Domokos, a tékozlé fid,
akit annyiszor meghurcolt a sajat
igazat, sajat érdekeit gatlastalanul
hajszolé politika. De attél Szilagyi
Domokos még mindig kélté maradt.
Fejér Kadlman is igy gondolhatta, ami-
kor elévette és megzenésitette az
Este, tavasszal cim( verset. Szép esti
kép, a hajnalba hanyatlé Kolozsvar-
rél, az épitett kornyezetben fel-fel-
csillané természetmozaikokkal,
olyan, amilyenre csak érzékeny lélek
tud reagalni, mint Fejér Kalman.

Szildgyi Domokos-vers ihlette az
Orgonaillat cim({ kompoziciét is.
A zeneszerz6 természetimads. A
horgdszat orve alatt igyekezett és
igyekszik a természetbe menekdl-
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ni. Ha nem sikeriil, segit a hazhoz
jott természet: a dal és a koltészet:
.Most bezuhansz az ablakon, oly hir-
telen, hogy szinte f3j". A lirdhoz for-
dult 2016-ban is. Idében ez a kétet
utolso el6tti megzenésitett verse.

Paskandi Géza nem tartozott
a mindenkinek megfelelni akaré
emberek kozé. A megzenésitésre
kivalasztott harom verse — Nyadri
folyén, Tiindérjaték, Puszta felél
— héarom gyoényord gydongyszeme
a huszadik szdzadi magyar alfoldi
természetlirdnak. Mint ahogy a fent
mar emlitett koltemények, Ugy a
Paskadi-versek sem tartoznak a kol-
t6 (koltdk) leghasznaltabb, legtéb-
bet szavalt, szebb kifejezéssel legis-
mertebb m(ivei kozé. Fejér Kalman
a Boldog nyarak Szatmarban cim
kotetben olyan verseket fedez fel
szamunkra, amelyek nem szerepel-
nek sem szavalék, sem el6adoma-
vészek mlsoran.

Fajdalmas ének a Kés6 vagy cimi
Vorosmarty Mihaly-kéltemény
(1800-1855) a keletkezésekor 78
éves zeneszerz6 tollabdl, 2013-bol.
Romantikus panasz, lemondas az
Oszi szép napokon reményt és vi-
gaszt rablé naplementérdl.

Az egyhdzi kérista, a hivé keresz-
tény énekel a Fiilop Kalman (1923-
2010.): Ave Maria cim(G 2015-ben
megzenésitett versben. Vallomas
ez a kompozicié is, és 6rom, hogy
a hitet veszité vildgban van kozot-
tink egy zeneszerzd, aki kidll, aki ki
mer allni és meri megvallani hitét.

Dsida Jend (Szatmarnémeti, 1907.
majus 17. — 1938. jlnius 7., Kolozs-
var): Tiz parancsolat cim( versébdl
az utolsot, a tizediket zenésitette
meg Fejér Kalman, még ebben az
évben, 2019-ben, bizonyitva, hogy
alkotéereje maig nem fogyott el.
L»Amit latott, gyonyord volt/ és véle
marad mindorokre. /Es 6vé marad
mindorokre” — tanuskodik és tanit
Fejér tanar Ur Dsida szavaival. Nem
kell magyardzni, csak hozza kell
tenni a kotet cimét: Boldog nyarak
Szatmarban.

MdGvelédéstorténeti eléadds ze-
nei vezetdje is volt Fejér Kalman. A
XVII. HAL zar6akkordjaként 2008.

januar 27-én az Egyhazak Egyesitett
Koérusaval és az elé6z6 énekverse-
nyek meghivottaival kerilt el6adas-
ra Kodaly Zoltan Székelyfoné cim(

egyfelvondsos dalmive. Szélét
énekelt: Andrds Orsolya, Demeter
Panna, Ersek Csaba Sandor, Gergely
Zoltan, Herczeg Csilla, Németi San-
dor, Schupler Lotti.

Kilenc kotet, énmagdban teljes
életm( lehetne, de hozza kell ten-
nink a valésagot, hogy Fejér Kal-
man zenetandr, zeneszerzd, koérista,
népzenész, népzenekutatd, kantor,
karnagy, szakiré. Az életmdGve fel-
soroldsa talan igy teljes, de nem az
élete, mert Fejér Kalman élete tel-
jessé a csaladdal valt.

1966-ban Vajdahunyadon, arémai
katolikus templomban csalddot ala-
pitott Lukacs Erzsébet (1944-2015.
marcius 31.) mUszaki rajzoléval.
Az iskolai, az egyhazi, az 6nkéntes
tarsadalmi, a szakmai vallaldsokat,
csak Erzsikével a hata mogott tel-
jesithette. Erzsike dolgozott, vi-
lagra hozott és felnevelt két lanyt,
Olgat (1967) és Imolat (1971), ellat-
ta a csaladot, felvette a telefont,
énekelt a kérusokban, szinhazba és
hangversenyre jart Kdilmannal. A 40.
hazassagi évforduléjukon mar ha-
rom unokdval dicsekedhettek. Ma
O0zvegy Fejér Kalman aldirdssal irja
leveleit.

Erdekes lehet a valasz arra a
kérdésre, hogy milyen zenei nyel-
ven nyilvanul meg az alkoté? Fejér
Kalman odahaza, Futasfalvan be-
lesziiletett a magyar nyelvbe, bele-

szliletett a magyar népdalba. Elkép-
zelheté olyan ember, akinek nincs
anyanyelve? Ugye nem. Es olyan
ember, akinek nincs zenei anyanyel-
ve? Amint a beszélt anyanyely, Ggy
a zenei anyanyelv megélése nem
mdveltség, nem képzettség kérdé-
se, egyszerlen tiszta leveglvétel,
tiszta élet, tiszta gondolkodas, ter-
mészeti lénylnk megélése, ahogy
Fényi Istvan irja: ,hat keressiik a
kedvet a faban, vizekben, égi sze-
lekben, mig haldokolnak az 4gak s a
vizek bemocskolédnak.”

Fejér Kalman életm(vét agy le-
hetne 0sszefoglalni, hogy keresi
a lélek lélegzetvételének lehetd-
ségét a népdalokban, a népdalok
pedig a faban, a vizekben. Ez az Gt
visszavezet Futasfalvara.

Szokatlan hdbord részesei va-
gyunk a XXI. szazad els6 évtize-
deiben. Ebben a haboriban nem
embert 6lnek, hanem azt, ami az
eurdpai embert eurépai emberré
tette, a keresztény kulturat. Fejér
Kalman nem harcos, nem harci esz-
kozokkel, hanem a népzenekutato,
a tanar, a zeneszerz6 eszkozeivel
mutatja meg és gazdagitja ezt a
kulturdt, azaz fennmaraddsunkért
dolgozik.

A konyv, aminek a beszerzésére
buzditjuk az olvasét, nem anyagi
tdmogatdssal valésult meg. Kalman
sajat zsebébdl, azaz nyugdijabdl
magara vallalta a nyomtatasi koltsé-
geket. Beszerezhet6 Szatmarnéme-
tiben a két magyar kényviizletben.

Csirdk Csaba

Eletrajzi adatok

Fejér Kdlmdn Futdsfalvan, Hdromszék varmegyében sziiletett 1935. de-
cember 7-én. Iskoldit sziiléfalujaban kezdte, Kolozsvdron a Méricz Zsigmond
Népi Kollégiumban tanult tovabb. Oklevelet 1965-ben szerzett Kolozsvdron
a Gh. Dima Zeneakadémidan. Szatmdrnémetiben az Aurel Popp Mdivészeti Li-
ceum zeneelmélet és szolfézs tandra 1965-t6l. Alapitéja (1968) és vezetdje
a Zenetandrok Kamarakérusanak. 1968-69-ben a megyei tanfeliigyeléségen
is dolgozik, 1971-72-ben a TJara Oasului népi zenekar vezetdje. 1991-t6l a
Hajnal akar lenni népdaléneklési verseny szakirdnyitéja. Dijak, elismerések:
Gh. Dima plakett, Nagy Istvdn-dij, Szent-Gyérgyi Albert-emlékplakett, Identi-
tas-dij, Ezlistgyopdr-dij, Kodaly-dijas zenepedagdgus, Ady Endre Tdrsasdg-di-

ja, KOTA - életmd-dij.
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A rakoncatlan gyermek

Csopike tasnadi taniténd anno...
Szatmarra koltozott, és a Rakoczi (1.
sz.) altaldnos iskola magyar nyelv(
els6 osztalydban kapott allast.
Ugyanabban az évben sziintették
meg Szatmdaron a C. Brancoveanu
utcai ,ciganyiskoldt” és onnan az
elsé osztalyosokat a Kélcseybe és a
Rakodczi iskoldba iranyitottak at, igy
a tasnadi tanité néniis részesiilt be-
6le. Két hénap elteltével Csopike
mar nagyon beteg volt, lefogyott,
nem evett, hasmenéses lett, éjsza-
kanként almatlanul forgolédott az
4agyaban, minden kis zajra 6sszerez-
zent, remegett a keze, és a vérnyo-
masa tartésan 230-250 higany-mil-
liméterre ugrott. Négyszemkozt,
mint orvosnak mondta el nekem,
levegd utdn kapkodva, és fajdalom-
mal a szemében, hogy képtelen ta-
nitani, a gyermekek nem hallgatnak
rad, az 6rakon ki-be jarkalnak, allan-
déan beszélnek, zajongnak, a fitk
ki-kimasznak a foldszinti ablakokon,
koszos kéveket tesznek a taskajaba,
és az is megtortént tobbszor, hogy
az osztdly sarkaba pisiltek. A tanito
néni nem tudta ezeket megemész-
teni, 6 még régi vagdsu, az iskolarél
masképp gondolkodé ember volt,
akit Tasnadon még nem ért el az Uj
idék szele. 53 évesen betegnyugdi-
jaztam, mert ha nem teszem, biztos,
hogy agyvérzést kapott volna. Egy
allandéan nyilizsgé, figyelmetlen,
rendetlen, fegyelmezetlen és akar
tiszteletlen gyermek a csalddjanak
mindig nagy gondot jelent, a gyer-
mekkozosségeknek pedig a meg-
rontéja lehet. Régen azilyen ,rossz”
gyermeket sorozatosan biintették,
keményen fegyelmezték és akar
agyba-fébe is verték a mind jobban
felhdborod6 és feldiihodé szilék
vagy nevelék, holott az ilyen, nem
megfelelé viselkedésnek sokszor
olyan orvosilag megmagyardzhaté
hattere van, amelyik szigortol vagy
veréstél semmiképp nem javul. Egy
gyermek makacs rakoncatlansaga-
nak rendszerint 6sszetett a hattere,
nevelési vagy nem nevelési, csaladi,
szocialis, kulturalis, faji, vallasi, lelki
(pszichés), de betegség okai is le-
hetnek, itt most csak kizarélag or-
vosi szempontbél lesz az elkdvetke-
z6kben errél néhany sz6 a teljesség
igénye nélkil. Az emberi agy hom-
loklebenye (frontalis lebenye) kiilo-
nosen fejlett, ez az emberi mivol-
tunknak az egyik zaloga, fejlettsége
miatt kidudorodé példaul az emberi
koponya homlokrésze is. Ennek az
agylebenynek a kéregdllomanyaban
van a gondolkozasnak, a tervezés-
nek, a beszédnek, az érzelemnek, a
tanuldsi (memorizald) készségnek,
atudatos dontéseknek, a probléma-
megoldé képességnek, a figyelem-
nek, a motivacionak (az 0sztono-
zOttségnek), az itéloképességnek, a
mozgds-0sszehangoldsnak és a sze-
mélyiség kialakuldsanak, majd mi-
lyenségének a kézpontja. Roppant
bonyolult a mikédése tehat, mond-
hatni, hogy az agy szdmit6gépe, és
ennek a m(koédésnek a legkisebb
zavara is komoly valtozasokat okoz-
hat az ember, ésigy a gyermek visel-
kedésében, tanulasi képességében
vagy magatartasabanis. Sok ,,rossz”
gyermek sérilt homloklebennyel
sziiletik, mert az anyuka cigaretta-
zott és alkoholizdlt a terhesség
alatt, vagy, mert hipoxias (oxigénhi-

anyos), esetleg nehéz volt a sziileté-
se, az ilyen cs6ppség rendetlen, fi-
gyelemhianyos, tiszteletlen,
fegyelmezetlen és rakoncatlan le-
het, de ember legyen a talpan, aki
ezt ki tudja verni bel6le. Kamaszok-
nal a pubertas hormoningadozasai
zavarjak a homloklebeny mkodé-
sét, ami nehézségeket okozhat a ta-
nuldsban, vagy a felvételi vizsga-
kon. Kozismert a figyelemhidnyos,
hiperaktiv (ADHD -s) gyermekek bi-
zarr, fegyelmezetlen és kusza visel-
kedése. Naluk is megallapitott tény
f6leg ajobboldali homloklebenynek
a normdlistol eltéré mikodése, de
annak az okat még vizsgaljak, a sok
minden ok kozott genetikai tényez6
isvan. Erdekes, hogy ez a baj harom-
szor gyakoribb a fidk kézott, mint a
lanyokndl, a tesztoszteron tenné?
Az ADHD nem betegség, nem
gyogyszerrel kell kezelni, hanem
egy kilonleges ideg-elmeallapot,
amit a téle szenvedé gyermek a kel-
6 vele valé hosszas foglalkozassal
11-12 éves korara rendszerint king,
hogy aztan egy tehetséges, josziv,
segit6kész, nagyvonall, humoros,
alkotokész és mindenre kivancsi fel-
noétt valjon beléle. Hogy ez tortén-
jen, ahhoz nagy csalddi aldozatval-
lalds kell, és minden 4-5 ilyen
gyermekhez egy iskolai pszicholé-
gus (lélektandsz) is kellene, de ez
utébbi nalunk csak egy vagyalom.
Ha nem kapjdk meg a sziikséges to-
rédést, az ADHD -s gyermekek a tar-
sadalom haszontalan, 6sszeférhe-
tetlen, kellemetlen tagjaiva
valhatnak, bizony szegényeket so-
kat verték az idék folyaman. Az
ADHD el6fordulasi ardnya elég
nagy, az enyhétél a sulyos formdig
kisiskolasoknal minden osztalyban
lehet legaldbb egy eset, és fenyités-
sel semmiképp nem kezelhetd.
Amerika ebben az Gigyben is Ameri-
ka! Az USA-ban a gyégyszermaffia
nyomasara az ADHD-t mar tobb év-
tizede betegséggé nyilvanitottak és
mar tobb millié gyermeket kezelnek
gybégyszeresen e miatt, féleg amfe-
taminnal (Extazy-val)! Micsoda ke-
gyetlen, gyilkos pénzéhség!,Rossz”
viselkedés(, ingerlékeny, akar ag-
ressziv is lehet egy erésen (domi-
nansan) balkezes gyermek is, ha
kényszeritik, hogy a jobb kezével
tevékenykedjen. Ez szerencsére mi-
felénk mar ritkdn fFordul eld, iskola-
ban semmiképp, de hat mas helyei is
vannak a vildgnak. Minél primiti-
vebb egy k6z6sség, annal jobban vi-
szolyognak a balkezesektél, de nem
csak, hiszen a fejlett Japanban pél-
daul ma sem szeretik a hazasulandé
ifjak a balkezes lanyokat. A balke-
zességnek jol meghatarozott ana-
toémiai és élettani alapjai és okai
vannak, ezért kényszeritéssel nem
atnevelhetd, azzal csak annyi érhe-
t6é el, hogy idegrendszeri zavarok,
gatlasok, dihkitorések és személyi-
ségvaltozasok lépnek fel a kénysze-
ritettnél. A nem gatolt balkezesek
kozt egyébként tobb az okos, tehet-
séges ember, és gyakoribb a m(ivé-
szetekre valé hajlam is. Van egy ke-
vesek 4ltal ismert, 2000 éta 6nallo
korként elismert betegség, a mizo-
fonia, vagyis bizonyos hangok, zajok
gyllolete. Az ettSl szenvedébt artat-
lan hangok végletesen zavarnak, in-
gerelnek, idegesitenek, Ffesziltté
tesznek, akar dihrohamot is kivalt-

va beléliik, mig egyéb, akar nagyobb
zajokkal is egyadltaldn nem toréd-
nek. A betegek zéme az evéssel
kapcsolatos hangokra érzékeny, és
rdgdssal, csdmcsogassal, szilircso-
léssel, cuppogtatassal vagy bofo-
géssel ki lehet 6ket zavarni a vilag-
bol, de sokszor egy éraketyegés,
egy hangos szuszogds, vagy a kréta
csikorgdsa a tablan is 6riiletbe ker-
getheti a szenved6t. A mizofénia
leggyakrabban 9-13 éves korban je-
lentkezik, és sok gyermeknek meg-
rontja a gyermekkordt, a gyermek
figyelmetlenné, idegessé, de akar
agresszivva is valhat, és nagyon
sokszor nem is deriil fény ennek az
okara, mert a beteg gyerek még a
szlileinek is restell beszélni a baja-
rol. Hat ez sem egy verés betegség,
lélektanasz viszont sokat segithet
az ilyen gyermekeknek. Ujabban
egy sajatos zeneterapidval érnek el
mérheto sikereket a mizofénidsok-
nal. Az éjszaka bevizel6 (enuresis
nocturnds) gyermekek is a bajuk mi-
att idegrendszeri és viselkedésbeli
zavaroktél szenvednek, ezen a hely-
zeten a sz(l6i durvasdg rengeteget
ronthat, a pedagégusok pedig, ha
nem ismerik a helyzetet, figyelmet-
lennek, rossznak, kotekedének tart-
hatjak a gyermeket. Az ingeriilt, ko-
tekedd, .rossz” gyermeknél
hattérbetegség lehet sok esetben a
kiilonb6z6 bél- és bérparazitak je-
lenléte is a szervezetben, csak hogy
néhanyat emlitsiink ilyen az Oxyuris
(cérnagiliszta) és a Trichomonas fer-
t6zés, a scabies (rih) vagy a pedicu-
losis (tetvesség). Ugyancsak ilyen
viselkedési zavarai lehetnek a ki-
l6nb6z6 bor- és ételallergiatédl szen-
vedd gyermekeknek is, ezek a bajok
a sok mdanyagtél, és a manipulalt
ételektdl sajnos nagyon gyakoriak
manapsag. Az kovetkezék nem ki-
mondottan orvosi dolgok, de ezek
is megvaltoztathatjak teljes mér-
tékben egy gyermek viselkedését,
akar olyannyira, hogy orvoshoz ke-
rilhet. Sok az egysziilés gyermek,
akiket akar csufolhatnak is ezért,
sok a csonka csalad, a gyermekek
pedig lelkileg szenvednek emiatt,
ez a terhelés aztadn ,rosszasagként”
buggyanhat elé. Sok gyermeket a
nagyszilék nevelnek, mert a szllék
kilFoldre mennek hénapokra, vagy
még tébbre is, mikor aztan hazajon-
nek, egy indulatos, engedetlen,
akar ellenségesen viselked6 gyer-
meket taldlnak, akit rosszabb eset-
ben jél el is tdngalnak. Sok a durva-
sag, vagy akar a kegyetlenkedés is a
mai gyermekek k&ézott, ami kilon
elemzést érdemelne. A bantalma-
zott gyermek lenyeli, vagy le kell
hogy nyelje a durvasagot, de aztan
valahogy és valahol ki kell hogy fujja
azt magabol. Ha mindent megvizs-
galtunk mar a vasott, rakoncatlan
utédunk koril, és ugy tlnik, hogy
semmi baja nincsen, csak egyszerd-
en rossz, akkor viszont az a helyes,
hogy alljunk a tiikor elé, és nézzik
meg alaposan magunkat, mert mi
neveltiik, vagy esetleg nem nevel-
tik meg 6t. A mult szdzad masodik
felében, mikor még nem léteztek a
mai nagy hatdst elmegydgyaszati
szerek, egy borzaszté6 mdédszert ta-
laltak ki az orvosok a fékezhetetle-
nil és befolyasolhatatlanul viselke-
d6é gyermekek és felnGttek
lecsillapitasara. Ugy gondolték,

hogy amennyiben a homloklebeny a
felel6s egy bizarr viselkedésért, ak-
kor a homloklebeny roncsoldséaval a
kezelt viselkedése is meg fog val-
tozni. A gondolatot tett kdvette, és
kitalaltdk a homloklebenyt roncso-
6 m(itétet, a prefrontélis lobotémi-
at, vagy leukotémidt, amit elébb a
koponyacsontba fuar lyukakon A&t,
majd pedig a szemgolyé és az orr
kozotti vékony csontfalon felszirva
és a homloklebenyt megkotorva (!)
végeztek el. Szabdlyos mészaros
munka volt, de hat van ahol pénzért
akarmit. Néhany esetben értek el
eredményt a kezeléssel olyan érte-
lemben, hogy az operdlt egy csen-
des, lires arnyékember lett, a leg-
tobb mdatott azonban testi és
szellemi emberronccsa valt, nagyon
sokan pedig bele is haltak a beavat-
kozasba. Az eljardsnak sok homo-
szexudlist is aldvetettek, hogy ezal-
tal vadltozzon meg a magatartasa.
Egy W. J. Freeman nevl orvos az
USA-ban 3500 ilyen m(tétet vég-
zett, 6 taldlta ki a felszlrdsos maéd-
szert is. Jarta az orszagot, és még
lakékocsiban, szallodai szobdban is
operdlt. Meglobotémizalta 1941-
ben a Kennedy elndk higat tobbek
kozott, a 20 éves Rosemaryt is, aki-
nek az volt az egyetlen vétke, hogy
széls6ségesen viselkedett, nagyvi-
lagi, ontorvényl életet élt, és ezzel
veszélyeztette a csalad politikai ér-
vényesiilését. A mitétet a Kennedy
apuka rendelte el (!), a lany pedig
még 60 évet élt még ezutan, de
megbénulva, tolészékben és diihro-
hamos, zavart elmeadllapottal. A vi-
ldgon kb. 100 000 ilyen m(itétet vé-
geztek, zomét az USA-ban és
Anglidban, sokat rakoncétlan,
.rossz” gyermekeken, és kiilénleges
eseteknél még ma is elvégzik. 1949-
ben Egas Moniz, a prefontalis lobo-
toémia atyja, ,megdlmoddja” orvosi
Nobel-dijat kapott ezért az emberi-
ség javara tortént nagy taldlmanya-
ért. A maiid6k ugy latszik, hogy nor-
malisabbak és emberibbek ebbél az
egy szempontbdl, mert a roncsolas
és megnyomoritas helyett a viselke-
dés- és magatartaszavaros gyerme-
keknek, de az arra raszorulé felnét-
teknek is kitaldltdk a homlok-
lebeny-terapidt, vagy helyesebben a
homloklebeny-tréninget. Mar van-
nak homloklebeny-tréning terapeu-
tdk, -csoportok és -kozpontok is. A
homloklebeny-tréning egyfajta agy-
torna, és a homloklebeny mikodé-
sét hivatott rendezettebbé és er6-
sebbé tenni, valamint erdsiteni
annak a mds agyrészekkel valé kap-
csolatrendszerét. 7-99 éves korban
végezhetd, és a gyakorlatok célja a
mozgas, a beszéd és a gondolatok
O0sszehangoldsa, 0Osszekapcsolasa.
Siker esetén a résztvevé sokkal 6sz-
szeszedettebb lesz, figyelmesebb,
jobban tud memorizalni és tanulni,
rendszeresebben tud gondolkozni,
és joval kiegyensulyozottabb lesz
érzelmileg. Csak maganvélemény,
hogy sok esetben mikor a gyerme-
kek homloklebeny-tréningre szorul-
nak, ott sokszor a sziilékkel is ha-
sonlé a helyzet.

Zagyva Miklés
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Torok Kajtar Eniké

Taniténé Szatmarnémetiben, a 10-es Szamu Altalanos Iskolaban.

10 éve f6szervezbje a megyekozi Petéfi Sdndor versmondé versenynek és 3 éve szervezi a megyei versird
palyazatot a kdltészet napjara, orszagos és nemzetkozi résztveviékkel, 111-XII. osztalyos tanuldk részére.
Diplomait Szatmaron, a loan Slavici F6gimnazium tanitéképzd szakan, majd a Babes-Bolyai Tudomanyegye-

tem Pszicholégia és Neveléstudomanyok Karan szerezte.

Eddig megjelent médszertani kényvei:

404 Dramajaték, Matematikai kiokositd, Hazi olvasmanyok dramajatékokkal, Gyermekkoézpontl otletek az
6vodaban, Neklink bejott — Aktivizalé modszerek dvodaban, iskolaban, Gyermekkdzpontu otletek az iskoldban

I-1l. osztalyban, Gyermekkodzponti 6tletek az iskolaban I1I-IV. osztalyban.

Budapesten a Raabe Kiadonal jelent meg két élménypedagdgiai munkaja: A milliomos titka és A tengerek

kalézai.

Gyermekverses konyvei: Alarcosbal, Mulatsagos versek

A Suli-fecseg6 elnevezésii iskolaljsag fFészerkesztéje.

2014-ben a Nagykarolyban megrendezett versiré palyazaton I. helyet szerzett.
A Romaniai Magyar Pedagégusok Szovetségétél kétszer kapott elismerésként Apaczai dicsérd oklevelet.

A TEJ MEG A KAVE

lllatdval buszkélkedett a feketekavé,
Csodalgatta sotét szinét: — Szebb ez, mint
a masé!

Mellé tették le a tejet egyszer(i poharba,
Vele szdba elegyedett kdvé méltdsaga:

— Nem kéne 6nnek napozni? Tul fehér

a bdre.

Szinte mar-mar kéros. Tan nincs
betegsége?

— Dehogy kedves, én jél vagyok. Maga
taldn néger?

Szaga fura és g6zoldg, csak nem aztdl ég el?
Ekképp ismerkedtek, ekképp szurkalédtak,
Mindketté dnmagat tartotta legjobbnak.
S mire észbe kaptak egy holgy megkeverte,
Kanaladt konnyedén kistdnyérra tette.
Kecses mozdulattal szajdhoz emelte,

A tejeskavéjat hosszan izlelgette.

Mert az Ujabb mddi: se tej, se nem kavé.
Most jott a divatba a friss tejeskavé!
Megvolt a szertartds, a frissitd hatas.
Elillant az illat, odalett a varazs...

A SZEPLOK

Eldrulom, mostanaban nagyon sokat
kesergek,

Mert arcomon felfedeztem, szepl§ bujt ki,
rengeteqg.

Egyik sz6ke, masik sotét, hemzsegnek,
mint a hangyak!

Mint akik az esé elétt a hangyabolyt
elhagytdk.

Hogy fogok én ilyen képpel az utcéra
kimenni?

S ki fog velem, egy pottyodssel, mostantél
széba allni?

A fidk a sasszemUkkel biztosan elkerilnek!
Hogy fogok igy férjhez menni? Szepl&sen
kinek kellek?

Fotdzason ezentll én soha nem
mutatkozom!

Mert a kép még felnagyitja a pottyoket,
Ggy tudom.

Hirdetést fogok feltenni, a bajom
orvosolom,

S amig szeplé van arcomon, a hdzat el nem
hagyom!

De lehet, hogy a farsangkor maskaraként
hordhatom!

FELEK

Este, ha leszall az alkony,
Sotét fekszik a szobdra,
Bizony egyedil nem merek,
Kiosonni a konyhaba.

Mintha szamtalan sarkannyal
Lenne tele a folyoso,

Félek rajta végigmenni,

Néma csend van, ez borzaszto!

Félek, mi lesz, ha valaki

Csak igy megfogja a kezem?
Vagy esetleg véletlendl
Hasra esek egy cipében?

Mi lesz akkor, ha megreccsen
Labam alatt a parketta?
Netan a nyitott ablakot

A szél hirtelen becsapja?

Mi lesz akkor, ha egy vizcsepp
Az arcomra red pottyan?
Lehet, akkorat visitok,

Hogy a csilldr foldre zuhan!

A flird6ébe se megyek be,
Egyediil, csak a tesémmal,
Mert lehet, hogy a mi kddunk
Tele van vizilovakkal.

A mosddban a vizcsapon
Nalunk kigyék tekergéznek
A sarokban, s a plafonon
A kis pékok engem lesnek.

No de most itt megigérem,
Holnaptél mar bator leszek.

Aflrdébe, s a konyhdba
Nappal is [dAmpdaval megyek!

BOSZI-VERS

Kaka boszi csinos nd, piszkafa a laba,
Doglott béka, denevér, vipera a salja.
Becses flle olyan nagy, mint a fazék alja,
Az orra meg szegénynek a foldet sdrolja.
A fogai szadjdban feketében halnak,

A hajdban a tetvek lakodalmat jarnak.

A kormei szutykosak, korommal tisztitja,
Keresztbe 4ll a szeme, a szdja meg csokra.
A kokény a kedvence, egész nap azt ragja,
Bolondgombat, galécét eszik vacsorara.
Sarfirdében dagonyaz, ettél kék a bére,
Bibircsékot névesztett az orra hegyére.
Minden vagya, hogy férjet taldljon
magdnak,

Lehet, hogy pont te leszel, aki vele halhat.

M| KELL NEKEM?

Mi kell nekem? Elarulom.
Hunyd le szemed, felsorolom.

Szél,

ami messze szall.
Fény,

ami ram talal.
Hold,

ami rém ragyog.
Ejjel

a csillagok.

Fa,

mely gydkeret ver.
Nap,

mely fénnyel dlel.
Hegy,

melyre felfutok.

i

Viz,
mely siklik, csobog.

Titkos vagyam most mar tudod.
A szemedet kinyithatod.

HAJNAL

Ma szembejott velem a hajnal, s titatta a
szeretet.

Mosoly ragyogott az arcdn, beragyogta a
tereket.

Ma szembejott velem a hajnal, mdmoros
széllel dtkarolt.

Gyongyo6z? Fényar simogatott, a sz6 a
csendnek dala volt.

Tegnap még vizldnc dala csengett, ritmusa
messze sz(rédott.

Szlrke ruhaban lejtett tadncot, tdcsa
tikrében Flrd&zott.

TELI ESTE

Szél. Fagy. Ho. Jéq.
Tél. Fény. T6, kék.
Nap nincs. Zord kép.
Csend van. Jé éjt.

LELEKSZIROM

A nagymama elment...
Elutazott messze...
A csillagok kozott van az Uj lakhelye.

Ejjel, ha felnézel, a Holdrél mosolyoq.
Harmatpuszit kild 6...
Hajnalban megkapod.

Lélekszirom & most...
Simogat szellével.
Napnak sugardval szeretget, atolel.

Ha megldtogatod, 6rok dgyat latod.
De 6 mar nincsen ott...
Emlékedben hordod.

BIZTATO

Ne csak sirj! Ne csak rij!

Sose Félj! Ne itélj!

Remélj!

Ne csak kérd! Ne csak vard!

Ne csak mondd! Ne csak vagyd!
Csindld!

Nyari zapor

H&ség van, nincs felhd.
Hirtelen elgjd.

Itk van mar, pityereg.
Megnyiltak fellegek!
Esik mar, patakzik.

Jaj de gyors, 6zonlik!
Pillanat, hallgatag.
Csak csepeg, csak mosdat.
Simogat, bucslztat...
SUt a nap, fény szarit,
A zapor nincs mar itt.
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,»uUqgy erzem, hogy hazajo

Szinmdvészeti egyetem, mesterizés és k6szinhdzi munka,
nyomdn szerzett élettapasztalatok utdn

2

majd hat évnyi ,vildgot ldtds

visszatérés a szinhdzhoz, raaddsul a bdbszinhdzhoz. Véletlendil kertilt

a bdbszinhdzhoz — mdr ha véletlenek (éteznek — de annyira megtaldlta
magdt benne, hogy szeretne egyre jobban belemélyedni

és egyre tébb rétegét és titkdat megismerni, vallja Kéfity Annamdria,

a szatmdrnémeti Brighella Bdbtagozat tagja.

— Hosszu utat tettél meg, amig
tagja lettél a Brighella Bdbtagozat-
nak, honnan indult ez az at?

— Vajdahunyadon sziilettem, ott
kezdtem el az iskolai tanulmanya-
imat, majd a dévai Téglas Gabor
Iskolacsoportban  érettségiztem.
Kozépiskolds koromban rendszere-
sen vettem részt szavaléversenye-
ken — tobbek kozétt 2006-ban a
Szatmarnémetiben megrendezett
Gellért Sandor vers- és prézamondd
versenyen, Szildgycsehben pedig
egy didkszinjatszo fesztivalon egyé-
ni alakitdsomért kaptam kilondijat.
Ez egy kicsit er@sitette az dnbizal-
mamat és terelt a szinpad irdnyaba.
2007-ben sikeresen felvételiztem a
Kolozsvari Szinm(vészeti Egyetem-
re, Szilagyi Palké Csaba osztalyaba.

— Mi volt az elsé szereped? Ho-
gyan teltek a féiskolai évek?

— Els6 éven be kellett ugranom
a masodévesek vizsgaeléadasaba,
Borisz Akunyin Sirdlydban jatszot-
tam Nyindt. Az egyetemi évek alatt
nagyon sok gatat kellett legy6zzek
onmagamban. Az elsé két évben el-
sésorban az 6nbizalom hidnyabél ki-
folydlag voltak nehézségeim. Nem
voltam biztos abban, hogy alkalmas
vagyok a szinészi palyara. Nem vol-
tam meggydzédve arrél, hogy ez
tényleg nekem valé és nekem ezzel
kell foglalkozni.

— A tandrok ezt észrevették? Segi-
tettek a gatldsok legybzésében?

— Ha észre is vették, nem fektet-
tek erre hangsulyt, hiszen nem volt
ez egy kilonleges eset, hasonld
problémakkal masok is kiizdottek.
Talan épp az volt a segitség, hogy
nem foglalkoztak vele, igy megta-
nultam én magam megoldani ezt a
problémat, tullépni ezeken a dolgo-
kon.

Az alapképzés utdn szintén Ko-
lozsvaron végeztem a mesteri kép-
zést Hathdazi Andras és Bacs Miklos

vezetésével, akiktél nagyon sokat
tanultam, szakmailag és emberileg
is sokat fejlédtem. Ek6zben mar a
kézdivasarhelyi Varosi Szinhaznal
dolgoztam szerz6dott tarsulati tag-
ként, mivel a mesteri Ggy volt meg-
oldva, hogy tombdsitve voltak az
6rdk és nem kellett folyamatosan
ott lenniavarosban. Az évfolyamrél
harman mesteriztiink, mindharman
le voltunk szerzédve valahova. Be-
lekéstolhattam, hogy milyen egy
készinhazban dolgozni, akkor is, ha
a kézdivasarhelyi szinhdz nem a leg-
hosszabb multtal rendelkezé intéz-
mény volt.

— Milyenek voltak a kézdivdsdrhe-
lyi évek?

— Kézdivasarhelyen a fiatal szi-
nészeknek nem igazan volt lehe-
t6ségiik bizonyitani. A fébb szere-
peket mindig vendégszinészeknek
osztottdk ki. Sokat lehetett tanulni
a probafolyamatokbél, dm igazan
nagy kihivds vagy olyan szerepem,
ami szakmai fejlédést vagy karrie-
répitést jelentett volna, nem volt.
Viszont a mesterin készitettiink
Hathdazi Andrdssal egy el6adast — A
hetérdk tudomanydt—, amit 6 irt és
rendezett, ez 6ridsi mérfoldké volt
az életemben. Pontosan olyannak
képzeltem, és képzelem mai napig is
a tokéletes prébafolyamatot, mint
az volt.

— Mij tértént Kézdivdsdrhely utdan?

— Amikor a Kézdivasarhelyi Va-
rosi Szinhaz megsz(nt mkodni
a régi formajaban, azaz kiderdlt,
hogy mar nem lesz allandé térsula-
ta, tudtam, hogy valtani kell. Mas
szinhazndl akkor pont nem volt le-
het6ség szerzédést kotni, ezért,
mivel a szinészet mellett az is nagy
almom volt, hogy ,viladgot lassak”,
Ggy doéntottem, hogy kiilFéldre me-
gyek. Egy évig éltem Hollandiaban,
nyelvtudas hijan mindennel fog-
lalkoztam, ami éppen sorra keriilt.
Végeztem szalagmunkat, dol-
goztam sajtraktarban, csirkefel-
dolgozéban, palacsintagyarban,
kertészetben, dilihdzban taka-
ritottam, nagyon sok mindenbe
belekéstoltam. Egy év utan at-
koltoztem Londonba, ott éltem
a kovetkez6 6t évben. Két és Fél
évig pultoztam egy Otcsillagos
szdlloddban, utdna idegenveze-
téként gyalogtirdkat vezettem.
Kozben statisztaként jatszottam
néhany nagyjatékfilmben, nagy
élmény volt, hogy beleshettem

olyan monumentadlis produkci-

0k kulisszai mogé, mint a Now

You See Me 2, Denial, Downton

Abbey. Viszont egyre erdso-

dott bennem az az érzés, hogy

nem ott az én helyem, nem az
az én utam, ezért gy dontot-
tem, visszajovok.

— Egy elveszitett hat év utan
Jjottél vissza, vagy egy lényeges
élettapasztalattal?

— Hatarozottan az utébbi, ha
visszamehetnék az idében, sem-
mit nem tennék masként. Visz-
szakbltézésem els6 allomasa
Budapest volt, azt remélve, hogy
ott sok a lehet6ség, valamit majd
csak ellehet kezdeni.Szerettem vol-
na visszaevezni a szinhazi berkekbe.
Két nagyon jo bardtom akkor ment
el a szombathelyi babszinhaztol,
ezért megkerestem Kovacs Gézat, a
szombathelyi Mesebolt Babszinhaz
vezet6jét, remélvén, hogy esetleg
velem tolti majd be a megiiresedett
helyek egyikét. Akkori nagy csalo-
ddsomra nem igy tortént, viszont
kaptam egy csodalatos lehetdsé-
get, amiért mai napig nagyon halas
vagyok. Fritz Attila mellett szere-
pet kaptam a Csaté Kata rendezte
Oszkar és Rézsa mamiban. Ez egy
tantermi el6adas volt, amiben na-
gyon fontos volt a gyerekekkel valé
egylittm(ikodés. El6adasok elbtt és
utdn volt egy kis feldolgozé tevé-
kenység, amit elengedhetetlennek
tartottunk, ugyanis a torténet koz-
ponti témaja a halal. igy keriiltem
bele a babozas vildgdba. Nem volt
teljesen Gj, hiszen az egyetemen is
tanultunk egy évben babozast, Pa-
locsay Kis6 Kata vezetésével. Neki
koszénhetéen nagyon sok tech-
nikdba belekéstolhattunk. Proézai
osztaly lévén egyikben sem mélyed-
tink el, viszont nagyon sok mindent
kiprébaltunk. Harmadéven pedig
volt egy babel6adasunk, amit rend-
szeresen jatszottunk évodasoknak.

— Hogyan kertiltél Szatmdrnéme-
tibe?

— Tavaly tavasszal részt vettem
a Brighella Babszinhdaz egy work-
shopjan, amit Szabé Attila tartott.
Ez alatt ismerkedtem meg Bandu-
ra Emesével és prébaltam ki, hogy
hogyan mikodok egyltt az itteni
csapattal. A mihelymunka végén
ledltink beszélgetni, mondtam,
hogy nagyon szivesen jonnék Szat-
marnémetibe, Emese rabolintott,
igy keriiltem ide. En félig szatmar-
németi vagyok, bar soha nem él-
tem itt, gyerekkoromban évente
egyszer eljottem nagymamdamhoz.
Most Ggy érzem bezarult egy kor
az otthonrél valé elindulastol és
azt sem bannam, ha véglegesen itt
maradnék. Ugy érzem, hogy haza-
jottem, hogy otthon érzem magam
a sajat életemben. Nagyon érdekes,

Szamos

ttem...”

amikor eldéntéttem, hogy Szatmar-
németibe jovok, nagyon sok logikai
érv az igenek és a nemek kozott el-
lene sz6lt, mégis volt bennem egy
nagyon er@s érzés, hogy igenis ez
a kovetkezé lépés szamomra. Sok
mindenben nem vagyok biztos, nem
tudom mit hoz a jévé, de igy érzem,
most itt a helyem.

— A bdbszinhdz egy ujabb ugré-
deszka, vagy egyfajta otthonra tald-
las?

— Most kezdem a masodik éva-
dot, egyre otthonosabban moz-
gok és létezem ebben a kézegben.
Nagyon megszerettem a babszin-
hazat. Mindig mosolygok, amikor
megkérdezik, hogy nem akarok-e
atszerzédni ,az igazi szinhazhoz"?
Véletlendl keriltem a babszinhaz-
hoz — mar ha véletlenek léteznek
— de annyira megtalaltam magam
benne, annyira szeretem ezt a vila-
got és olyan sok lehetdséget latok
benne, hogy egyelére nem kimoz-
dulni szeretnék ebbdl, hanem pont
ellenkezbleg, egyre jobban belemé-
lyedni és egyre t6bb rétegét és tit-
kat megismerni. Nagyon sok ember
fejében még mindig az él, hogy a
babszinhaz arrél szol, hogy bedllunk
egy paravan mogé, és ott csinalunk
valamit a kezlinkkel, de ez nem
igy van. A babszinhaz ennél sokkal
komplexebb és vardzslatosabb. Na-
gyon szeretem a gyerekkdzonséget
is, szeretek nekik nydjtani valamit
és tolik kapni azaltal, hogy miként
reagalnak arra, amit kapnak. A szat-
mari babtagozat egy kicsi csapat,
de nagyon j6 veliik dolgozni, szere-
tettdl sziporkazik az egész munka.
Ha egy kulcsszéval kellene megha-
tdrozzam az egészet, az a szeretet.

— Jelenleg, mit probdltok?

— Csortan Zsékaval prébaljuk a
Foldon innen, Foldon tal cim( elda-
dést, ami Kiss Otté gyerekverseire
épll. Lirai el6adas, ugyanis nincs
egy A-tél Z-ig kdvethetd torténet,
inkabb pillanatképekbdl all, talan
pont ezért nem is az évodasoknak
lesz bemutatva, hanem az I-IV. osz-
talyosoknak.
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